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Espen/Ane/Kristoffer Yngre spillere som satser. Ulrik, Sondre, Gaute, Signe, Helena, Fredrik, Mathias
Ungdom (12-174ar] _ Ungdommer pa alle niva som spiller for gey og ensker a lzre litt. _

I

1 Bods BTK har vi treningsgrupper for spillere i alle aldre og pa alle nivéer. Alt fra

nybegynnere til elite spillere pd heyt norsk niva. Trenerne i klubben plasserer For ungdommer s sker & spille for gay og lzere
spillerne i gruppene og flytter de oppover i systemet etterhvert som de blir gode nok : - - -
for det. Konkurransegruppe |Det neste steget etter rekrutt eller ungdom. Heer vil man f& bedre sparring og man kan f& muligheten til &

utvikle seg til en bedre bordtennisspiller. Det vil og kunne bli mulighet til & spille 3/4. divisjon og nasjonale

Alle medlemmene i klubben skal registrere seg i Spond. Der vil man f4 varsler om at SEHIER:

det er trening og om kommende arrangementer. Man mé melde seg pa alle
treningene. Kan man ikke delta pa en trening ma man melde seg av, og helst skrive i
kommentarfeltet hvorfor man ikke kan. Da blir det lettere for trenerne og planlegge
og organisere treningene.

Beskrivelse av de forskjellige treningsgruppene vi har sesongen 2023/24:

Gratistilbud hver tirsdag til alle som ensker & spille bordtennis. For ikke-medlemmer.




