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PRESIDENTEN HAR ORDET

Velkommen til sesongen 2005/2006

En ny spennende sesong er i gang, med mange muligheter og utfordringer. Et nyvalgt 
forbundsstyre, sammen med NBTFs administrasjon, gjennomførte et styreseminar siste 
helg i august, og for hele bordtennis-Norge ligger nå en velspekket terminliste, både 
med lokale, regionale, nasjonale og internasjonale arrangementer foran oss. 

Forrige sesong ga oss endelig 1.000 lisensspillere. Etter å ha hatt et lisenssystem i over 
20 år nådde vi denne milepælen sesongen 2004/2005, kombinert med en liten 
medlemsøkning og et ti-talls nye klubber. Det er ingen tvil om at vi må fortsette å strebe 
mot ytterligere vekst. Vi er i flytsonen, og naturlige breddemål vil være å arbeide mot 
1.100 lisenser, 6.000 medlemmer og 135 klubber. Det er viktig å ha noe å strekke seg 
etter, men det er også viktig at vi ikke legger lista altfor høyt.

Nå er det tilsatt klubbutviklere i 40 % stillinger i alle fem regionene våre, lønnet av 
NBTF. I region Vest deler to klubbutviklere denne stillingen, mens det er en 
klubbutvikler i hver av de fire andre regionene. Hovedoppgaven for klubbutviklerne er å 
etablere nye klubber, samt å hjelpe allerede etablerte klubber til å ta nye skritt fremover. 
I et møte med klubbutviklerne tidligere i år ga alle klare tilbakemeldinger på at en 
ytterligere økning i antall klubber var innenfor rekkevidde.

PÅ NBTFs ting i mai 2005 var det flere gode diskusjoner omkring hvordan vi skal 
forbedre oss på damesiden. I sommer ble et jente-/dameutvalg etablert, og første helg i 
september fikk vi del 1 i utvalgets handlingsplan, en vellykket breddesamling for mange 
av fremtidens jenter. Utvalget, under ledelse av Kathrine Johnsen, har utvilsomt fått en 
flying start !

Vårt herrelandslag har nå A-status både i EM- og VM-sammenheng. I høst starter 
kvalik’en mot lag-EM 2007, blant annet med hjemmekamper mot regjerende EM-vinner 
Danmark og Belgia. Det var flere søkere til arrangementene, som ble lagt til Langesund 
og Larkollen, i regi av BMK BTK og Larkollen IL. Jeg ser fram til spennende 
landskamper, og håper på fulle hus begge steder ! 
Et mer langsiktig mål for herrelandslaget er lag-VM i Bremen i april/mai 2006. 

Men før den tid skal våre beste funksjonshemmede spillere til Italia for å følge opp EM-
suksessen fra Zagreb 2003. Årets EM spilles i Jesolo 17. – 25. september, og det er en 
stor norsk tropp som setter kursen sydover.   

Lykke til med sesongen !

Øivind Eriksen
President Norges Bordtennisforbund
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KAPITTEL  1

ORGANISASJON
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ADMINISTRASJON

Postadresse Norges Bordtennisforbund
Serviceboks 1 Ullevål Stadion
0840 OSLO

Besøksadresse Norges Bordtennisforbund
Sognsveien 75 L

Telefon 21 02 97 80

Telefax 21 02 97 81

Internett http://www.bordtennis.no

Bank Den Norske Bank 5134 06 05989
Tone Folkeson Minnefond 5134 06 05989
Spillerlisenskonto 7874 05 97441

Generalsekretær Svenn-Erik Nordby 21 02 97 82 (m) 90 04 76 25 
E-post: svenn-erik.nordby@bordtennis.no

Idrettslig leder Bengt Paulsen 21 02 97 80 (m) 90 08 48 62
E-post: bengt.paulsen@bordtennis.no

Seriekontor Bengt Paulsen 21 02 97 80 (m) 90 08 48 62

Breddekonsulent Ghassan Chaer 35 03 15 27 (m) 92 04 73 77
Fax 35 03 15 01
E-post: ghassan.chaer@bordtennis.no
Adresse: Region Sør, Postboks 1143, 3905 Porsgrunn

Regionsekretærer
Region Midt Terje Fossheim 71 21 53 75
Region Sør Ghassan Chaer 35 03 15 27 (m) 92 04 73 77
Region Øst Jan Berner 21 02 97 83 (m) 97 08 25 29
Region Vest Mona Fallgren (m) 98 80 37 07

Kjetil Sætre (m) 99 51 88 34
Region Nord Geir Pedersen (m) 48 24 09 79

NBTFs Håndbok 2006 - 2007
NBTF skal gi ut en ny håndbok i forbindelse med neste sesong. For å forenkle arbeidet
med den neste utgave bes hver enkelt om å sende forbundskontoret fortløpende korreksjoner 
både i personalia og når det gjelder andre opplysninger det er behov for oppdateringer på. 
Forbundskontoret tar gjerne også imot skriftlige innspill til hvordan Håndboka kan videreutvikles 
ytterligere.
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TINGVALGTE ORGANER

Styret

President Øivind Eriksen

Visepresident Jonny Ternlind

Styremedlemmer Per Ole Rønning
Kathrine Johnsen
Don Alexander
Knut Olav Nordseth
Trude Simensen

Varamedlemmer Tor Hallaråker
Erik Rasmussen

Kontrollkomite 

Medlemmer Andreas Berggreen
Svein Solheim

Varamedlemmer Ketil Nordgård
Odd Monsen

Lovkomite

Leder Hans Martin Moxnes

Medlemmer Lise Høeg
Dag Tretterud

Varamedlem Lars K. Kobberød

Domsutvalg

Leder Torbjørn Solberg

Nestleder Carl Erik Engh

Medlem John F. Moxnes

Varamedlem Per Hvidsten

Appellutvalg

Leder Reidun Haugen

Nestleder Odd Handegård

Medlemmer Elsa Skjærsveen
Knut Olaf Pedersen
Espen Erenstsen

Valgkomite

Leder Rolf Erik Paulsen

Medlemmer Tor Bakke 
Olav Haraldseid
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STYREOPPNEVNTE 

ORGANER

NBTFs styre har valgt å organisere arbeidet i 
følgende sektorer:

F Sektor Organisasjon 
F Sektor Finans, Marked  og Media
F Sektor Toppidrett 
F Sektor Bredde og Rekruttering 
F Sektor Arrangement 

Hver sektor har en sektoransvarlig med 
forankring i NBTFs styre. Sektorer, komiteer 
og utvalg arbeider i henhold til mandat, som 
er gjengitt i denne håndboka.

SEKTOR ORGANISASJON
Sektoransvarlig Per Ole Rønning

Organisasjonsutvalget
Leder Per Ole Rønning
Medlemmer Øivind Eriksen

Jonny Ternlind
Sekretær Svenn-Erik Nordby

Jente-/ dameutvalg
Leder Kathrine Johnsen
Medlemmer Inger Lise Andersen

Trude Simensen

Anleggsrepresentant 
Svenn-Erik Nordby

SEKTOR FINANS, MARKED OG MEDIA
Sektoransvarlig Jonny Ternlind

Finans- marked og mediautvalget
Leder Jonny Ternlind
Medlemmer Øivind Eriksen

Tor Hallaråker
Sekretær: Svenn-Erik Nordby

SEKTOR TOPPIDRETT
Sektoransvarlig Tor Hallaråker 

Toppidrettsutvalget 
Leder Tor Hallaråker 
Medlemmer Olav Haraldseid

Harry Nilsen 
Hans - Erik Johansson
Trude Simensen
Lill Kristin Wennberg

Sekretær: Bengt Paulsen

 

Rankingkomiteen
Leder         Dag Vavik
Medlemmer         Rolf Erik Paulsen
                                Bjørn Helge Handegård

          Bengt Paulsen

Norsk Toppidrettsgymnas (NTG)
Sportsjef Huang Baolin

SEKTOR BREDDE OG REKRUTTERING
Sektoransvarlig Knut Olav Nordseth

Bredde-og rekrutteringsutvalget 
Leder Knut Olav Nordseth
Medlemmer Thor Gunnar Bjelland

Anna Berner
Rolf Erik Paulsen

Sekretær Ghassan Chaer

Tone Folkeson Minnefond
Leder Grete Folkeson
Medlem Dag Vavik

Veterankomiteen
Leder Jan Magne Krogstad
Medlemmer Atle Irgens

Peter Kolstad
Gunnar Mathiesen
Elsa Skjærsveen

      

SEKTOR ARRANGEMENT
Sektoransvarlig Don Alexander

Arrangementsutvalget
Leder Kathrine Johnsen
Medlemmer Torstein Rønningen

Don Alexander
Tore Eig

Dommerkomiteen
Leder Don Alexander
Medlemmer Ann Grund

Tor Bakke
Konsulent Rolf Einar Grini



FORBUNDSDOMMERE

ITTF internasjonale overdommere

Krets Navn Klubb FD ID IOD
Trøndelag Rolf Einar Grini Nidaros BTK 1982 1986      1994

ITTF Internasjonale dommere

Krets
Akershus/Oslo Odd Gustavsen B-72 1979 1980

Torstein Rønningen B- 72 2001 2004
Terje Ekran Lynild BTK 1990 1994
Morten Larsen Kjelsås BTK 1990 1992
Sigbjørn Skaar Kjelsås BTK 1990 1994

Hordaland Torbjørn Ibenfeldt Laksevåg BTK 1990 1994
Odd Monsen Fjell-Kam. IL 1979 1980
Kjell Svanevik Sp.Kl. Heros 1979 1981
Don Alexander Sp.Kl. Heros 1993 2004
Tor Bakke Sp.Kl. Heros 2001 2004

Oppland Sigurd Sørensen Jevnaker BTK 1994 1996
Rogaland Jan Henrik Larsen Haugesund BTK 1982 1988
Trøndelag Odd Tancred Olsen IL Aasgutten 1990 1994

NBTF Forbundsdommere

Krets Navn Klubb FD  
Akershus/Oslo Aud Aarnes Lynild BTK 1994

Ann Grund Fokus BTK 1990
Egil Aulie Fokus BTK 2003
John Karlsen Kjelsås BTK 1993
Torstein Rønningen B-72 2001
Kristian Kaastad B-72 2001

Aust -Agder Bjørn Engh Imås IL 1994
Buskerud Håkon Adler Eiker BTK 2003
Hedmark Øivind Eriksen Ham-Kam IL 1993

Tore Eig Kobra BTK 2003
Hordaland Andreas Berggreen Fjellkameratene IL 1993

Espen Erenstsen Fjellkameratene IL 1983
Don Alexander Sp.kl. Heros 1993
Tor Bakke Sp.kl. Heros 2001
Øystein Petteresen Bergen HIL 2003

Oppland Thomas Møller Jevnaker BTK 2003
Patrick Stark Jevnaker BTK 2003

Telemark Ghassan Chaer BMK 1994
Tormod Thomassen Skien BTK 1995
Gry Wiola Aasen BMK 2003

Troms Berit Madsen Tromsø BTK 1993
Svein Skeie Tromsø BTK
Bjørn H. Handegård Tromsø BTK 2004
Fred R. Stabel Tromsø BTK 2004
Børge Sørvoll Tromsø BTK 2004
Jonny Ternlind Tromsø BTK 2004

Vest- Agder Inger Lise Andersen Randesund IL 2003
Ulf Kjellberg Stavanger BTK 2003
Rune Werner Andersen Randesund IL 2003
Robert Sæbø Randesund IL 2003



FORBUNDSGRUPPENE

Uttak av spillere til forbundsgrupper for yngre, junior, senior og funksjonshemmede foretas av 
landslagstrenerne innen 15. september. Info om dette tilsendes spillerne samt deres respektive klubber. I 
tillegg vil det bli informert om uttakene i bladet ”Norsk Bordtennis” og på NBTFs nettside. 

NBTFs landslagstrenere

Senior
Ulf Carlsson

Herrer junior
Huang Baolin

Yngre landslag - gutter
Gard Hongslo
Eirik Ansnes

Damer - Yngre-/ junior landslag - jenter
Jan Berner

Funksjonshemmede
Jan Bergersen

NBTFs Regiontrenere

Region Øst
Jan Berner

Region Sør
Alexander Fjellstad

Region Vest
Mona Fallgren

Region Midt
Terje Fossheim

Region Nord
Bjørn Helge Handegård



INTERNASJONALE VERV

International Table Tennis Federation (ITTF)

Equipment Committee, Chairman Odd Gustavsen
Board of Directors, member Odd Gustavsen
Research and Development,  
Advisory Board, member Odd Gustavsen
Veterans Working Group, member Svenn-Erik Nordby
Media Committee, member Svenn-Erik Nordby

International Table Tennis Committee for the Disabled (IPTTC)

Co-opted member Øivind Eriksen

European Table Tennis Union (ETTU)

Technical Committee, Chairman Øivind Eriksen

North European Table Tennis Union (NETU)
President Øivind Eriksen
Generalsekretær Svenn-Erik Nordby

NASJONALE VERV

Norges Idrettsforbund og Olympiske Komite
Styremedlem Jonny Ternlind



ADRESSELISTE 

NAVN Adresse
Poststed

Tlf. privat
Tlf. arbeid

Faks
Mobil

ADLER, Håkon Nordengvn 74
0755 Oslo
E - post

22 50 15 74

hakona@studentmatnat.uio.no
ALEXANDER, Don Ytrebygdsveien 126 B

5251 Sørgreidgrend
E - post:

55 99 01 60
55 98 35 81
don.alexander@vetco.com   

55 57 63 85 
41 66 39 75

ANDERSEN, Inger Lise Harald Gillesvei 28
4633 Kristiansand
E - post

38 19 83 17

inger-andersen@bv.vaf.no
99 15 14 21  

ANDERSEN, Rune W Harald Gillesvei 28
4633 Kristiansand

38 19 83 17

ANSNES, Eirik Scweigaardsgate 96
0656 Oslo

eirikansnes@hotmail.com
92 24 51 57

AULIE, Egil Harry Fettsvei 5B
0662 Oslo

41 16 18 67

BAKKE, Tor Fantoftveien 45 A
5072 Bergen
E - post: 

55 28 33 70
55 36 14 00
to-ba2@online.no 

BERGERSEN, Jan Leirskallbakken 1
1164 Oslo
E - post:

22 28 60 76

jan.bergersen@bordtennis.no
41 21 67 33

BERGGREEN, Andreas Møllendalsveien 2-4
Leil. 404
5009 Bergen
E  - post:

99 56 76 92
55 56 90 62

andreas@bergenkino.no
99 56 76 92

BERNER, Jan Dr. Kobrosvei 23
1473 Nordbyhagen
E - post:

67 90 68 68
21 02 97 83
jan.berner@bordtennis.no

21 02 98 81
97 08 25 29

CARLSSON, Ulf Ljungholms v. 28B
31141 Falkenberg
E - post:

0046 346 80 242
0046 708 21 21 36
tickan@hellosweden.se

CHAER, Ghassan Eikornrødveien 77
3713 Skien
E - post:

35 50 24 55
35 03 15 27
ghassan.chaer@bordtennis.no

35 03 15 01
92 04 73 77

EKRANN, Terje Ribstonsveien 1 D
0585 OSLO 
E - post:

22 15 64 61
23 15 18 07
terje.ekrann@nsb.no

23 15 31 48
91 65 18 07

ENGH, Carl Erik Grossevn. 246
4879 Grimstad
E - post:

37 04 06 51

famengh@tiscali.no 
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mailto:tickan@hellosweden.se
mailto:jan.berner@bordtennis.no
mailto:andreas@bergenkino.no
mailto:jan.bergersen@bordtennis.no
mailto:to-ba2@online.no
mailto:eirikansnes@hotmail.com
mailto:inger-andersen@bv.vaf.no
mailto:don.alexander@vetco.com
mailto:hakona@studentmatnat.uio.no


NAVN Adresse
Poststed

Tlf. privat
Tlf. arbeid

Faks
Mobil

ENGH, Bjørn
 

Grossevn. 246
4879 Grimstad
E - post:

37 04 06 51

be74@online.no
92 42 79 95

ERENSTSEN, Espen Festerlien 16
5184 Olsvik
E - post:

55 93 52 26
55 32 87 60
erenstsen@c2i.net 

418 04 550

ERIKSEN, Øivind Alf Prøysensvei 10
2315 Hamar
E - post:

62 52 14 84
62 54 51 34
oeierik@online.no

62 53 54 59
95 14 16 14

EIG, Tore Kongleveien 29
2214 Kongsvinger
E - post:

62 81 99 08
62 88 55 85
toreeig@east.no 

62 88 50 30
45 00 49 12

FALLGREN, Mona Stølen 19
5411 Stord

famo74@online.no
98 80 37 07

FJELLSTAD, Alexander Ravnåsen 12
3743 Skien 35539746 95817399

FOLKESON, Grete Rio Tajo 15 B, 
Belmonte,03580 Alfaz 
del Pi. Spain

22 28 96 69

FOSSHEIM, Terje
 

Nordteigen 10
6416 Molde
E - post:

71 21 53 75

tefossh@online.no 

GRINI, Rolf – Einar
 

Brødløsv 2E
1782 Halden
E - post:

69 18 82 87

reg@edh.ericsson.se

69 21 41 88
45 24 97 74

GRUND, Ann Stockflethsgate 56 B
0461 OSLO
E - post:

21 91 21 29
22 98 19 05
ag@ao376.aetat.no

93 45 35 18

GUSTAVSEN, Odd Oksvalterasse 30
1450 Nesoddtangen
E - post:

66 91 11 93

o-gu@online.no

66 91 31 99
90 93 46 53

HAGEN DOVAL, Kristin Høibøgt.34
3681 Notodden
E - Post:

35 01 36 84
35 01 86 00
a.doval@sero.no 

91776350

HALLARÅKER, Tor Krystallveien 42
3478 Nærsnes
E – Post:

31 28 85 82

tor@xelins.com
96 99 00 00

mailto:tor@xelins.com
mailto:a.doval@sero.no
mailto:o-gu@online.no
mailto:ag@ao376.aetat.no
mailto:reg@edh.ericsson.se
mailto:tefossh@online.no
mailto:toreeig@east.no
mailto:oeierik@online.no
mailto:erenstsen@c2i.net
mailto:be74@online.no


NAVN Adresse
Poststed

Tlf. privat
Tlf. arbeid

Faks
Mobil

HALVORSEN, Per – 
Morten

Ødegårdsliveien 10
1914 Ytre Enebakk
E - post

64 92 53 37
22 72 40 25
oslosats@oslosats.no

22 72 40 15
92 89 19 09

HANDEGÅRD, 
Bjørn Helge

Varden 79
9018 Tromsø
E - post:

77 61 30 07
77 75 58 51
bjornhh@fagmed.uit.no

77 75 58 60
91 88 97 76

HANDEGÅRD, Odd Valesvn. 22
9019 Tromsø

77 67 47 38
77 64 60 02

HARALDSEID, Olav Fjordveien 23
0139 Oslo
E - post:

22 74 32 50
22 96 21 73
olav.haraldseid@statoil.com

22 96 27 90
91 35 55 16

HAUGEN, Reidun Kurlandsåsen 60
2006 Løvenstad

67 90 16 17
22 10 13 10

HONGSLO, Gard Konowsgate 26M
0196 Oslo
E - post: fokusbtk@online.no

41 61 96 38

HUANG, Baolin Ringeriksveien 200
1340 Skui
E - post:

67 10 15 73
huang@ntg.no

67 10 15 71
97 15 25 54

HVIDSTEN, Per Burud
3330 Skotselv
E - post:

32 75 61 64
32 25 23 80
phvidste@online.no

90 13 34 11

HØEG, Lise Jarlheimbakken 5
7041 Trondheim

73 92 06 83 
 

97 09 00 43

IBENFELDT, Christian E-post: c-iben@frisurf.no 92 45 44 93

IBENFELDT, Torbjørn Krokenluren 3
5244 Fana
E - post:

55 10 40 09
torbjorn.ibenfeldt@sjofartsdir.dep.no

55 29 44 22

JOHANSEN, Kevin Bohtaldievva 40
9520 Kautokeino
E - post: nexusbiker@yahoo.com 

90 05 61 95

JOHANSSON,Hans - Erik Arne Abrahamsensv 9
5161 Laksevåg
E - post:

55 34 74 91
55 15 63 81
hanse-jo@online.no

55 15 63 01
92 22 13 59

JOHNSEN, Kathrine Manglerudveien 1 B
0678 Oslo
E - post:

22 68 33 35

kathrine.johnsen@chello.no

95 75 02 10

KARLSEN, John
 

Rådyrveien 5 C
1487 Tøyenhaugen

67 07 52 67
93 22 18 01

mailto:kathrine.johnsen@chello.no
mailto:hanse-jo@online.no
mailto:nexusbiker@yahoo.com
mailto:torbjorn.ibenfeldt@sjofartsdir.dep.no
mailto:c-iben@frisurf.no
mailto:phvidste@online.no
mailto:huang@ntg.no
mailto:olav.haraldseid@statoil.com
mailto:bjornhh@fagmed.uit.no
mailto:oslosats@online.no


NAVN Adresse
Poststed

Tlf. privat
Tlf. arbeid

Faks
Mobil

KJELLBERG, Ulf Prestevn.13C
1344 Haslum 

920 17 687

KOBBERØD, Lars Havsteibakken 27
7021 Trondheim

KROGSTAD, Jan Magne Lindemannsvei 7
1453 Bjørnemyr 
E - post:

66 91 59 49

janmagne@jmkbordtennis.com

90 64 46 55

KAASTAD, Kristian Sinsenveien 31
0585 Oslo
E - post:

22 22 43 16
22 09 42 00
kristian.kaastad@telia.no

LARSEN, Jan Henrik Rogalandsgaten 49 C
5531 Haugesund

52 72 36 46

LARSEN, Morten Løkebergsveien 10
1344 Haslum

67 12 38 10 67 12 38 10
92 88 18 22

LEISS, Jochen Jarensveien 14
1340 Skui
E - post:

67 13 83 97
67 10 15 77
jochen@ntg.no

90 75 08 66

MADSEN, Berit Sildretunet 7 B
8515 Narvik
E -post:

76 96 2514

berit@student.dothin.no
95 90 81 18

MONSEN, Odd Nedre 
Gommershaugen 52
5049 Sandsli

55 99 09 14
55 54 70 60

MOXNES, Hans Martin E - post: hans-martin.moxnes@
hordaland-f.kommune.no 93 45 42 00

MOXNES, John Fredrik Ospelia 21
2020 Skedsmokorset

63 87 89 29
63 80 75 14

NILSEN, Harry Asaktoppen 13
2015 Leirsund
E - post:

63 87 33 86
22 53 22 64
Harry.nilsen@hydro.com

22 53 21 27
41 54 44 94

NORDBY, Svenn-Erik Bj. Farmansvei 6 B
1472 Fjellhamar
E - post: 

21 02 97 82
svenn-erik.nordby@bordtennis.no

21 02 97 81
90 04 76 25

NORDGÅRD, Ketil Havreveien 43
0680 Oslo
E - post:

22 68 45 98
22 24 74 48
k.n@ufd.dep.no

NORSETH, Knut Olav PB.194
2202 Kongsvinger

62811663
62888930 95 10 39 63

mailto:k.n@ufd.dep.no
mailto:svenn-erik.nordby@bordtennis.no
mailto:Harry.nilsen@hydro.com
mailto:berit@student.dothin.no
mailto:jochen@ntg.no
mailto:kristian.kaastad@telia.no
mailto:janmagne@jmkbordtennis.com


NAVN Adresse
Poststed

Tlf. privat
Tlf. arbeid

Faks
Mobil

OLSEN, Odd Tancred Holanvn. 38
7620 Skogn
E - post:

74 08 94 55
74 08 50 37
priv.otancred@frisurf.no

92 26 10 58

PAULSEN, Bengt Telemarksvingen 16
0655 Oslo
E - post:

21 02 97 80
bengt.paulsen@bordtennis.no

21 02 97 81
90 08 48 62

PAULSEN, Rolf Erik Markaplassen 28
7056 Ranheim
E - post:

73 57 22 99
73 84 21 46
rolf@kirp.no

92 06 46 36

PEDERSEN, Geir Gitta Jønssonsv. 19 A
9012 Tromsø
E - post

77688362

geirpedersen@yahoo.com
48240979

PEDERSEN, Knut Olaf Postboks 168
5882 Bergen

55 93 54 18
55 56 64 81

RASMUSSEN, Erik Nordåsgrenda 124
5235 Rådal
E-post:

55 13 65 03
55 54 33 29
e  rasmus1@broadpark.no  

91 38 05 29

RØNNING, Per Ole Gamlevn. 26
3520 Jevnaker
E - post:

61 31 25 18
61 31 57 02
plero@online.no 

900 41 449

RØNNINGEN, Torstein Finstadsletta 132
1475 Finstadjordet
E - post:

63 00 28 88  
67 83 42 86
torstein.ronningen@gjensidige.no

90 59 35 54

SANDBERG, Jan Vestre Nøstegate 53
3300 Hokksund
E - post:

32 75 22 93
32 75 46 60 
jasandbe@frisurf.no

32 75 25 75
91 12 36 40

SIMENSEN, Trude Ovenstadvn.26
3420 Lierskogen
E – post: trude.simensen@notar.no 

SKJÆRSVEEN, Elsa
   

Hubroveien 2 C
0595 Oslo
E - post

22 25 94 96
23 04 91 00
elsa.skjarsveen@nrk.no

23 04 78 10

SKAAR, Sigbjørn Engebråtveien 13
0493 Oslo
E - post:

22 22 87 97

sigbskaa@online.no

66 90 91 86
48 19 74 44

SOLBERG, Torbjørn Kolsåsen 1 c
7079 Flatåsen

72 58 55 40
93 03 91 41

SOLHEIM, Svein Smøråslia 50
5238 Rådal 55 21 45 00

55 21 47 18

mailto:sigbskaa@online.no
mailto:elsa.skjarsveen@nrk.no
mailto:trude.simensen@notar.no
mailto:jasandbe@frisurf.no
mailto:torstein.ronningen@gjensidige.no
mailto:plero@online.no
mailto:Erasmus1@broadpark.no
mailto:geirpedersen@yahoo.com
mailto:rolf@kirp.no
mailto:bengt.paulsen@bordtennis.no
mailto:priv.otancred@frisurf.no


NAVN Adresse
Poststed

Tlf. privat
Tlf. arbeid

Faks
Mobil

STABEL, Fred - Ronny Arntjordet 2
9020 Tromsdalen
E-post frstabel@frisurf.no

92 20 19 92

SØRENSEN, Sigurd Urdveien 20
3518 Hønefoss
E - post:

32 11 06 46
32 17 30 50
sigurd.sorensen@trafikanten.no 

61 31 15 41
97 79 00 67

SØRVOLL, Børge Alaskasvingen 31
9013 Tromsø
E - post Borge.sorvoll@tromskraft.no

95 29 01 87

SÆBØ, Robert Tømmeråsen 25
4639 Kristiansand 

41 51 46 89

SÆTRE, Kjetil Postboks 166
5206 Norheimsund
E – Post:

99518834
56558464
kjsaetre@hotmail.com 

56558464
47675009

TERNLIND, Jonny Olsgårdveien 17
9015 Tromsø
E - post:

77 67 19 39

jit.imp@online.no 90 18 16 92

TRETTERUD, Dag Rugveien 34
0679 Oslo
E - post

22 76 02 91
22 07 74 19
dag.tretterud@skatteetaten.no

22 07 70 25
97 71 80 58 

UDO, Willem

E-post will-u@online.no 97 51 79 26

VAVIK, Dag Odderhei Platå 60
4638 Kristiansand 
E - post:

38 04 09 97
38 05 76 47
dag.vavik@hjem.as 

90 63 00 95

AARNES, Aud Dr. Dedichensvei 128
Leil. 13034
0675 Oslo
E - post:

22 81 34 22
23 14 81 36

aud.aarnes@c2i.net

23 14 81 00

AASEN , Gry Wiola Gunnarsvei 73
3746 Skien
E - post

35 53 74 84

gryvi@frisurf.no

92 65 96 09

mailto:gryvi@frisurf.no
mailto:aud.aarnes@c2i.net
mailto:dag.vavik@hjem.as
mailto:will-u@online.no
mailto:dag.tretterud@skatteetaten.no
mailto:jit.imp@online.no
mailto:kjsaetre@hotmail.com
mailto:Borge.sorvoll@tromskraft.no
mailto:sigurd.sorensen@trafikanten.no
mailto:frstabel@frisurf.no


Bordtennis - Region Øst

Administrasjon Serviceboks 1 US 
Sognsveien 75 L 0840 Oslo k: 21 02 97 83

Region-/
klubbutvikler Jan Berner k:  21 02 97 83

E - post: jan.berner@bordtennis.no m: 97 08 25 29

Leder Dag Tretterud Rugveien 34, 0679 Oslo p:  22 76 02 91
E - post: dag.tretterud@skatteetaten.no    a:  22 07 74 19 

m: 97 71 80 58

KLUBBER I AKERSHUS/OSLO

Algarheim Bordtennisklubb 
Leder Walter Mathy Dalbu, 2056 Algarheim p:  63 97 65 44

E - post: waltermathy@hotmail.com m: 48 10  86 89
B-72
Leder Harry Nilsen Asaktoppen 13, 2015 Leirsund p: 63 87 33 86

E – post: harry.nilsen@hydro.com a: 22 53 22 64
 Bordtennishallen 67 90 44 15 m: 41 54 44 94

fax: 22 53 21 27

Bærums Verk IF Belsetsvingen 34, 1348 Rykkin p: 67137087
Sigurd Carson E – Post: sigurd@carson.no a: 67150032

m: 91557207

Gjøvik BTK
Kolbjørn Solheim Camilla Colletsvei 21, 2818 Gjøvik p: 61177299

a: 61179500
m: 90979500

Grue IL – Bordtennis
Finn Johansen Løkkeveien 10, 2260 Kirkenær

Soon BTK
Leder Leif-Erik Thorstensen  

E – post: leifer-t@online.no m: 48 30 62 86
Enebakkneset- Bordtennis
Leder Monica Carlsen Fetveien 2254 ,1910 Enebakkneset p: 63 88 45 47

Fokus Bordtennisklubb 
Leder Mats Bentzen Postboks 193,Manglerud, 0612 Oslo m: 95 05 79 50 

E - post: mats.bentzen@grey.no  
E – post Fokus: fokusbtk@online.no
Fokushallen – Gard Hongslo m: 41 61 96 38

Grünerløkka BTK X-RAY 

mailto:fokusbtk@online.no
mailto:mats.bentzen@grey.no
mailto:leifer-t@online.no
mailto:sigurd@carson.no
mailto:harry.nilsen@hydro.com
mailto:waltermathy@hotmail.com
mailto:dag.tretterud@skatteetaten.no
mailto:jan.berner@bordtennis.no


Leder Gunn Øvergaard Ungdommens Kulturhus m: 91 37 95 34
Postboks 2135 Grünerløkka, 0505 Oslo a:  23 32 60 90
E – post: gunn.overgard@bga.oslo.kommune.no

Hakadal BTK
Leder 
 

Hvam IL- Bordtennis
Leder Jan Gjerløw Herkulesvn.76, 2165 Hvam p: 63 90 88 34

E - post: cgjerloe@online.no m: 91 37 40 95

Høyenhall Bordtennisklubb 
Leder Dag Tretterud Postboks 193, Manglerud 0612 Oslo p:22 76 02 91

E - post: dag.tretterud@skatteetaten.no  a:22 0 7 74 19
E – post Fokus: fokusbtk@online.no m:97 71 80 58

Istanbul Bosporos FK- Bordtennis
Leder Ibrahim Kaja Ludv.Karstensvei 12, 1064 Oslo p: 22 32 78 89

E - post: ikaya@online.no m: 92 08 87 00

Kjelsås Bordtennisklubb 
Leder Sigbjørn Skaar Engebråtveien 13, 0493 Oslo p: 22 22 87 97 

E - post: sigbjorn.skaar@trygdeetaten.no m:48 19 74 44

Kolbotn Bordtennisklubb 
Leder Vidar Hov Slalåmveien 5 F, 1410 Kolbotn p: 90 66 09 89

E - post: vidar.hov@norlandia.no a: 22 98 97 03

Kurland Bordtennisklubb 
Leder Tom Johansen Ragnfridsvei 6, 0669 oslo p: 22 27 26 18

E - post: tj@sportsline.no m: 91 39 43 36

Lynild Bordtennisklubb 
Leder Erik Hauge Harry Fetts vei 5B, 0667 Oslo m: 90 15 01 72

E - post: aud.aarnes@c2i.net 
 

Lørenskog Bordtennisklubb
Leder Arild Brekke Edv. Griegsvei 15, 1472 Fjellhamar p: 67 90 19 08

E - post: arild.b@optonet.no       

Manglerud Bordtennisklubb 
Leder Kyrre Breien Postboks 193,Manglerud, 0612 Oslo m: 41 61 96 38

E – post Fokus: fokusbtk@online.no

Nesodden IF- Bordtennis
Leder Eva Doverby Solstvaterrasse 17, 1450 Nesoddtangen

E- mail: nesod@online.no p : 66 91 04 34
m: 90 55 72 81

Nordre Eidsvoll lL 

mailto:nesod@online.no
mailto:fokusbtk@online.no
mailto:bordt@onlineT.no
mailto:aud.aarnes@c2i.net
mailto:tj@sportsline.no
mailto:vidar.hov@obos.no
mailto:sigbjorn.skaar@trygdeetaten.no
mailto:ikaya@online.no
mailto:fokusbtk@online.no
mailto:dag.tretterud@skatteetaten.no
mailto:cgjerloe@online.no
mailto:gunn.overgard@bga.oslo.kommune.no


Leder Arild Bråthen Sanderud 43, 2092 Minnesund p:  63 96 87 73
E - post: arild@bf-plateprofiler.no a:  63 94 72 70

m: 91 51 25 15
Oslo Politi IL- Bordtennis
Leder Dag Akstun Bakerovnsgrenda 50, 1353 Bærums Verk p: 67 56 03 13    

a: 22 66 85 37  
m: 93 22 40 14

Romsås Bordtennisklubb  
Leder Egil Aulie Harry Fettsvei 5B, 0662 Oslo a: 22 01 42 00  

m: 41 16 18 67

Sunnaas HIL
Sunnaas Sykehus,1450 Nesoddtangen p: 66 91 32 10
E – Post: lannem@online.no a: 66 96 90 00

m: 95 10 10 05

Skårer Bordtennisklubb
Leder Stig Bjørnar Ryan Hvetestien 30, 2006 Løvenstad p:  67 90 73 84

E - post: agnarr@online.no m: 91 76 31 36

mailto:agnarr@online.no
mailto:lannem@online.no
mailto:terjju@online.no


KLUBBER I HEDMARK

Elverum IF BTG 
Leder Jorolf Moen PB.80, 2401 Elverum p: 62 41 25 42

m:95 78 93 70

Hamarkameratene 
Leder Øivind Eriksen Alf Prøysensvei 10, 2315 Hamar p:  62 52 14 84

E- mail: oeierik@online.no a:  62 54 51 34
m :95 14 16 14

Kobra Bordtennisklubb 
Leder Knut Olav Nordseth Boks 194, 2202 Kongsvinger p: 62 81 16 63

E - post: kobn@online.no  a: 62  88  89 30
m:95 10 39 63

Langeland Bordtennisklubb 
Leder Matts Henricsson Sølvhullet, 2219 Brandval p: 62 82 55 39  

E- mail: mattsh@east.no  a: 62 82 28 00
m:91 57 64 36

Solør Bordtennisklubb
Leder Kjell Erik Larsen 2266 Arneberg p: 62 95 39 56

a: 62 94 13 75
m: 416 91 982

KLUBBER I OPPLAND

Gjøvik Bordtennisklubb 
Leder Kolbjørn Solheim Camilla Colletsvei 21, 2818 Gjøvik p: 61 17 72 99

E – post: mrsolhei@online.no m:90 97 95 00

Jevnaker Bordtennisklubb 
Thomas Michael Møller Mofivelkroken 22, 3520 Jevnaker p: 61 31 23 49

E - post: thomas.moller@jbtk.net a: 22 58 59 03
m:90 03 34 47

mailto:thomas.moller@jbtk.net
mailto:mrsolhei@online.no
mailto:mattsh@east.no
mailto:kobn@online.no
mailto:oeierik@online.no


KLUBBER I ØSTFOLD

Askim IF
Leder Knut Pettersen Bekkefarv.7, 1850 Mysen p: 69 89 08 15

E - post: askimif@start.no a: 69 88 22 68
m: 90 14 28 35

Sarpsborg Bordtennisklubb 
Leder Rolf Arne Moeskau Norumsvei 4, 1739 Borgenhaugen p: 69 16 66 67

E - post: rolfarnm@frisurf.no  a: 91 55 61 30

Sarpsborg Handicapidrettsforening 
Leder Boe Antonsen Hasletrafo 9, 1734 Hafslundøy a: 69 35 93 12

m: 90 83 02 67

Larkollen IL – Bordtennis     
Leder Frank Larsen Morellskogen 13, 1560 Larkollen                          p: 69 26 18 48   

                              E - post: fra-lars@online.no                         a: 69 20 33 85    
m: 918 39 431

mailto:fra-lars@online.no
mailto:rolfarnm@frisurf.no


Bordtennis - Region Sør

Administrasjon Postboks 1143, 3905 Porsgrunn a: 35 03 15 27
E - post: ghassan.chaer@bordtennis.no p: 35 50 24 55

m:92 04 73 77
Region-/
Klubbutvikler Ghassan Chaer

Leder Gunnar Mathiesen
Papirusvn.20, 3050 Mjøndalen p:  32 87 46 80
E - post: Gunnar.Mathiesen@fkm.fmcti.com    a:  32 28 68 29 

m: 93 44 37 75

KLUBBER I AUST- AGDER

IL Dristug BTG 
Leder Johnny Haugland 4865 Åmli m: 90 06 97 99

Holt IF- Bordtennis
Leder Rune Vestøl Nesverk, 4900 Tvedestrand

E - post:  vestoel@sensewave.no   p : 37710075
m: 90798582

Imås IL 
Leder Carl Erik Engh Groosevn. 246, 4879 Grimstad p: 37 04 06 51

E - post: famengh@tiscali.no   m: 90 18 14 43

Lia IL 
Leder Jens Salvesen Klingremovn. 128,4877 Grimstad  

E - post: jenssalvesen@davidbowie.com   m:97581772

Risør og Omegn Helsesportslag - Bordtennis
Leder Nina Slangsvold Tiurveien 3, 4950 Risør p: 37 15 19 23

E - post: morthen.slangsvold@c2i.net

Saltrød FK - Bordtennis
Leder Robert  Ball Kloppedalsmyra, 4810 Eydehavn p: 37 03 0266

mailto:morthen.slangsvold@c2i.net
mailto:jenssalvesen@davidbowie.com
mailto:famengh@tiscali.no
mailto:vestoel@sensewave.no
mailto:Gunnar.Mathiesen@fkm.fmcti.com
mailto:ghassan.chaer@bordtennis.no


KLUBBER I BUSKERUD

Atlas  Bordtennisklubb  
Leder Erik Steen Gråbeinsletta 32, 3030 Drammen p : 32886131

m: 92833399
Drammen HIL-BTG
Hilda Håpnes P.B.2288 Strømsø, 3003 Drammen p: 32824249

m: 92854604
Brage Bordtennisklubb-93 
Leder Svein Aaserud Stigerveien 9, 3031 Drammen p: 32 88 52 29

E- -mail: s-aria@online.no  a: 32 88 53 22
m: 91 56 21 21

Eiker Bordtennisklubb 
Leder Jan Einar Sandberg Vestre Nøstegt. 53, 3300 Hokksund p: 32 75 22 93

E - post: jasandbe@frisurf.no a: 32 75 46 60
m:91 12 36 40
f:  32 75 25 75

Huringen IF- Bordtennis
Leder Kristoffer Hellum Hovstubben 7, 3490 Klokkarstua p: 32 79 83 26

Modum Bordtennisklubb 
Leder Rune Johansen PB.41, 3341 Åmot p: 32 78 86 14

E - post: rune@ibsearch.no a: 32 84 99 18
        m: 412 12 007

mailto:rune@ibsearch.no
mailto:jasandbe@frisurf.no
mailto:s-aria@online.no


KLUBBER I TELEMARK

BMK Bordtennisklubb
Leder Gry Wiola Aasen Gunnarsvn.73, 3746 Skien p: 35 53 74 84

E - post: gryviolaa@yahoo.no  m: 92 65 96 08

Bø HSL-Bordtennis
Leder Ruth Astrid Mhyra Lievegen 301, 3800 Bø i Telemark

E- mail: marianne.langkaas@c2i.net p : 35950803
a:  33950006
m: 92298552

Heddal BTK
Leder: Alain Doval Høibøgt.34, 3681 Notodden a: 91 77 63 50

E -mail: bordtennis@heddalbtk.com  p : 35 01 36 84

Høyskolen i Tlm.avd.Notod.
Leder Beate Jakobsen Høyskolen i Telemark, 3678 Notodden m: 93021047

E - post: beatejakobsen75@hotmail.com  

IF Borg BT – gruppe
Leder Gry Wiola Aasen Gunnarsvei 73, 3746 Skien p: 35 53 74 84

E - post: gryvia@frisurf.no m: 92 65 96 08

Kragerø HSL- Bordtennis
Leder Trond Gundersen Frydenborgsv. 10B, 3770 Kragerø p: 35998242

m: 92 65 96 08

Moflata Misjonskirkes Bordtennissklubb
Leder Terje Thorsen Klovholtvn.49, 3729 Skien p: 35 59 48 77

E - post: Terje.Thorsen@hydro.com m: 90046384

Porsgrunn Handicapidrettslag 
Leder Ragnar Anundsen Konvallvn. 39, 3925 Porsgrunn p: 35566159

E- post: unanunds@online.no   m: 91719136

Skien Bordtennisklubb 
Leder Reza Nasrolla Bamblevn 45, 3733 Skien p: 

E - post: reza.nasrollahzadeh@no.abb.com m: 48075947

Skien Handicapidrettslag 
Leder Ove Lunde Fredrikstangsgt.11, 3722 Skien p: 35 55 05 88

E- mail: ov-lun@online.no a: 35 50 00 01
m: 99 62 09 82

Seljord IL- Bordtennis
Leder Vegard Berge 3840 Seljord

E - post: vegard_berge@hotmail.com  m: 97 52 71 88

Valebø Bygdelags BTG
Leder Jarl Hovin Bøle Valevn.20, 3721 Skien a: 33 30 73 90

E - post: asle@c2i.net p : 35 54 48 04
m: 98 23 00 12

mailto:asle@c2i.net
mailto:vegard_berge@hotmail.com
mailto:ov-lun@online.no
mailto:reza.nasrollahzadeh@no.abb.com
mailto:unanunds@online.no
mailto:Terje.Thorsen@hydro.com
mailto:gryvia@frisurf.no
mailto:beatejakobsen75@hotmail.com
mailto:bordtennis@heddalbtk.com
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mailto:gryviolaa@yahoo.no


KLUBBER I VEST- AGDER

Austerdalen Ping-Pong klubb 
Leder Are Jerdal Jerdal, 4480 Kvinesdal p:38 35 48 09 

E - post: are.jerdal@c2i.net 

Lister Bordtennisklubb
Leder Christian Sakshaug Boks 198, 4576 Lyngdal m:91 39 56 18

E - post: christian@sakshaug.net f:  38 34 00 01

Mølla BTK 
Leder Sigurd Tvedten Odderhei Terrasse 109, 4638 Kristiansand a:38 05 71 75 

E - post: p: 38 09 15 84
sigurd.olav.tvedten@akermarvaerner.com m:91 82 94 96

Randesund IL -BTG 
Leder Olav Kvaale Odderhei Terasse 25, 4638 Kristiansand p: 38 04 36 01

E - post: olk@hydralift.no a: 38 19 24 07
m: 907 53 422

Tveit IL BT gruppe Brattvoll Platå 92, 4659 Tveit p: 38063979
Leder Arve Seland E - post: ar-sela@online.no  a: 37269680

mailto:ar-sela@online.no
mailto:olk@hydralift.no
mailto:sigurd.olav.tvedten@akermarvaerner.com
mailto:christian@sakshaug.net
mailto:are.jerdal@c2i.net


KLUBBER I VESTFOLD

Husøy og Foynland IF BT- gruppe
Leder Jan Egil Levorsen Nylenveien 36, 3132 Husøysund p:  33 36 73 76

E - post: janegillevorsen@yahoo.com m: 97 09 72 13

Larvik Bordtennisklubb 
Leder Harald Meland Fjærevn.2, 3260 LARVIK p:  
Klubbadresse: Østre Hagaveien 27, 3271 Larvik m: 90 82 28 78

E - post: hagjerd@online.no 

Stavern Bordtennisklubb 
Leder Svein Fjellberg Risøyveien 13, 3290 Stavern p: 33 19 72 03 

E - post: sveinfje@operamail.com  a: 91 62 09 96 

Svelvik Bordtennisklubb 
Leder Jorunn W Storli Åsgaten 31, 3060 Svelvik p: 33 77 35 39

Flint IL BTG
Leder Kjell A. Worren Østersveien 16 A, 3154 Tolvsrød a: 91 73 72 30

E - post: kjell@worren.biz 

mailto:kjell@worren.biz
mailto:sveinfje@operamail.com
mailto:hagjerd@online.no
mailto:janegil_levorsen@yahoo.com


Bordtennis - Region Vest

Administrasjon
Region-/ Mona Fallgren m: 98 80 37 07
Klubbutvikler Stølen 19, 5411 Stord

E-post: monafallgren@hotmail.com

Kjetil Sætre
E-post: kjsaetre@gmail.com m: 99 51 88 34

Leder Thor Gunnar Bjelland  Postboks 517, 5401 Stord p: 53 41 67 92
  E - post: tgbjella@online.no a: 53 40 53 50

m:91 68 44 31 
f:  53 40 53 25

KLUBBER I HORDALAND

Bergen Handicapidrettslag 
Leder Gunnar Christiansen Breimyra 154, 5134 Flaktveit p: 55 53 00 52

E - post: gchris1@online.no a: 55 53 67 13
m:98 45 20 34

Donic BTK 
Leder Anders Hovden Postboks 6143, Postterminal, 5893 Bergen a: 55 59 58 46

E - post: anders.hovden@nif.idrett.no  m:90 01 16 65

Flaktveit BTK
Olav Heldal Breimyra 68A, 5134 Flaktveit p: 55184022 

M: 95082853
Fjell-Kameratene IL 
Leder Espen Erenstsen Fæsterlia 16, 5184 Olsvik p: 55 93 52 26

E - post: erenstsen@c2i.net a: 55 32 87 60
m: 41 80 45 50

Laksevåg BTK
Leder Otto Hatlebakk Boks 68, Kristianborg, 5822 Bergen                            
                                             E - post: otto.h@online.no                                   a: 55 29 06 31
                                                                                                                          m:91 14 35 40
Litlabø Bordtennisklubb 
Leder Carsten Myhre Fjellsmogehaugen 9, 5415 Stord p: 53 49 32 80

E - post: cmyhre@online.no    a: 53 40 36 55
m:93 22 55 57

Norheimsund IL
Leder Sveinung Vestbø Tololia 35, 5600 Norheimsund m: 

E - post: VKL@fjellstrand.no  p:  56 55 24 81
a: 

Sportsklubben Heros 
LederTor Bakke Fantoftvn.45 A, 5072 Bergen p: 55 28 33 70

E - post: to-ba2@online.no  a: 55 36 14 00

Stord BTK 
Leder Thor Gunnar Bjelland Stølen 19, 5411 Stord, 5411 Stord p: 53 41 67 92

E - post: tgbjella@online.no a: 53 40 53 50
m:91 68 44 31

mailto:tgbjella@online.no
mailto:to-ba2@online.no
mailto:VKL@fjellstrand.no
mailto:cmyhre@online.no
mailto:otto.h@online.no
mailto:erenstsen@c2i.net
mailto:anders.hovden@nif.idrett.no
mailto:gchris1@online.no
mailto:tgbjella@online.no
mailto:kjsaetre@gmail.com
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KLUBBER I ROGALAND

Etne Bordtennisklubb
Arve Skogen 5590 Etne p: 

Haugesund Bordtennisklubb 
Leder Erlend Skogen Bokngt. 83b, 5537 Haugesund p: 52 71 48 56 

E - post: erskoge@online.no  m: 91150740

Jæren Handicapidrettslag 
Leder Sølve Opsahl Kleppeholen 21, 4352 Kleppe p: 51 42 80 97 

E - post: soelve@online.no a: 51 93 89 92 

Kvitsøy IL- Bordtennis
Leder Lars Waage 4180, Kvitsøy m: 41232003

E - post: larsidar@online.no 

Kåsen IL 
Leder Andreas Horpestad Nesevegen 299, 4352 Kleppe p: 51 42 14 83 

Lura IL- Bordtennis
Leder Brigt Nygård 4314 Sandnes p: 

E-Post: brigt.nygaard@robotnorge.no m: 95722413

Sandnes & Gjesdal HIL 
Leder Per Magne Stakkestad, Prof. Hansteens gt. 55, 4021 Stavanger p: 51 87 14 78 

a: 51 80 80 80

Skjoldar IF- Bordtennis
Leder Olav Nonslid Nygaard, 5574 Skjold p: 52 76 24 18

E - post: onon@online.no 

Stavanger Bordtennisklubb  
Leder Rune Skretting Kopervikgt. 15, 4015 Stavanger p: 

E-Post: rune@sbtk.org m: 93017324

KLUBBER I SOGN OG FJORDANE

Atløy IL- Bordtennis
Leder Jostein Kumle 6985 Atløy p: 57 73 13 60     

M:  95240052
Flatraket IL- Bordtennis
Leder Terje Ødegård 6717 Flatraket p: 57858334

A: 57849100
M: 48133699

Lavik IL 
Leder Trond Strandheim Hålandsvei 22 A, 5900 Høyanger p: 57 71 27 26 

mailto:rune@sbtk.org
mailto:onon@online.no
mailto:brigt.nygaard@robotnorge.no
mailto:larsidar@online.no
mailto:soelve@online.no
mailto:erskoge@online.no


Bordtennis - Region Midt

Administrasjon
Region-/
Klubbutvikler Terje Fossheim 

Postboks 1088, 6403 Molde p: 71 21 53 75
E - post: tefossh@online.no 

Leder Vidar Haugen 
Markaplassn 417, 7054 Ranheim p: 73 57 35 37
E - post: vidar.haugen@peterson.no m: 41 43 21 17

KLUBBER I MØRE & ROMSDAL

Bolsøya IL - Bordtennisgruppa 
Leder Ole K. Settem Soltun, 6457 Bolsøya p: 71 21 81 30

E-Post: ole@zmmaskin.no m: 93 41 13 65

Eide IL - Bordtennis 
Leder Loud Erling Silseth 6490 Eide p: 71 24 43 04

E - post: Loyd.erling.silseth@glamox.com m: 951 97 162

Ellingsøy Bordtennisklubb
Leder Jimmy Gonzales Durøyvn.41, 6057 Ellingsøy a: 70 10 67 00

E - postellbord@adsl.no  m: 908 43 572

Ekko / Aureosen BTG
Leder Mary Anne Aandal 6408 Aureosen     p: 71260394

E - post: maandal@online.no     m: 91131260

Frei BTK
Leder Marita Melbye Postboks 79, 6529  Frei              p: 71523330

E - post: maritamelbye@msn.com     m: 98690611

IL Hjelset- Fram 
Leder Ola Jordet Roaldset, 6450 Hjelset p: 71 24 29 19

E - post: ol-jordet@online.no  a: 71 24 32 02

Molde Bordtennisklubb
Leder Frank Fossdal Østbovn.6B, 6415 Molde p: 71 25 54 29

E - post: kirst-bo@online.no  m:91 10 10 69

Rovde IL- Bordtennis
Leder Svein Johan Hansen Rovde, 6141 Rovde p: 70022645

E-Post: Hansen-s@online.no m: 95178272 

Rindøl IL-Bordtennis 
Ronny Eide Steinset, 6658 Rindalskogen p: 71665229

E-Post: ronny-eide@c2i.net m: 95199141

mailto:ronny-eide@c2i.net
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Sykkylven Bordtennisklubb 
Leder Petter Tandstad 6220 Straumgjerde p: 70 25 12 15

E - post: ptandsta@frisurf.no  a: 70 25 15 11

Varding  Bordtennisklubb
Leder Torbjørn Slettedal Vågshøgda, 6260 Skodje p:  70 27 66 07

E - post: torbjorn@numero.no a : 70 16 10 30
m: 92 61 12 80

Vestnes/Varfjell IL
Leder Kjetil Eidem Hjellmyra 9 a, 6429 Molde p:  71 24 11 48

Vestbyen  Bordtennisklubb
Leder Kjetil Eidem Hjellmyra 9 a, 6429 Molde p:  71 24 11 48

KLUBBER I TRØNDELAG

Aasguten IL 
Leder Kjell Georg Hegstad 7630 Åsen p: 74 05 61 04

E - post: formann_aasguten@hotmail.com 

Bjerkanhjørnet Bordtennisklubb
Innherredsveien 57 B, 7500 Stjørdal 
E-Post: sumo@ktv.no  

Nidaros Bordtennisklubb 
Leder Hans Ole Hestvik Mellollila 68, 7018 Trondheim p: 73 54 64 64

E - post: hanso@olex.no   m: 97 97 13 88

NTNUI 
Leder Gang Lin 7030 Trondheim

Stavset Bordtennisklubb 
Leder Hans Ole Hestvik Innherredsvn.49, 7043 Trondheim a: 73 54 64 64

E - post: hhestvik@start.no m:97 97 13 88

Trondheim Bordtennisklubb 
Leder Hans Ole Hestvik Mellomila 68, 7018 Trondheim a: 73546464

E-Post: hanso@olex.no m: 97971388

Vikåsen Bordtennisklubb
Leder Rolf Erik Paulsen Markaplassen 28, 7054 RANHEIM p:  73 57 22 99

E - post: vikasen@vikasenbtk.net  m: 92 06 46 36

mailto:vikasen@vikasenbtk.net
mailto:hanso@olex.no
mailto:hhestvik@start.no
mailto:hanso@olex.no
mailto:sumo@ktv.no
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mailto:torbjorn@numero.no
mailto:ptandsta@frisurf.no


Bordtennis - Region Nord

Administrasjon
Region-/                Geir Pedersen m: 48 24 09 79
Klubbutvikler E- post: geirpedersen@yahoo.com

Leder Bjørn Helge Handegård  Varden 79, 9018 TROMSØ p: 77 61 30 07
E - post: bj  o  rnhh@fagmed.uit.no   a: 77 64 58 51

m: 91 88 97 76
 f:   77 64 58 60

KLUBBER I NORDLAND

Bodø  Bordtennisklubb
Leder Espen Wiik Fjellvn. 99, 8011 Bodø m: 45001752

E - post: espen@blikk.as  

Båsmoen Bordtennisklubb Karvebakken 12, 8614 Ytteren p: 7516 84 18
Leder Rolf Aasebøstøl a:  75146803

Værøy IL- Bordtennis
Leder Randi Andreassen Værøy, 8063 Værøy p: 76095556

E - post: harald.adolfsen@c2i.net a: 76095178

KLUBBER I TROMS

Birtavarre Bordtennisklubb 
Leder Håkan Sjøstedt Betesdav 5, 9151 STORSLETT p: 77 71 77 52

a: 77 76 01 77
m: 90 86 32 85

Kula IL – BTG
Leder Linn Nygård 7982 Bindalseidet p: 75031465

E-Post: torkve@online.no A: 75034811
M: 99615598

Krokelvdalen IL- Bordtennis
Leder Alf Henriksen Malmveien 217, 9022 Krokelvdalen p: 77 63 24 88   

E - post: alfh@online.no m: 992 51 484 

Kvaløysletta Bordtennisklubb 
Leder Jonny Ternlind Olsgårdveien 17, 9015 Tromsø p:  77 67 19 39

E - post: jit.imp@online.no m: 90 18 16 92

Nordreisa Ping pong klubb
Leder Rolf Bakkeslett Holmen, 9151 Storslett

p : 77766429
m: 94819244

Skjervøy  Bordtennisklubb
Leder Michael Sjøstedt 9147 Birtavarre

m: 90690592
Tromsø Bordtennisklubb 
Leder Jonny Ternlind Olsgårdveien 17, 9015 Tromsø p:  77 67 19 39

E - post: jit.imp@online.no m: 90 18 16 92

mailto:jit.imp@online.no
mailto:jit.imp@online.no
mailto:alfh@online.no
mailto:torkve@online.no
mailto:harald.adolfsen@c2i.net
mailto:espen@blikk.as
mailto:bjornhh@fagmed.uit.no
mailto:geirpedersen@yahoo.com


KAPITTEL  2

LOV & REGLEMENT



LOV FOR  NORGES BORDTENNISFORBUND

NBTF STIFTET DEN 23. MARS 1946
Seneste endringer vedtatt på NBTFs Ting  mai 2003.
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Iovkomitéen
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§ 6-4 NBTFs Minneracket

Kapittel 7. Lovendring
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Kapittel 8. Oppløsning
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Kapittel 1. Innledende bestemmelser

§ 1-1 FORMÅL
Norges Bordtennisforbunds (NBTFs) formål er å fremme bordtennisidretten i Norge, herunder 
bidra til samarbeid mellom NBTFs regioner, klubber og utvalg, og å representere idretten 
internasjonalt.

§ 1-2 ORGANISASJON
NBTF er en sammenslutning av alle klubber som organiserer bordtennisidretten i Norge og som 
er medlemmer av Norges ldrettsforbund og Olympiske Komité. Klubbene kan organiseres i 
regioner.

NBTF er den høyeste faglige myndigheten for bordtennisidretten i Norge.

NBTF er medlem av Norges ldrettsforbund og Olympiske Komité (NIF), og er tilsluttet North 
European Table Tennis Union (NETU), European Table Tennis Union (ETTU) og International 
Table Tennis Federation (ITTF), og er underlagt de til enhver tid gjeldende lover og 
bestemmelser for disse.

Samarbeid med idrettsorganisasjoner/-utøvere utenfor NIF må være godkjent av NBTF og 
underlagt NBTFs kontroll.

§ 1-3 MEDLEMSKAP
Alle klubber som organiserer bordtennisidrett, og som er medlem av NIF, har rett til å bli 
medlemmer i NBTF.

Melding om medlemskap i NBTF sendes på eget skjema til NBTF via idrettskretsen. Utmelding 
av NBTF skjer skriftlig på samme måte.

Alle klubber som er tilsluttet NBTF plikter å overholde NIFs og NBTFs lover, forskrifter, 
bestemmelser og  vedtak.

For å opprettholde sitt medlemskap i NBTF plikter klubben hvert år innen 1. februar å sende 
oppgave over sin virksomhet til idrettskretsen på idrettskretsens skjema.

Når søknad om medlemskap er godkjent av NBTF, har medlemmene rett til å delta i 
konkurranser. 

Klubber må betale en årlig kontingent til NBTF for å opprettholde sitt medlemskap.

Når en klubb eller gruppe blir strøket som medlem, jf. § 5-8, og klubben søker om nytt 
medlemskap innen 24 måneder etter strykningen, må klubben betale en gjeninnmeldingsavgift 
på kr. 500,- til idrettskretsen.

Farmerklubber:
F En farmerklubb er en selvstendig klubb, medlem av NIF og NBTF.
F Farmerklubben er tilknyttet hovedklubb som skal være registrert i samme eller 

tilgrensede kommune.
F Registrering skjer ved at hovedklubben og farmerklubben sender utdrag av protokollen 

som viser det innbyrdes forhold til NBTF.  Dette må innsendes innen 1. mai for 
registrering for påfølgende spilleår.

F Både farmerklubb og hovedklubb kan si opp tilknytningen. Dette gjøres ved brev til 
annen part og til NBTF innen 1. mai for opphør fra og med neste spilleår.

F Hovedklubben kan ha en eller flere farmerklubber. En farmerklubb kan ikke ha egne 
farmerklubber.



Kapittel 2. Tinget

§ 2-1 TINGET
Tinget er NBTFs høyeste myndighet. Tinget avholdes annethvert år, i april eller mai måned.

Tinget innkalles av Styret med minst tre måneders varsel, direkte til de representasjons-
berettigede organisasjonsledd, jf. § 2-2. Forslag som skal behandles på Tinget, må være sendt 
Styret senest to måneder før Tinget. Fullstendig saksliste med forslag, årsberetning og 
regnskap må være utsendt til de påmeldte representanter senest to uker før Tinget.

Til Tinget kan styret, regioner, klubber, ting- og styreoppnevnte komitéer og utvalg
fremme forslag.

Tinget er vedtaksført med det antall godkjente stemmer som møter. Ingen representant har mer 
enn én stemme, og stemmegivning kan ikke skje ved fullmakt. For å være gyldig skal et vedtak 
være truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Lovforslag krever 2/3 flertall av de 
avgitte stemmer. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitte.

På Tinget kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppført på den utsendte 
sakslisten. Andre saker kan behandles og avgjøres når 2/3 av de avgitte stemmene krever det. 
Slik beslutning kan kun tas i forbindelse med vedtak om godkjenning av saksliste.

Tinget ledes av en eller flere valgte dirigenter. Dirigentene og sekretærene trenger ikke å være 
valgte representanter på Tinget.

Ved Tinget benyttes reisefordeling for representantene fra kategoriene B og C. NBTF dekker 
reiser og oppholdsutgifter for representantene fra kategoriene A og D-I. Styret har anledning til 
å bevilge stønad til subsidiering av reiseutgifter innenfor en rimelig ramme i budsjettet.

§ 2-2 REPRESENTASJON PÅ TINGET
Hvis en representant har mulighet til å være representant på Tinget gjennom flere forskjellige 
verv, kan vedkommende delta på Tinget kun i kraft av ett av disse.

I) På tinget møter med stemme-, tale- og forslagsrett:

A) Styrets medlemmer

       B)  Representanter fra regioner etter følgende tabell:

Antall 
klubber

Representanter

1 – 30 3
30 - 6

Antall representanter beregnes etter antall klubber pr. 1. januar i Tingåret, iht 
Idrettsregistreringen.  Region-/regionstyret skal oppnevne representantene. 
Fullmakt må være innsendt til NBTF innen fastsatt tidsfrist.  Antall 
representanter fra region er i forslaget 3 - doblet i forhold til gammelt system.

C) Representanter fra klubbene etter følgende tabell:

Antall medlemmer Representanter
         0 - 50 0

2
1

51 - 100 2



101 - 3
Antall representanter beregnes etter antall medlemmer pr. 1. januar i Tingåret. 
Klubbens styre skal oppnevne representantene, som må ha vært medlem av 
klubben minst to måneder før påmeldingsfristen. Fullmakt må være innsendt til 
NBTF innen fastsatt tidsfrist.

II) På tinget møter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett:

D) NBTFs styres tingvalgte medlemmer.
E) Lederne i NBTFs tingvalgte utvalg og komitéer. (Ved forfall fra lederen kan 

utvalget eller komitéen representeres av et av de øvrige medlemmene.)
F) Lederne i styreoppnevnte utvalg og komitéer som er invitert av Styret. (Ved 

forfall fra lederen kan utvalget eller komitéen representeres av et av de øvrige 
medlemmene.)

G) Kontrollkomitéens medlemmer.
H) Representanter fra NBTFs administrasjon, utpekt av Styret.
I) NBTFs revisor.
J) Representanter fra NIF.
K) Andre som Styret finner det hensiktsmessig å invitere og som Tinget 

godkjenner.

Ill) På tinget møter som observatører, uten stemme-, tale- og forslagsrett:

L) Presse (Tinget kan vedta at deler av, eller hele Tinget skal foregå uten presse.)
M) Andre som Styret inviterer eller som Tinget godkjenner.

§ 2-3 TINGETS OPPGAVER
Tinget skal 
A) Godkjenne sakslisten og forretningsorden.
B) Velge dirigenter, sekretærer, redaksjonskomité og to representanter til å undertegne 

protokollen.
C) Godkjenne de fremmøtte representanter.
D) Behandle årsberetninger.
E) Behandle regnskap i revidert stand.
F) Behandle innkomne forslag: lovforslag, konkurransereglementsforslag som er oversendt 

Tinget og andre forslag.
G) Fastsette kontingent.
H) Behandle langtidsbudsjett og langtidsplan.
I) Tilsette statsautorisert/registrert revisor til å revidere regnskapet, samt fastsette revisors 

honorar.
J) Velge:

Styre: President, visepresident, 5 styremedlemmer, 2 varamedlemmer
Kontrollkomite: 2 medlemmer, 2 varamedlemmer
Domsutvalg: Leder, nestleder, 1 medlem, 2 varamedlemmer
Appellutvalg: Leder, nestleder, 3 medlemmer, 2 varamedlemmer
Valgkomite: Leder, nestleder, 1 medlem, 1 varamedlem

§ 2-4 VALG
Kjønnsfordelingen foregår i følge NIFs lov 2-4 Kjønnsfordeling. 

Kjønnsfordelingen i medlemsmassen skal være retningsgivende for sammensetningen av alle 
organer som velges på Tinget, dog slik at det til alle organer med fire eller flere faste 
medlemmer skal velges minst to representanter fra hvert kjønn blant de faste medlemmene.

Alle valg foretas enkeltvis, med valg av én og én person. Det kan ikke stille kandidater til noen 
av enkeltvalgene som, hvis de blir valgt, medfører at kjønnsbestemmelsene må bli brutt. VaIg 



foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag. Stemmesedler som inneholder ikke 
foreslåtte kandidater, flere kandidater eller er blanke, skal forkastes, og stemmeseddelen anses 
som ikke avgitt. Når en kandidat ikke oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas 
bundet omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg 
stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. Stemmegivningen foregår forøvrig i følge NIFs 
lov 2-11.

De tingvalgtes funksjonstid er én tingperiode. En tingperiode er tiden mellom to ordinære ting.

Tillitsvalgt kan ikke samtidig være arbeidstaker innen samme organisasjonsgren med mindre
idrettsstyret gir dispensasjon. Ingen kan samtidig være leder eller nestleder i underordnet og 
overordnet organisasjonsledd, bortsett fra at leder eller nestleder i en klubb kan være leder eller 
nestleder i idrettskrets, region, særforbund eller kontaktutvalg.

§ 2-5 EKSTRAORDINÆRT TING
Ekstraordinært Ting innkalles av Styret når ldrettsstyret, Styret, Tinget, 1/3 av klubbene eller 
2 av 5 regioner skriftlig sender inn krav om det.

Ekstraordinært Ting innkalles med minst én måneds varsel. Tinget kan bare behandle de saker 
som kravet om ekstraordinært Ting omfatter, og som er blitt kunngjort i innkallelsen.

Forøvrig gjelder bestemmelser som ved ordinært Ting.

Kapittel 3. Tingvalgte organer

§ 3-1 STYRET
NBTF ledes og forpliktes av Styret som er NBTFs høyeste myndighet mellom tingene.

Styret skal:
A) iverksette tingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.
B) representere NBTF utad og utøve dets faglige myndighet.
C) forvalte NBTFs økonomiske midler på beste måte.
D) ansette funksjonærer etter behov.
E) opprette komiteer og utvalg etter behov.
F) vedta instruks for administrasjonen.
G) påse at funksjonærer, komitéer og utvalg utfører sine oppgaver på en forsvarlig måte.
H) forøvrig etter evne søke å løse NBTFs oppgaver, jf. § 1-1.

Styret kan oppnevne arbeidsutvalg blant sine medlemmer og utarbeide retningslinjer for dette.

Styret skal holde møte når presidenten bestemmer det, eller når et flertall av Styrets 
medlemmer forlanger det, men minst to ganger i året. Ved forfall innkalles varamedlemmene 
etter rekkefølge. 

Styret er vedtaksført når et flertall av Styrets medlemmer er tilstede. Vedtak fattes med 
alminnelig flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet teller møtelederens stemme 
dobbelt.

Det føres protokoll for Styrets møter. Protokollen sendes Styrets medlemmer med varamedlem
mer, regionene og NBTFs utvalg og komitéer.



§ 3.2 KONTROLLKOMITEEN, DOMS- OG APPELLUTVALGET OG LOVKOMITEEN
Disse komiteer og utvalg er ikke underlagt de styrende organers instruksjonsmyndighet. I disse 
kan ikke Styrets medlemmer eller varamedlemmer sitte.

Kontrollkomitéen skal påse at foretatte disposisjoner i driftsåret er i samsvar med 
organisasjonens lov og beslutninger, og skal, eventuelt sammen med den tilsatte revisor, 
gjennomgå organisasjonens regnskaper etter at disse er revidert av revisor. Kontrollkomitéen 
møter så ofte som det påkreves for å sikre et tilstrekkelig tilsyn.

Doms- og appellutvalget arbeider i henhold til bestemmelsene i NIFs lover, kapittel 11.
Lovkomiteen skal avgi uttalelser om innkomne lov -, konkurransereglements- og 
representasjonsreglementsforslag og om fortolkningsspørsmål. Lovkomitéen skal bidra til at alle 
lov- og regelverk holdes oppdaterte.

§ 3.3 VALGKOMITEEN
Valgkomitéen skal innstille kandidater til alle tillitsverv som skal besettes ved valg på Tinget, jf. 
§ 2-3 bokstav J. Innstillingen skal være i samsvar med bestemmelsene i §§ 2-4,3-2 og 3-3. 
Valgkomitéen skal innstille de personer den mener er best skikket til å utføre de respektive verv 
og som etter forespørsel har sagt seg villige til å stille som kandidater.

Innstillingen skal overleveres NBTF senest én måned før Tinget.

Kapittel 4. Øvrige organer

§ 4-1 ADMINISTRASJON
NBTF bør til enhver tid ha sitt administrasjonssted på samme sted som NIF.

Styret ansetter NBTFs funksjonærer, bestemmer deres Iønn og trekker opp retningslinjer for 
deres arbeidsområde. Opprettelse av nye administrative stillinger skal godkjennes av Tinget. 
Styret avgjør endringer i ansettelsesforhold.

Administrasjonen skal:
A) iverksette Styrets vedtak og bestemmelser.
B) forestå NBTFs daglige administrasjon.
C) betjene NBTFs regioner, klubber og medlemmer, komitéer og utvalg, samt øvrige på 

beste måte.
D) forøvrig arbeide etter instruks gitt av Styret.

§ 4-2 REGIONER
Regioner kan opprettes av Styret.

Bordtennisregionene har følgende navn og inndeling:  
F Bordtennis - Region Øst: Oppland, Hedmark, Akershus, Oslo og Østfold
F Bordtennis - Region Sør: Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder
F Bordtennis - Region Vest: Rogaland, Hordaland og Sogn og Fjordane
F Bordtennis - Region Midt: Møre og Romsdal, og Nord og Sør -Trøndelag
F Bordtennis - Region Nord: Nordland, Troms og Finnmark

Regionstyrene arbeider i henhold til egne lover basert på NIFs lovnorm for regioner.
Regionstyrene søker samarbeid med hver enkelt idrettskrets i regionen.



§ 4-3 REGIONLEDERMØTE
Styret avholder et møte med regionlederne annethvert år i de kalenderår det ikke avholdes 
ordinært Ting.

§ 4-4 STYREOPPNEVNTE KOMITEER OG UTVALG
Styret kan oppnevne komitéer og utvalg som arbeider i henhold til mandater vedtatt av Styret. 
Oversikt over komitéene og utvalgene, medlemmer av disse og mandatene offentliggjøres av 
Styret.



Kapittel 5. Diverse bestemmelser

§ 5-1 KONKURRANSEREGLEMENT
NBTFs konkurransebestemmelser finnes i NBTFs konkurransereglement.

Endringer i NBTFs konkurransereglement vedtas av NBTFs styre. Forslag av stor prinsipiell 
betydning kan overføres Tinget dersom NBTFs styre vedtar det, eller dersom minst to 
regioner skriftlig krever det innen høringsfristen.

Forslagsrett til endringer i konkurransereglementet har:
F Styret.
F Regionene.
F Klubbene.
F Ting- og styreoppnevnte komitéer og utvalg.
F NBTFs administrasjon.

Forslag som skal behandles på Tinget må være NBTF i hende innen fastsatt frist. Alle forslag 
skal sendes til høring. Alle organisasjonsledd med forslagsrett kan delta i høringen, og kan be 
om å få tilsendt høringsdokumentene.

§ 5-2 REPRESENTASJONSREGLEMENT
NBTFs representasjons- og overgangsbestemmelser finnes i NBTFs representasjonsreglement.

Endringer i NBTFs representasjonsreglement foretas på samme måte som for NBTFs konkur-
ransereglement.

§ 5-3 NBTFs OFFISIELLE ORGAN
Bladet “Norsk Bordtennis” er NBTFs offisielle organ. Klubbene mottar ett eksemplar av hver 
utgave av bladet.

§ 5-4 TILLITSVALGTES GODTGJØRELSE
Tillitsvalgte kan motta et rimelig honorar for sitt arbeid, som refusjon av faktiske utgifter, 
inkludert tapt arbeidsfortjeneste.

Utgifter til honorar og refusjon for faktiske utgifter skal fremgå av NBTFs budsjett og regnskap.

§ 5-5 INHABILITET
For NBTFs tillitsvalgte, oppnevnte tillitspersoner og ansatte, gjelder NIFs inhabilitetsregler, 
NIFs lov § 2-7.

§ 5-6 STRAFFEBESTEMMELSER
For alle straffesaker gjelder NIFs lov, kapittel 11.

§ 5-7 REGNSKAP OG REVISJON
NBTFs regnskapsår løper fra 1. januar til 31. desember.
Revisor skal gjennomgå og kontrollere regnskap og midler så ofte det er nødvendig, og minst to 
ganger i året. Regnskapene skal sendes så snart som mulig etter årsavslutning til revisjon. 
Revisor avgir beretning til Tinget om forløpne regnskaper.

§ 5-8 FORFALT GJELD
Klubber som skylder kontingent til NBTF, mister møterett på Tinget.
Klubber med forfalt gjeld kan av Styret nektes deltagelse i konkurranser.



Klubb som har mer enn ett år gammel gjeld, kan av Styret fratas medlemskapet i NBTF, og 
Styret kan anbefale overfor NIF at klubben fratas medlemskapet i NIF.
§ 5-9 OVERFØRING I RADIO/FJERNSYN
Dersom en arrangør ønsker å forhandle eller treffe avtale om overføring fra konkurranser på 
radio eller i fjernsyn, må dette først godkjennes av NBTF.

§ 5-10 DELTAGELSE I UTLANDET
NBTF kan nekte norske spillere å konkurrere i utlandet.

Kapittel 6. Utmerkelser

§ 6-1 ÆRESMEDLEMSKAP
Personer kan bli utnevnt til æresmedlem av NBTF for helt spesielle fortjenester for norsk eller 
internasjonal bordtennisidrett.

Æresmedlemmer av NBTF utnevnes av Tinget med 4/5 flertall, etter forslag fra Styret. 
Begrunnede forslag til kandidater kan sendes Styret.

§ 6-2 HEDERSTEGN
Hederstegnet er innstiftet av Tinget den 10. mars 1951. Bestemmelsen gis tilbakevirkende kraft 
til NBTFs stiftelsesdag den 23. mars 1946.

Hederstegnet tildeles:
F Aktive norske spillere ved oppnådde 25 poeng etter følgende tabell:

Klasse Plassering OL/Paralympics VM/EM Nord-Europeisk NM
Senior single 1. plass 12 10 7 3

2. plass 6 5 3 1
3. plass 4 4 2

Senior double 1. plass 8 7 5 1
2. plass 4 4 2
3. plass 2 2

Eldre junior single 1. plass 1
Junior single 1. plass 3 1
Gutter/Piker single 1. plass 2 1
Veteran single, 
alle

1. plass 2 1 1
2. plass 1

Senior lag 1. plass 6 4 2 1
2. plass 4 2 1
3. plass 2 1

Videre får en spiller 1 poeng når spilleren har vunnet minst en singlekamp i en vunnet senior-
landskamp i Paralympiske leker, VM, EM, Nord-Europeisk mesterskap eller Europaliga.

Styret kan med 4/5 flertall, tildele hederstegnet til:
F Personer som har gjort en fremragende innsats for bordtennisidretten, nasjonalt eller 

internasjonalt.
F Utenlandske statsborgere for spesielle fortjenester for norsk, Nord-Europeisk eller 

internasjonal  bordtennisidrett.
Begrunnede forslag til kandidater kan sendes Styret.

§ 6-3 NBTFs KRYSTALLVASE
NBTFs krystallvase kan av Styret tildeles personer for god tjeneste for bordtennisidretten, lokalt, 
nasjonalt eller internasjonalt.



Begrunnede forslag til kandidater kan sendes Styret.

§ 6-4 NBTFs MINNERACKET
NBTFs Minneracket kan av Styret tildeles personer som har utført et godt arbeid for 
bordtennisidretten.
Begrunnede forslag til kandidater kan sendes Styret.

Kapittel 7. Lovendring

§  7-1 LOVENDRING
Endringer i denne lov kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært Ting etter å ha vært 
oppført på sakslisten, og det kreves 2/3 flertall.

Lovendringer må godkjennes av Idrettsstyret og trer ikke i kraft før de er godkjent.

Kapittel 8. Oppløsning

§  8-1 OPPLØSNING
Oppløsning av NBTF kan bare behandles på ordinært Ting. Blir oppløsning vedtatt med minst 
2/3 flertall  innkalles det til ekstraordinært Ting tre måneder senere. For at oppløsning skal skje 
må vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

I tilfelle oppløsning eller annet opphør av NBTF tilfaller NBTFs eiendeler NIF.



REPRESENTASJONSREGLEMENT

Seneste endringer vedtatt av NBTFs styre juni  2004.
Redigert av NBTFs Iovkomité juni 2004.

1.1 Innledning
1.2 Representasjon
1.3 Overgang
1.4 Utenlandske spillere

1.1           INNLEDNING  

1.1.1 DEFINISJONER
Med Styret menes Norges Bordtennisforbunds styre. Med NBTF menes Styret eller den som 
Styret bemyndiger.

1.2           REPRESENTASJON  

1.2.1 REPRESENTASJON
Kun spillere  og dommere som er medlem av klubber tilsluttet forbund som er medlem av ITTF, 
og dommere som på annen måte er medlem av NIF, kan delta i konkurranser som sorterer 
under NBTF.

Alle spillere og dommere som ikke representerer kun utenlandske klubber, skal representere 
én, og bare én norsk klubb. En spiller eller dommer representerer denne klubben fra og med 
første gang han/hun deltar i en konkurranse som er underlagt NBTFs konkurransereglement, og 
inntil han/hun har blitt innvilget overgang til annen norsk klubb.

Forbundsstyret kan i særlige tilfeller gjøre unntak fra andre ledd for utenlandsk spiller. 
Fullmakten kan delegeres til NBTFs administrasjon. Både forrige og ny klubb må ha hatt 
anledning til å uttale seg før det gjøres unntak. Dersom det ikke er enighet mellom klubbene 
skal overgangen følge det vanlige regelverket for overgang."

Man kan ikke representere forskjellige klubber som henholdsvis spiller og dommer.

1.3           OVERGANG  

1.3.1 INNLEDENDE BESTEMMELSER
En spiller eller dommer, som ønsker å representere en ny klubb, skal sende utfylt 
overgangsskjema til NBTF og til den gamle klubben. Hvis gammel klubb har opphørt å være 
medlem av NBTF, trenger man ikke sende overgangsskjema til den gamle klubben.

Det er tillatt å sende overgangsskjema per telefaks/e-mail under den forutsetning at 
originalskjema innsendes, poststemplet senest tre dager senere.

Ved en eventuell overgang skal den gamle klubben skriftlig underrettes av den nye klubben før 
det  tas kontakt med spilleren. Hvis det er spilleren som først tar kontakt, skal den gamle 
klubben skriftlig underrettes av den nye klubben så snart kontakt er tatt.

Så snart NBTF mottar beskjed fra den gamle klubben om at den ikke har innsigelser på 
overgangen, eller hvis NBTF ikke skriftlig senest tre uker etter overgangssøknadens 
poststempel har mottatt slik beskjed, innvilges overgangen, med overgangsdato lik 
overgangssøknadens poststempel.

Den nye klubben skal betale overgangsgebyr til NBTF.



1.3.2 KRAV MOT SPILLEREN
Dersom den gamle klubben mener at den har krav overfor spilleren, må denne senest tre uker 
etter overgangssøknadens poststempel skriftlig rette sine krav til spilleren. Kopi av kravet skal 
samtidig sendes NBTF.

1.3.3 KRAV MOT DEN NYE KLUBBEN
Den gamle klubben kan kreve overgangssum for spilleren, oppad begrenset av maksimale 
satser. Det kan ikke kreves overgangssum for spillere under 15 år.

Hvis spilleren innen seks måneder melder overgang tilbake til samme klubb, skal 
overgangssummen tilbakebetales.

1.3.4 INNFRIING AV KRAV
Dersom alle krav innfris senest tre uker etter kravenes poststempel, skal den gamle klubben 
sende en bekreftelse på dette til NBTF senest tre dager etter at kravene er innfridd. 
Overgangsdato blir lik overgangsøknadens poststempel. Den nye klubben skal sende melding 
til NBTF når den og spilleren har innfridd alle krav.

Dersom alle krav ikke er innfridd senest tre uker etter kravenes poststempel, blir overgangsdato 
den dato kravene blir innfridd.

Dersom alle krav ikke er innfridd senest to måneder etter overgangssøknadens poststempel, 
kan spilleren med rekommandert brev til NBTF, til den gamle og til den nye klubben trekke sin 
overgangssøknad tilbake, og fortsette å representere sin gamle klubb.

1.3.5 TVIST
Dersom spilleren eller den nye klubben ikke godtar den gamle klubbens krav, eller det oppstår 
andre uoverensstemmelser, og det ikke oppnås enighet mellom partene, tas den endelige 
avgjørelsen i tvisten av Styret.

1.3.6 KARANTENE
1.3.6.1 Generelle bestemmelser
Spilleren er i karantene etter overgangsdatoen, og kan i karantenetiden ikke delta i 
konkurranser. Utøver som er i karantene kan være dommer i karantenetiden.

1.3.6.2 .1 Overgangsdato/Karantenetid

Overgangsdato Karantenetid
1. august - 31. mars t.o.m. 90. dag
1. april - 31. mai t.o.m. 30. juni
1. juni - 31. juli t.o.m. 30. dag

1.3.6.2.2 Overgang fra farmerklubb til tilhørende hovedklubb
Ingen karantenetid, forutsatt NBTFs godkjenning.

1.3.6.2.3 Overgang fra nedlagt klubb
Når spillerens klubb opphører å være medlem av NBTF, ilegges ikke karantene.



1.3.6.2.4 Dispensasjon
NBTF kan gi dispensasjon fra karantenebestemmelsene:

A) når spilleren grunnet verneplikt, jobb, studier e.a. flytter så langt fra sitt tidligere bosted at 
videre representasjon for gammel klubb er urimelig, hvis spilleren søker overgang senest 
seks måneder etter flytting.

B) når spilleren som spiller ikke har representert noen klubb i inneværende eller foregående 
spilleår.

          Styret kan gi dispensasjon fra karantenebestemmelsene:
C) for deltagelse i utvalgte konkurranser.
D) i spesielle tilfeller.

1.3.7  OFFENTLIGGJØRING
NBTF skal offentliggjøre alle overganger med dato for karantenetidens utløp.

1.4           UTENLANDSKE SPILLERE  

1.4.1 DEFINISJON
Som utenlandske spillere regnes spillere uten norsk statsborgerskap.

1.4.2 REPRESENTASJON
Utenlandske spillere kan ikke representere noen norsk klubb uten tillatelse fra NBTF.

1.4.3 STATUS SOM “NORSK SPILLER”
1.4.3.1 Innledende bestemmelser
Utenlandske spillere kan av NBTF etter søknad gis status som “norsk spiller”, og vil i så fall i 
alle konkurranser ha spilletillatelse på lik linje med norske spillere.

1.4.3.2 Spillergrupper
Status som “norsk spiller” kan gis til følgende grupper utenlandske spillere:

A) spillere som er innvilget oppholdstillatelse i Norge, eller som har rett til å oppholde seg i 
Norge under behandling av søknad om oppholdstillatelse, eller som automatisk har rett til 
opphold i Norge.

B) spillere som har hatt fast bosted i Norge de siste tre år.
C) spillere i klassene Gutter/Piker 15 og yngre.

1.4.3.3 Opphør
1.4.3.3.1 Automatisk opphør
Status som “norsk spiller” mistes automatisk ved utflytting fra Norge, eller deltagelse i lukkede 
mesterskap i et annet land. Spillerens klubb skal gi beskjed til NBTF om denne bestemmelse 
skal komme til anvendelse.

Status som “norsk spiller” mistes hvis spilleren ikke løser spillerlisens et spilleår.

1.4.3.3.2 Annet opphør
Styret kan frata en spiller status som “norsk spiller” fra og med påfølgende spilleår. Spilleren 
skal i så fall motta melding om dette senest 1. mars.



KONKURRANSEREGLEMENT
Seneste endringer vedtatt av NBTFs styre  juni 2004.

Redigert av NBTFs lovkomité juni 2004.

Kapittel 1: Generelle bestemmelser
1.1 Om dette reglement 1.11 Funksjonærenes myndighetsområde
1.2 Spilleregler 1.12 Kampledelse
1.3 Spilleberettigelse 1.13 Spilleår
1.4 Klasser 1.14 Terminliste
1.5 NBTF Online Ranking 1.15 Plassering ved puljespill
1.6 Barneidrett 1.16 Doping
1.7 Spillerlisens 1.17 Fri adgang til konkurranser
1.8 Deltagernes ansvar 1.18 Satser
1.9 Deltagerberettigelse i E – cupene 1.19 Sanksjoner
1.10 Utstyr

Kapittel 2: Turneringer
2.1 Turneringstyper 2.8 Klubbseeding
2.2 NBTFs kontroll 2.9 Trekning
2.3 Overdommere og dommere 2.10 Premiering
2.4 Innbydelse 2.11 Rapportering
2.5 Påmelding 2.12 Norgesmesterskap (NM)
2.6 Strykning av klasser 2.13 Regionsmesterskap (RM)
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3.6 Gjennomføring av den nasjonale 
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3.13 Premiering

3.7 Endring av kamptidspunkt 



Kapittel 1. Generelle bestemmelser

1.1 OM DETTE REGLEMENTET  

1.1.1 GYLDIGHETSOMRÅDE
NBTFs konkurransereglement gjelder for alle bordtenniskonkurranser som arrangeres av 
organisasjonsledd tilsluttet Norges Bordtennisforbund. Unntatt er konkurranser som er under 
kontroll av North European Table Tennis Union (NETU), European Table Tennis Union (ETTU), 
International Table Tennis Federation (ITTF), International  Paralympics Table Tennis 
Committee for the Disabled (IPTTC) eller under kontroll av andre internasjonale organisasjoner, 
der den aktuelle organisasjonens regler gjelder.

1.1.2 DEFINISJONER
Med Styret menes Norges Bordtennisforbunds styre. Med NBTF menes Styret eller den som 
Styret bemyndiger.

1.1.3 HENVISNINGER
1.1.3.1 Generelle bestemmelser
Ved henvisning til ITTFs regler, ETTUs lover og NIFs lover menes den til enhver tid gyldige 
utgave vedtatt av henholdsvis ITTF, ETTU og NIF, med det unntak nevnt i 1.1.3.2

1.1.3.2 Unntak
Ved henvisning til ITTFs regler, kapittel 3 (Bestemmelser for internasjonale konkurranser), 
menes siste utgave av ITTFs regelbok.

1.1.4 HÅNDHEVELSE
1.1.4.1 Under konkurranse
Med under konkurranse menes turneringer tiden fra og med konkurransens påmeldingsfrist, for 
lagserien tiden fra og med fristen for utsending av innbydelse fra arrangørlaget, til og med siste 
konkurransedag.

1.1.4.2 Fortolkninger
I alle situasjoner bortsett fra under konkurranse er NBTFs lovkomite fortolkende myndighet av 
NBTFs konkurransereglement. Lovkomitéens fortolkning er endelig og kan ikke ankes. 
Fortolkningen er gyldig til utgangen av det spilleår fortolkningen fant sted.

NBTF, regioner, klubber, komitéer, utvalg og forbundsdommere kan forelegge 
fortolkningsspørsmål for lovkomitéen.

Fortolkninger foretatt av lovkomitéen er bindende for fremtidige avgjørelser på samme måte 
som NBTFs konkurransereglement.

1.1.4.3 Øvrig myndighet
NBTF skal håndheve bestemmelsene i NBTFs konkurransereglement. I alle situasjoner bortsett 
fra under konkurranse, kan NBTF fatte avgjørelser i spørsmål som ikke er dekket i NBTFs 
konkurransereglement.

1.1.5 AVVIK
1.1.5.1 RT og AT
Styret kan for AT gi tillatelse til å benytte regler som avviker fra bestemmelser i NBTFs 
konkurransereglement. Søknad om dette sendes sammen med approbasjonssøknaden.



1.1.5.2 KT
Regionstyret kan for RT gi tillatelse til å benytte regler som avviker fra bestemmelser i NBTFs
konkurransereglement. Søknad om dette sendes senest én måned før turneringen.

1.1.6 TILLEGGSBESTEMMELSER
1.1.6.1 Turneringer
NBTF kan foran hvert spilleår for alle turneringer bortsett fra IT, NT og RT vedta 
tilleggsbestemmelser, såfremt disse ikke bryter med bestemmelser i NBTFs 
konkurransereglement.

Disse kan omfatte bestemmelser angående dommerorganisering, sponsorkrav, servering, 
tidsskjema, spilleantrekk, spilleområde, utstyrspesifisering og PR- og informasjonsarbeid. 

Tilleggsbestemmelsene kan også omfatte andre områder.

1.1.6.2 Lagserien
NBTF kan foran hvert spilleår vedta tilleggsbestemmelser for gjennomføring av seriekampene.

1.1.7 ENDRINGER
Endringer i NBTFs konkurransereglement gjøres i henhold til NBTFs lover.

1.2          SPILLEREGLER  
1.2.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Som spilleregler gjelder ITTFs regler, kapittel 2 (Bordtennisens lover), med de unntak nevnt i 
1.2.3.

1.2.2 ANTALL SETT 
Ved alle konkurranser avgjør arrangøren om det skal spilles best av tre, fem eller sju sett, der 
ikke andre bestemmelser er angitt.

1.2.3 UNNTAK
1.2.3.1 Generelle bestemmelser
Arrangøren kan i IT, NT, RT og LS benytte regler som avviker fra ITTFs regler, kapittel 2.

1.2.3.2 Klasser for rullestolbrukere
1.2.3.2.1 Innledende bestemmelser
For utøvere som sitter i rullestol, gjelder følgende unntak, endringer og tillegg:

1.2.3.2.1.1 Tillegg til ITTF 2.1 Bordet
Bordene skal tillate adgang for rullestoler uten å hindre spillernes ben.

1.2.3.2.1.2 Endring i ITTF 2.8.2 Spilleordningen
I double skal serveren først utføre en god serve, mottageren skal så utføre en god retur, og 
deretter kan hvem som helst av spillerne utføre en god retur.

1.2.3.2.1.3 Tillegg til ITTF 2.9.1 Omball 
Ballvekslingen skal spilles om hvis under serven:

F ballen i single forlater bordet over en av mottagerens sidelinjer, etter ett, eller flere sprett
F ballen etter å ha sprettet på mottagerens side returnerer mot nettet
F ballen faller til ro på mottagerens side av spilleflaten, men kun hvis mottageren unnlater 

å slå ballen før den krysser en sidelinje eller spretter for andre gang på hans/hennes 
side av spilleflaten.



1.2.3.2.1.4 Tillegg til ITTF 2.10 Et poeng
Bortsett fra når en ballveksling blir omball, skal en spiller vinne et poeng

F hvis i double en motstanders rullestol overtrer en forlenget linje av bordets senterlinje,
F hvis fothvileren på motstanderens rullestol eller føttene berører gulvet under spill.

1.2.3.2.1.5 Unntak fra ITTF 2.10.1.10 Et poeng
Når ballen er i spill, kan spilleren benytte spilleflaten til å gjenvinne balansen etter at et slag er 
slått.

1.2.3.2.1.6 Ny regel, Rullestoler
Rullestoler må ha minst to store hjul og ett lite hjul.

1.3          SPILLEBERETTIGELSE  
1.3.1 SPILLEBERETTIGELSE
Alle spillere og dommere må være spilleberettigede i henhold til NBTFs 
representasjonsreglement for å kunne delta i konkurranser.

1.3.2 SPILLERE I NBTFS ONLINERANKING
Spillere som er medlemmer i norske klubber, og deltar i konkurranser som omfattes av 
OnlineRanking, vil inngå i denne, ref. punkt 1.5.3.1. 

1.4          KLASSER  
1.4.1 ALDERSBESTEMTE KLASSER
1.4.1.1 Yngre klasser
Maksimum antall fylte år samme kalenderår som spilleåret starter:

F Gutter/Piker 11: 11
F Gutter/Piker 13: 13
F Gutter/Piker 15: 15
F Herrer/Damer junior: 17
F Herrer/Damer eldre junior: 21

1.4.1.1.1 Rekrutteringsklasser
Gutte/Pikeklassene kan  deles inn i en åpen klasse og en Rekrutteringsklasse. 

1.4.1.1.1.1 Gutter

Klasse Start Slutt
Gutter 15 Rekruttering 0 1199
Gutter 13 Rekruttering 0 1099

1.4.1.1.1.2 Piker 

Klasse Start Slutt
Piker 15 Rekruttering 0 1099
Piker 13 Rekruttering 0 999



1.4.1.2 Veteran
Minimum antall fylte år i kalenderåret:

F Herrer/Damer veteran 35: 35
F Herrer/Damer veteran 40: 40
F Herrer/Damer veteran 50: 50
F Herrer/Damer veteran 60: 60
F Herrer/Damer veteran 70: 70

1.4.2 SENIORKLASSER
1.4.2.1 Klasseinndeling
1.4.2.1.1 Herrer senior
Herrer senior inndeles i klassene Elite, A, B, C og D.

1.4.2.1.2 Damer senior
Damer senior inndeles i klassene Elite, A og B.

1.4.2.1.3 Funksjonshemmede

Senior inndeles i klassene FHA, FHB og FHC, som er felles for Herrer og Damer, eller i stående 
og sittende, som enten er separat eller felles for Herrer og Damer.

1.4.2.2   Klassetilhørighet

1.4.2.2.1 Innledende bestemmelser
Grunnlaget for klassetilhørighet er til enhver tid gjeldende NBTF OnlineRanking.  

1.4.2.2.2 Herrer

Klasse Start Slutt

Elite 2200 og over
Herrer A 1700 2199
Herrer B 1500 1699
Herrer C 1300 1499
Herrer D 0 1299

1.4.2.2.3 Damer
Klasse Start Slutt
Elite 1700 og over
Damer A 1200 1699
Damer B 0 1199

1.4.2.2.4 Funksjonshemmede
Klasse Start Slutt
FHA 1200 og over
FHB 900 1199
FHC 0 899 



1.4.2.3 Opp - og nedrykk
1.4.2.3.1 Innledende bestemmelser

Opp- og nedrykk skjer normalt den 1. i hver måned i forbindelse med oppdatering av NBTF 
OnlineRanking. 

1.4.2.4 Deltagerberettigelse

1.4.2.4.1 Generelle bestemmelser
Man kan delta i den klasse man tilhører ved trekningstidspunktet, samt i høyere klasser, der 
ikke andre bestemmelser er gitt.

1.4.2.4.2 Eliteklassene
Arrangøren kan sette begrensninger på antall deltakere hvis ikke andre bestemmelser er gitt. 
Hvis antall påmeldte overstiger maksimum antall deltakere, skal de best rangerte påmeldte etter 
NBTF OnlineRanking få delta.  

Hvis flere spillere står likt på samme poengsum, skal deltagelse avgjøres ved trekning. 

Utenlandske spillere vurderes på skjønn av arrangøren, i tvilstilfeller kan NBTF kontaktes. 

1.4.3 ANDRE KLASSER
Arrangøren kan benytte andre klasser hvis ikke andre bestemmelser er gitt.

1.4.4 DAMESPILLERE I HERREKLASSENE
Dame-/pikespillere kan delta i herre-/gutteklassene der ikke andre bestemmelser er gitt. 

1.5          NBTF ONLINE RANKING   
1.5.1   GENERELLE BESTEMMELSER
NBTFs offisielle ranking er den til enhver tid offisielle OnlineRanking. Ny OnlineRanking 
offentliggjøres normalt den 1. i hver måned på www.bordtennis.no.

1.5.2  STARTPOENGSUM
Alle registrerte spillere oppnår en poengsum etter hvert som de vinner og taper kamper.  Basis 
for poengberegningen vil normalt være den siste offentliggjorte OnlineRanking.  Spillere 
beholder sin poengverdi ved starten på en ny sesong.  Unntaket er ved opprykk til en ny 
aldersklasse og den oppnådde poengsummen er lavere enn startpoengsummen for 
aldersklassen.

http://www.bordtennis.no/


1.5.2.1 Innplassering av nye spillere – startpoeng
Nye yngre spillere plasseres etter den aldersklasse og kjønn de tilhører.  Nye junior og 
seniorspillere plasseres skjønnsmessig av NBTF’s datarankingkomité på basis av resultater 
oppnådd i første måned spilleren er i aktivitet.  I spesielle tilfeller kan skjønnsmessig startpoeng 
og poengplassering foretas av NBTF også for yngre spillere.
Der hvor det  av hensyn til riktig seeding er viktig, kan skjønnsmessig vurdering også kunne 
skje i forkant av deltagelse på stevner og seriespill. 

Klassetilhørighet Startpoeng  Klassetilhørighet Startpoeng

Piker 15 1050 Gutter 15 1150
Piker 13 950 Gutter 13 1050
Piker 11 900 Gutter 11 950

1.5.2.2 Innplassering av utenlandske spillere – startpoeng

Utenlandske spillere som ikke spiller for en norsk klubb, skal ikke inn på NBTF OnlineRanking. 
Utenlandske spillere som spiller på norske stevner skal likevel gis en startpoengsum for  at 
deres kamper mot norske spillere skal kunne telles med. 

Utenlandske spillere gis startpoeng på skjønn av NBTF’s rankingskomité på basis av resultater 
oppnådd i det aktuelle stevnet. 

1.5.3 POENGBEREGNING

Poengdifferanse
”Uventet resultat” ”Forventet resultat”

Seier Tap Seier Tap
0 0 0 6 ÷ 4

1 – 24 6 ÷ 6 6 ÷ 4
25 – 49 8 ÷ 8 5 ÷ 3
50 – 74        10 ÷ 10 5 ÷ 3
75 – 99  12 ÷ 12 4 ÷ 2

100 – 199  15 ÷ 15 4 ÷ 2
200 – 299  18 ÷ 18 3 ÷ 1

300+  20 ÷ 20 2 ÷ 1

Forventet resultat: Seier over spiller med mindre poeng, eller tap for spiller med 
flere poeng.

Uventet resultat: Seier over spiller med flere poeng, eller tap for spiller med 
mindre poeng.

1.5.3.1    Kamper som gir poeng
Kamper som gir poeng i OnlineRanking er alle kamper i terminfestede arrangement, approbert 
av NBTF, som krever lisens. Det gjelder både stevner og nasjonale/regionale lagserier. 

Internasjonale mesterskap og lignende arrangert i Norge teller IKKE på NBTF OnlineRanking.  I 
tvilstilfelle om et stevne skal telle eller ikke avgjøres dette av NBTF’s Rankingskomité.



Resultater i klassene Gutter/Piker 11 år eller yngre skal IKKE registreres. 

1.5.3.2    Spesielle arrangement
Kampseire/-tap i NM, NC og Stiga Cup Landsfinale teller dobbelt. Dvs at poengberegningen i 
tabellen multipliseres med 2.

1.5.3.3 WO og avbrutte kamper
WO-kamper teller ikke med på datarankingen. Avbrutte kamper regnes som spilt uansett årsak. 
Den som bryter en påbegynt kamp på grunn av skade, sykdom eller  andre årsaker vil  tape 
kampen,  og motstanderen vil  bli  stående som vinner.  Eneste  unntaket  er  kamper  som blir 
avbrutt i en lagkamp fordi ett av lagene har vunnet lagkampen. I lagkamper er det kun tellende 
kamper som skal registreres.  

1.5.3.4 Norske spillere i utlandet
Norske spillere som stort sett bare konkurrerer i utlandet vil kunne få status som 
”Utenlandsproff”.  Det  er  NBTF’s  datarankingskomité  som foran hver  sesong vurderer  hvilke 
spillere som får status som ”utenlandsproff”. Spillere som deltar i den hjemlige serien og jevnlig 
på norske stevner vil normalt ikke få slik status selv om de også deltar på seriespill og stevner i 
utlandet.  Spillere som har fått status som ”utenlandsproff” vil få sin poengsum justert på skjønn 
i løpet av sesongen av NBTF’s rankingskomité.     

1.5.4 INNLEGGING AV RESULTATER
Det er den enkelte arrangør som skal sørge for at resultatene kommer inn i rankingsystemet. 
Dette kan gjøres på følgende måter:
F Arrangøren benytter NBTF's databaserte treknings- og turneringsprogram, til registrering av 

resultater og eksporterer resultatene i etterkant av stevne til NBTF's OnlineRanking.
F Arrangøren legger inn resultatene manuelt direkte på NBTF's OnlineRanking.

1.5.4.1 Tidsfrister
Alle resultater fra et stevne skal være inne i NBTF OnlineRanking senest 4 virkedager etter 
siste konkurransedag.  

1.5.4.2 Sanksjoner
Arrangører som unnlater å legge inn resultater til NBTF's OnlineRanking innen den gitte 
tidsfristen, kan bli bøtelagt med inntil kr 3000,-.  Botens størrelse vil bli fastsatt av NBTF i det 
enkelte tilfelle.



1.6         BARNEIDRETT    

1.6.1 BARN TIL OG MED DET ÅRET DE FYLLER 10 ÅR
Barn kan kun delta i konkurranser i lokalmiljøet t o m det året de fyller 10 år.  I klasser for 
spillere t o m 10 år skal det ikke benyttes resultatlister.  Eventuell premiering skal være lik for 
alle deltakerne.

1.6.2 BARN DET ÅRET DE FYLLER 11 OG 12 ÅR
Barn kan kun delta i en landsomfattende konkurranse utenfor egen region de årene de fyller 11 
og 12 år. Disse konkurransene skal være åpen for alle og ha en sosial profil.

1.6.3 NORGESMESTERSKAP
Barn kan ikke delta i mesterskapsklasser i Norgesmesterskap før det året de fyller 13 år.
Deltakere i NM yngre kan det året man fyller 12 år få innvilget, etter søknad, å delta i 
15 års klassen, under forutsetning av at det gis dispensasjon fra NIF.

1.6.4 DELTAGELSE I UTLANDET
Utøvere og lag har ikke anledning til å delta i konkurranser i utlandet før det året de fyller 13 år. 
Unntak er lokale turneringer langs grensen mot naboland og vennskapsutveksling lag imellom.

1.6.5 SERIESPILL
W En spiller kan først spille i Eliteserien det året han/hun fyller 15 år.
F En spiller kan først spille i 1. divisjon det året han/hun fyller 14 år.
F En spiller kan først spille i 2. divisjon det året han/hun fyller 13 år.

*  Henvises for øvrig til NIFs Barneidrettsbestemmelser !



1.7       SPILLERLISENS  

1.7.1    GENERELLE BESTEMMELSER
Spillerlisens skal være løst av alle spillere som tilhører klasse Gutter/Piker 13 eller eldre og som 
deltar i approbasjonspliktige turneringer eller i lagserien, med unntak av: RT,  Dl og  uoffisiell 
rekruttklasse i RM

Det organisasjonsledd påmelding blir foretatt av, er ansvarlig for at alle spillerlisenspliktige 
spillere har løst spillerlisens.
Alle spillere skal på overdommers forIangende kunne fremvise gyldig spillerlisensbevis.

1.7.2 UTENLANDSKE SPILLERE
Spillerlisens trenger ikke løses av spillere som representerer en utenlandsk klubb.

1.8 DELTAKERNES ANSVAR  

1.8.1     DELTAKERNES ANSVAR
Alle deltakere i konkurranser er pliktige til å sette seg inn i og følge NBTFs konkurranse-
reglement.

Ved alle konkurranser skal deltakerne være spilleklare til fastsatt tid. I motsatt fall tapes kampen 
uten spill, med størst mulige sifre.

1.9        DELTAKERBERETTIGELSE I EUROPA - CUPENE  

1.9.1 GENERELLE BESTEMMELSER 
Klubber er deltakerberettigede i Europa-cupene i henhold til ETTUs lover, med disse 
tilleggsbestemmelser:

1.9.2 EUROPA - CUP FOR MESTERE
1.9.2.1 Herrer
Seriemester er kvalifisert for deltakelse påfølgende spilleår.

1.9.2.2 Damer
Norgesmester i senior lag er kvalifisert for deltakelse påfølgende spilleår.

1.10       UTSTYR  

1.10.1 SPILLEUTSTYR
1.10.1.1 Bord, nett og ball
I NM, IT, NT, NC, TO og den nasjonale lagserien skal det kun benyttes bord, nett og baller som 
er godkjent av ITTF.

1.10.1.2 Racket
1.10.1.2.1 Generelle bestemmelser
For racket gjelder ITTFs regler, pkt. 3.2.1. 3-4, med unntak nevnt i 1.10.1.2.2.

For øvrig gjelder ITTF regler, pkt 3.5.3.

1.10.2 SPILLEANTREKK
For spilleantrekk gjelder ITTFs regler, pkt. 3.2.2.1-10.

1.10.3 REKLAME
1.10.3.1 Generelle bestemmelser
For reklame gjelder ITTFs regler, pkt. 3.2.4, med det unntak nevnt i 1.10.3.2.



1.10.3.2 Unntak
Begrensningene i ITTFs regler, pkt. 3.2.4.9 gjelder ikke.

Klubber kan søke NBTF om godkjenning av draktreklame, og NBTFs avgjørelse kan ikke 
overprøves av overdommer.

1.11       FUNKSJONÆRENES MYNDIGHETSOMRÅDE  

1.11.1 GENERELLE BESTEMMELSER
For funksjonærenes myndighetsområde gjelder ITTFs regler, pkt. 3.3, bortsett fra pkt.
3.3.3.6-7, med følgende avvik:

1.11.2 AVVIK
1.11.2.1 Overdommer

W Overdommer kan, dersom han/hun finner det forsvarlig, delegere ledelse av trekning, 
fortrinnsvis til en forbundsdommer, dersom overdommers tilstedeværelse innebærer 
uforholdsmessige store kostnader eller praktiske problemer.

F Overdommer skal godkjenne trekning og alle endringer i trekning, inkludert inntrekning 
av etteranmeldte deltakere.

F Overdommer kan dersom han/hun finner det forsvarlig delegere oppsett av tidsskjema 
og oppnevning av kampfunksjonærer til arrangøren.

F Overdommer skal etter endt konkurranse fylle ut NBTFs overdommer rapportskjema for 
angjeldende konkurranse, og sende dette til NBTF.

F Overdommer ivaretar turneringskomitéens oppgaver.
F Overdommer kan ikke overprøve NBTFs avgjørelse av søknad om godkjenning av 

draktreklame.
F Overdommer behøver ikke foreta en briefing med dommere før turneringen.
F Dersom overdommer diskvalifiserer en spiller, jf. ITTFs regler, pkt. 3.4.7.6, skal 

overdommer umiddelbart etter konkurransen sende inn en rapport om det inntrufne til 
Styret.

1.11.2.2 Omfang
Der det refereres til Lovene og Bestemmelsene gjelder referansen også NBTFs 
konkurransereglement.

1.11.2.3 Hjelpedommere
Man trenger ikke oppnevne hjelpedommere. Hvis hjelpedommere ikke er oppnevnt, ivaretas 
hjelpedommernes oppgaver av dommeren.

1.11.2.4 Turneringskomité
Det oppnevnes ikke turneringskomité.

1.11.2.5 Omgjøring av overdommers avgjørelse
Det kan innleveres protest til NBTF på avgjørelse tatt av overdommer. Protesten må være 
poststemplet senest to dager etter at avgjørelsen ble gjort kjent.
Protesten skal følges av et protestgebyr som tilbakebetales dersom protesten tas til følge.
NBTF kan, på grunnlag av innkommet protest eller på eget initiativ, omgjøre og bestemme 
konsekvensen av omgjøringen av overdommers avgjørelse, hvis avgjørelsen var i direkte strid 
med gjeldende regelverk og samtidig førte til uforholdsmessige store urettmessige ulemper for 
lidende part. Slik omgjøring må gjøres senest to uker etter at avgjørelsen ble gjort kjent. 
Omgjøringen kan ikke ankes.



1.12 KAMPLEDELSE  

1.12.1 KAMPLEDELSE
For kampledelse gjelder ITTFs regler, pkt. 3.4, med unntak av pkt 3.4.4.2. 
Det er imidlertid innført ”TIME OUT” i lagkamper i divisjonsspillet (Elite - 2. divisjon) og 
lagkamper i NM i henhold til internasjonale reglementer. 

1.13 SPILLEÅR  

1.13.1 SPILLEÅR
Et spilleår løper fra og med 1. juli til og med 30. juni påfølgende kalenderår.

1.14       TERMINLISTE  

1.14.1 GENERELLE BESTEMMELSER
NBTF fastsetter terminlisten og kan reservere bestemte helger eller perioder av spilleåret til 
bestemte konkurranser.

1.14.2 NM
Alle NM skal arrangeres i løpet av månedene februar - april.

1.14.3 DI
Dl kan kun arrangeres på hverdager (mandag-fredag).

1.14.4 DEN NASJONALE LAGSERIEN
NBTF setter opp terminlisten. I dobbel serie settes alle lag opp en gang som hjemmelag, en 
gang som bortelag.
Alle seriekamper i den nasjonale lagserien bortsett fra sluttspiltet i Eliteserien skal normalt 
spilles i løpet av månedene oktober-februar. Hvis flere lag fra samme klubb, eller hvis 
hovedklubb og tilhørende farmerklubb, eller hvis flere farmerklubber tilhørende samme 
hovedklubb spiller i samme avdeling, skal disse møtes så tidlig som mulig.

Sluttspillet i Eliteserien skal normalt spilles i februar eller mars måned.

1.14.5 DEN REGIONALE LAGSERIEN
De respektive regioner setter opp terminlisten, eventuelt i henhold til NBTF´s
terminliste.  Alle seriekamper i 3. divisjon skal være ferdigspilt senest 1. mars.

1.15 PLASSERING VED PULJESPILL  

1.15.1 PLASSERING VED PULJESPILL
Ved puljespill der det spilles alle mot alle gjelder følgende regler for avgjørelse av
plassering, i prioritert rekkefølge:
1. Antall vunnede kamper, for lagkamper antall poeng.
2. Antall vunnede kamper, for lagkamper antall poeng, for alle innbyrdes oppgjør mellom de 

som står likt etter pkt. 1.
3. Kun for lagkamper: Differansen mellom tapte og vunnede enkeltkamper for de kamper som 

inngikk i pkt. 2.
4. Kun for lagkamper: Antall vunnede enkeltkamper for de kamper som inngikk i pkt. 2.
5. Differansen mellom tapte og vunnede sett for de kamper som inngikk i pkt. 2.
6. Antall vunnede sett for de kamper som inngikk i pkt. 2.
7. Differansen mellom tapte og vunnede baller for de kamper som inngikk i pkt. 2.
8. Antall vunnede baller for de kamper som inngikk i pkt. 2.
9. Loddtrekning dersom plasseringen er avgjørende for senere spill.
Dersom en spiller trekker seg eller blir skadet før vedkommende har spilt ferdig sine kamper, 



strykes vedkommendes kamper og teller ikke i sammendraget.

1.16       DOPING  

1.16.1 DOPING
Alle deltakere i konkurranser er underlagt NIFs dopingbestemmelser.

1.17       FRI ADGANG TIL KONKURRANSER  

1.17.1 ALLE KONKURRANSER
Styret med varamedlemmer, NBTFs ansatte, ledere i NBTFs tingvalgte og styreoppnevnte 
utvalg og komitéer, leder i NBTFs styre, NBTFs landslagstrenere, forbundsdommere, 
innehavere av NBTFs krystallvase, innehavere av NBTFs hederstegn og æresmedlemmer i 
NBTF og andre som NBTF innrømmer, har fri adgang til alle konkurranser.

1.17.2 KONKURRANSER INNEN DE ENKELTE REGIONER
Regionstyret med varamedlemmer har fri adgang til alle konkurranser innen sin region.

1.18       SATSER  

1.18.1 SATSER
Alle satser for kontingenter, honorarer, spillerlisenser etc. i forbindelse med NBTFs 
konkurransereglement fastsettes av Styret foran hvert spilleår.

1.19       SANKSJONER  

1.19.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Alle brudd på bestemmelser i NBTFs konkurransereglement eller i tilleggsbestemmelsene 
hjemlet i dette reglementet, kan føre til at NBTF ilegger de ansvarlige irettesettelse, bot, tap av 
plasseringer eller resultat, eller utelukkelse fra deltakelse, jf. NIFs lov, § 11-1 
(Straffebestemmelser).

For øvrig gjelder ITTF regler, pkt 3.5.

1.19.2 FASTE SANKSJONER
Styret kan foran hvert spilleår vedta faste sanksjoner for brudd på spesifikke bestemmelser i 
NBTFs konkurransereglement.

1.19.3 UTELUKKELSE
Spiller som er diskvalifisert av overdommer, jf. ITTFs regler, pkt. 3.5.2.8 kan av Styret utelukkes 
fra all konkurransevirksomhet i inntil tre måneder. Slik utelukkelse må gjøres kjent senest tre 
uker etter at diskvalifikasjonen fant sted.



KAPITTEL 2.   TURNERINGER

2.1         TURNERINGSTYPER  

2.1.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Organisasjonsledd i NBTF kan kun arrangere de følgende typer turneringer:

2.1.2 MESTERSKAP
2.1.2.1 Norgesmesterskap (NM)
Turneringer der det konkurreres om Norgesmestertitler, og i innlagte klasser. NM er åpent for 
alle norske spillere som representerer en klubb tilsluttet NBTF og som er kvalifisert.

2.1.2.2 Regionsmesterskap (RM)
Turneringer der det konkurreres om regionsmestertitler. RM er åpent for alle norske spillere 

som
representerer en klubb tilsluttet NBTF fra den region der turneringen arrangeres.

2.1.3 VANLIGE TURNERINGER
2.1.3.1 Internasjonale turneringer (IT)
Turneringer som er åpne for alle spillere som representerer en klubb tilsluttet et forbund tilsluttet 
ITTF.

2.1.3.2 Nasjonale turneringer (NT)
Turneringer som er åpne for alle norske spillere som representerer en klubb tilsluttet NBTF.

2.1.3.3 Regionsturneringer (RT)
Turneringer som er åpne for alle norske spillere som representerer en klubb tilsluttet NBTF fra
den region der turneringen arrangeres.

2.1.3.4 Lagserien (LS)
Konkurranse som er åpen for alle klubber tilsluttet NBTF.

2.1.4 SPESIELLE TURNERINGER
2.1.4.1 Norgescup (NC)
Samme som IT, men som i tillegg har klasser som er poenggivende for NC.

2.1.4.2 Poengturneringer (PT)
Samme som RT men som i tillegg har klasser som er poenggivende for PT.   I tillegg til spillere 
fra egen region vil PT være åpen for utenlandsdeltakelse. I spesielle tilfeller som under 
utdanning, jobb, etc. vil det også være mulig etter søknad til Regionsstyre å delta i PT i en 
annen region en den man selv hører hjemme i.

2.1.4.3 Topp 12 (TO)
Turneringer for spesielt inviterte spillere.

2.1.4.4 (FH)
Turneringer som kun er åpne for funksjonshemmede spillere.

2.1.4.5 Drive-In Cup (DI)
Turneringer som er åpne for alle spillere som representerer en klubb tilsluttet NBTF fra den
region, eller tilgrensende region, der turneringen arrangeres.

2.1.4.6 (AT)
Eventuelle andre turneringer som NBTF approberer.



2.2         NBTFs KONTROLL  

2.2.1 APPROBASJON
2.2.1.1 Generelle bestemmelser
Det må søkes NBTF om approbasjon av alle turneringer på fastsatt skjema, bortsett fra RM og 
RT, senest 1. april i spilleåret før turneringen ønskes avholdt.

2.2.1.2 Avslag på approbasjonssøknad
Styret kan avslå approbasjon, og  turneringen kan da ikke arrangeres.

2.2.1.3 Approbasjonsavgift
Eventuell approbasjonsavgift skal være betalt til NBTF senest en uke etter arrangementsdato.

2.2.1.4 Ekstraordinær approbasjon
NBTF kan approbere turneringer i løpet av spiIleåret.

2.2.2 INNSTILLING ELLER FLYTTING
Styret kan forlange en turnering innstilt eller flyttet til annen dato.



2.3         OVERDOMMERE OG DOMMERE  

2.3.1 OPPNEVNING
2.3.1.1 Overdommer
2.3.1.1.1 Generelle bestemmelser
Det skal oppnevnes overdommer til alle turneringer.

I alle approberte turneringer bør overdommer være forbundsdommer.

Det kan oppnevnes assisterende overdommere som skal fungere i overdommers fravær under 
en turnering.

2.3.1.1.2 Oppnevningsmyndighet
2.3.1.1.2.1 Generelle bestemmelser
NBTF har rett til å oppnevne overdommer til alle approberte turneringer. Slik oppnevning skal 
meddeles arrangøren senest to måneder før turneringen finner sted.

Hvis NBTF ikke oppnevner overdommer til en turnering, skal arrangøren oppnevne 
overdommer.

2.3.1.1.2.2 NM, NC og TO
NBTF skal oppnevne overdommer til alle NM, NC og TO.

2.3.1.2 Dommere (herunder hjelpedommere)
2.3.1.2.1 “Taper dømmer neste kamp”
Arrangøren har anledning til å praktisere at den som har tapt en kamp i turneringen, må stille 
seg til disposisjon for overdommer til å dømme en kamp i løpet av den nærmeste tiden etter at 
han/hun har tapt, hvis ikke andre bestemmelser er angitt.

2.3.1.2.2 NM, NC og TO
NBTF har rett til å nominere en eller flere dommere til NM, NC og TO, som skal være til 
overdommers disposisjon.

2.3.2 OVERDOMMER- OG DOMMERHONORAR
2.3.2.1 Generelle bestemmelser
Arrangøren skal etter endt turnering betale overdommerhonorar samt reise- og diettpenger, 
eventuelt forestå diett, til alle overdommere.

2.3.2.2 NM, NC og TO
I NM, NC og TO skal NBTF betale overdommerhonorar og reisepenger til alle overdommere og 
til dommere nominert av NBTF.

Arrangøren skal betale diettpenger, eventuelt forestå diett, til alle overdommere og til dommere 
nominert av NBTF.

2.4         INNBYDELSE  

2.4.1 UTSENDELSE
2.4.1.1 Generelle bestemmelser
lnnbydelse skal utsendes eller offentliggjøres i “Norsk Bordtennis”.

Som utsendelse regnes også at innbydelsen legges ut på NBTFs hjemmesider og/ eller sendes 
elektronisk til mottakerne.



2.4.1.2 Tidsfrist for utsending
Turnering Tidsfrist før turneringen
NM og NC Seks uker

RM Seks uker
Øvrige approberte turneringer To uker

Dl Arrangøren avgjør

2.4.1.3 Mottakere
2.4.1.3.1 Generelle bestemmelser
NBTF og overdommer skal alltid ha tilsendt innbydelse, selv om innbydelsen offentliggjøres i 
“Norsk Bordtennis”.

2.4.1.3.2 Minstekrav ved utsendelse
2.4.1.3.2.1 NM, RM, KM, NC og PT
Regionene og alle klubber som mesterskapet er åpent for.

2.4.1.3.2.2 IT, NT, RT,DI og AT
Arrangøren kan selv avgjøre hvilke klubber som skal få tilsendt innbydelse.

2.4.1.3.2.3 TO
Alle uttatte spillere og reserver, samt deres klubber.

2.4.1.3.3 På forespørsel
På forespørsel fra klubber som turneringen er åpen for, skal innbydelse sendes.

2.4.2 INNHOLD
Innbydelse til turneringer skal inneholde følgende opplysninger:

F At turneringen er underlagt NBTFs konkurransereglement.
F Arrangørens navn.
F Turneringstype.
F Tid og sted for turneringen.
F Arrangørens kontaktperson med eventuelle telefonnumre, telefaxnumre og e-

mailadresser.
F Klasser og spilleform, og hvilken dag klassene spilles.
F Henvise til NBTFs konkurransereglement, pkt. 1.7, spillerlisens.
F Angivelse av eventuelle klasser hvor det spilles best av tre, fem eller sju sett.
F Startkontingentens størrelse (oppad begrenset av maksimale satser).
F Om taper i en kamp skal stille seg til disposisjon for å dømme en kamp.
F Påmeldingsfrist.
F Adresse for innsending av påmelding og startkontingent.
F Hvilket ballmerke og - farge som skal benyttes.
F Hvilket bordmerke og - farge som skal benyttes.
F Når og hvor trekningen skal finne sted.
F Om styrkeseeding skal benyttes.
F Navn på overdommer, og eventuelt assisterende overdommere.
F Eventuelle innvilgede dispensasjoner fra NBTFs konkurransereglement, hjemlet i dette 

reglementet.
F At NIFs dopingbestemmelser gjelder for både norske og utenlandske deltakere.
F Eventuelle avvik fra bestemmelser i ITTFs regler, kapittel 2 (jf. pkt. 1.2.3.1).
F Eventuelle godkjente avvik fra NBTFs konkurransereglement  (jf. pkt. 1 .1 .5).

For Hoved-NM:
W Når premieutdeling for den nasjonale lagserien vil finne sted.
F At det konkurreres om H. M. Kongens Pokal.



2.5         PÅMELDING  

2.5.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Påmelding til turneringer kan kun gjøres gjennom organisasjonsledd tilsluttet et forbund tilsluttet 
ITTF.

Påmelding skal gjøres på NBTFs fastsatte skjema, eller tilsvarende skjema, i rangert 
rekkefølge. Deltakerne skal oppgis med fullt navn og klassetilhørighet.

Påmelding er ikke gyldig før startkontingenten er betalt.

Klubber som påmelder flere enn ett lag i en lagklasse i NM, skal for hvert av de påmeldte lag for 
herreklassene oppgi tre spillere som skal delta for dette laget, for dameklassene to spillere.

2.5.2 PÅMELDING UTEN MAKKER I DOUBLE
Det er tillatt å melde på spiller i double uten navngitt makker. Arrangøren skal sette sammen par 
av disse påmeldte spillere etter skjønn.

2.5.3 PÅMELDINGSFRIST

Turnering Tidsfrist før turneringen
NM og NC Fire uker
PT, RM Fire uker

DI Umiddelbart før turneringen
Øvrige turneringer Arrangøren avgjør

2.5.4 ETTERANMELDINGER
2.5.4.1 Generelle bestemmelser
Arrangøren av andre turneringer enn NM og NC (offisielle klasser) har rett til å godta 
etteranmeldinger. Som etteranmeldinger regnes påmeldinger som kommer inn etter at 
påmeldingsfristen har gått ut, med unntak for 3. avsnitt i pkt 2.9.1. 

2.5.4.2 Double
I double regnes alle parsammensetninger som ikke er med i trekningen som etteranmeldinger. 
Påmeldt doublespiller som mangler makker kan etteranmeldes med annen makker kun hvis den 
opprinnelige makker har meldt forfall til turneringen.

2.5.4.3 NM og NC
For alle klasser i NM og for offisielle NC - klasser godtas ikke etteranmeldinger. Unntatt er 3. 
avsnitt i pkt 2.9.1.

2.5.5 BEGRENSNING AV PÅMELDING
Arrangøren kan nekte de sist påmeldte i en eller flere klasser deltakelse, dersom dette er 
nødvendig av arrangementstekniske årsaker. De berørte klubber skal motta beskjed om dette 
senest tre dager etter påmeldingsfristens utløp og for mye innbetalt startkontingent skal 
returneres.



2.6         STRYKNING AV KLASSER  

2.6.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Arrangøren har anledning til å stryke klasser hvor det er påmeldt færre enn fire deltakere ved 
påmeldingsfristens utløp. Berørte klubber eller deltakere skal i så fall underrettes om dette så 
snart det er klart at klassen strykes, og senest en uke før turneringen, og for mye innbetalt 
startkontingent skal returneres.

2.6.2 NM
Klasser hvor det er færre enn fire deltakere som spiller, blir strøket som mesterskapsklasse.

2.7         STYRKESEEDING  

2.7.1 GENERELLE BESTEMMELSER
De antatt sterkeste deltakerne i en klasse styrkeseedes slik at de ikke kan møtes før i de 
avsIuttende runder i klassen.

Det skal alltid benyttes styrkeseeding i NM, RM og NC. I øvrige turneringer avgjør arrangøren
om styrkeseeding skal benyttes.

2.7.2 KRITERIER FOR STYRKESEEDING

              STYRKESEEDING
2.7.2.1 Styrkeseeding foretas på grunnlag av NBTFs OnlineRanking i den aktuelle klasse på 

trekningstidspunktet.

Utenlandske spillere som ikke er kvalifisert eller rangert i Norge, styrkeseedes etter arrangørens 
skjønn.

2.7.2.2 NM og NC
Styrkeseeding foretas av NBTF på grunnlag av deltakerlister som skal være oversendt fra 
arrangøren senest tre uker før arrangementet.

2.7.3 ANTALL STYRKESEEDEDE DELTAKERE
2.7.3.1 Generelle bestemmelser

Antall påmeldte 
deltakere

Antall styrkeseedede 
deltakere

-8 2
9-32 4
33- 8

2.7.3.2 NM
I Herrer senior single, Damer senior single, Herrer eldre junior single,
Damer eldre junior single, Herrer junior single, Damer junior single, Gutter
15 single og Piker 15 single skal det styrkeseedes 16 spillere dersom det er
påmeldt minst 56 spillere.

I Herrer senior single, Damer senior single, Herrer eldre junior single,
Damer eldre junior single, Herrer junior single, Damer junior single, Gutter
15 single og Piker 15 single skal det styrkeseedes 8 spillere dersom det er
påmeldt minst 28 spillere.

I øvrige klasser styrkeseedes det etter vanlige regler, dog skal det alltid styrkeseedes minst fire 
deltakere i hver mesterskapstittelklasse.



2.7.4 BEGRENSNING
Det skal aldri benyttes styrkeseeding i Herrer C og D, Damer B og i klasser yngre enn 
Gutter/Piker 13.

I lagklassene i NM kan kun klubbenes 1. lag styrkeseedes.

2.8         KLUBBSEEDING  

2.8.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Deltakere fra samme klubb i en klasse skal klubbseedes slik at de ikke kan møtes før i de 
senere runder i klassen. 

2.8.2 KRITERIER FOR KLUBBSEEDING
Deltakerne klubbseedes etter den rangordning de er gitt på påmeldingsskjemaet. Samme 
rangering gjelder for alle klasser.

Hvis det ikke er mulig å følge reglene for klubbseeding for alle klubber, skal det avgjøres ved 
trekning hvilke klubber som skal få klubbseedet sine deltakere.

Styrkeseeding overprøver klubbseeding.

2.8.3 ANTALL KLUBBSEEDEDE DELTAKERE

Klubbseeding Antall klubbseedede deltakere
A 2
B 2
C Antall øvrige deltakere

2.8.4 DOUBLEPAR
Doublepar med spillere fra forskjellige klubber kan ikke klubbseedes.

2.9         TREKNING  

2.9.1 GENERELLE BESTEMMELSER
All trekning av de offisielle klassene til NM og de offisielle NC-klasser trekkes 30 minutter før 
klassen begynner i henhold til tidsskjema. Dette forutsetter at påmeldte spillere har meldt sin 
ankomst i sekretariatet senest 45 minutter før klassen begynner.
Arrangør opplyser om tidspunkt og sted for trekning.

All trekning skal foregå på en slik måte at alle mulige utfall har lik sannsynlighet.
Det er ikke anledning til å trekke et doublepar hvor en deltaker er oppført uten makker. Det er 
ikke tillatt å overføre en deltakers trekning til en annen deltaker.

Det er mulig å sette sammen nye doublepar i alle doubleklasser, hvis en av deltakerne i paret 
ikke kommer. Begge spillerne må imidlertid være påmeldt i double. Slike nysammensatte par 
skal trekkes til en av de to posisjonene det nye parets to spillere opprinnelig var trukket til.



2.9.2 TREKNINGSSKJEMA
2.9.2.1 Generelle bestemmelser
For alle klasser med cup - spill skal trekningsnøkkel benyttes, i henhold til denne tabell:

Antall påmeldte deltakere Trekningsnøkkel
3-4 4
5-8 8
9-16 16

17-32 32
33-64 64

65-128 128
129-256 256

Posisjonene på trekningsskjemaet nummereres etter trekningsnøkkelen.

2.9.2.2 Trekningsnøkler

4 8    16    32 64
1 1 1 4 1 7 4 6 1 13 7 11 4 16 6 10
3 5 9 12 17 23 20 22 33 45 39 43 36 48 38 42
4 7 13 16 25 31 28 30 49 61 55 59 52 64 54 58
2 3 5 8 9 15 12 14 17 29 23 27 20 32 22 26

4 7 6 13 11 16 10 25 21 31 19 28 24 30 18
8 15 14 29 27 32 26 57 53 63 51 60 56 62 50
6 11 10 21 19 24 18 41 37 47 35 44 40 46 34
2 3 2 5 3 8 2 9 5 15 3 12 8 14 2

128
1 25 13 21 7 31 11 19 4 28 16 24 6 30 10 18

65 89 77 85 71 95 75 83 68 92 80 88 70 94 74 82
97 121 109 117 103 127 107 115 100 124 112 120 102 126 106 114
33 57 45 53 39 63 43 51 36 60 48 56 38 62 42 50
49 41 61 37 55 47 59 35 52 44 64 40 54 46 58 34

113 105 125 101 119 111 123 99 116 108 128 104 118 110 122 98
81 73 93 69 87 79 91 67 84 76 96 72 86 78 90 66
17 9 29 5 23 15 27 3 20 12 32 8 22 14 26 2

256
1 25 13 21 7 31 11 19 4 28 16 24 6 30 10 18

129 153 141 149 135 159 139 147 132 156 144 152 134 158 138 146
193 217 205 213 199 223 203 211 196 220 208 216 198 222 202 210
65 89 77 85 71 95 75 83 68 92 80 88 70 94 74 82
97 121 109 117 103 127 107 115 100 124 112 120 102 126 106 114

225 249 237 245 231 255 235 243 228 252 240 248 230 254 234 242
161 185 173 181 167 191 171 179 164 188 176 184 166 190 170 178
33 57 45 53 39 63 43 51 36 60 48 56 38 62 42 50
49 41 61 37 55 47 59 35 52 44 64 40 54 46 58 34

177 169 189 165 183 175 187 163 180 172 192 168 182 174 186 162
241 233 253 229 247 239 251 227 244 236 256 232 246 238 250 226
113 105 125 101 119 111 123 99 116 108 128 104 118 110 122 98
81 73 93 69 87 79 91 67 84 76 96 72 86 78 90 66

209 201 221 197 215 207 219 195 212 204 224 200 214 206 218 194
145 137 157 133 151 143 155 131 148 140 160 136 150 142 154 130
17 9 29 5 23 15 27 3 20 12 32 8 22 14 26 2



2.9.2.3 WaIk-over-posisjoner
Hvis det er færre deltakere enn antall posisjoner, finnes walk - overposisjonene ved først å sette 
walk - over på det posisjonsnummer som tilsvarer lavest antall deltakere for den aktuelle 
trekningsnøkkel, for så å gå skrittvis oppover til det ønskede antall walk-over posisjoner er 
oppnådd.

2.9.3 CUP-SPILL
2.9.3.1 Styrkeseeding
2.9.3.1.1 Hensyn til klubbseeding
Spiller som er styrkeseedet skal også få oppfylt sin klubbseeding, der dette kan forenes med 
styrkeseedingen.
2.9.3.1.2 Styrkeseeding av nr. 1-2
Styrkeseedede deltakere nr. 1 og 2 plasseres på henholdsvis posisjon 1 og 2.

2.9.3.1.3 Styrkeseeding av nr. 3-4
Styrkeseedede deltakere nr. 3-4 trekkes til posisjon 3-4.

2.9.3.1.4 Styrkeseeding av nr. 5-8
Styrkeseedede deltakere nr. 5-8 trekkes til posisjon 5-8.

2.9.3.1.5 Styrkeseeding av nr. 9-16 
Styrkeseedede deltakere nr. 9-16 trekkes til posisjon 9-16.

2.9.3.2 Klubbseeding
2.9.3.2.1 Klubbseeding A
Deltakere med klubbseeding A trekkes til hver sin halvdel.

2.9.3.2.2 Klubbseeding B
Deltakere med klubbseeding B trekkes til hver sin halvdel og samtidig til fjerdedeler uten 
deltakere fra samme klubb med klubbseeding A.

2.9.3.2.3 Klubbseeding C
Alle de øvrige deltakere fra samme klubb skal trekkes slik at hver klubb har like mange 
deltakere, eller så jevnt antall som mulig, på hver fjerdedel. 

Deltakere fra samme klubb skal ikke møtes i første kamp dersom dette kan unngås.

2.9.4 PULJESPILL, MED EVENTUELL STYRKESEEDING I PULJENE
2.9.4.1 Trekning av puljene

2.9.4.1.1 0-pulje
Arrangøren kan trekke useedede deltakere til en 0-pulje, og trekke disse inn i de ordinære 
puljene der det finnes forfall.

2.9.4.1.2 Fordeling av puljer
Puljene, som bør være minst like mange som antall styrkeseedede deltakere, fordeles til 
halvdeler/fjerdedeler i henhold til trekningsnøkkelen, ved at pulje en plasseres på 
posisjonsnummer en osv.

2.9.4.1.3 Trekning til puljer
2.9.4.1.3.1 Styrkeseeding
Styrkeseeding foretas på samme måte som for cupspill, men med puljenummer i stedet for 
posisjonsnummer. De styrkeseedede deltakerne skal stå i første posisjon i sin pulje.



2.9.4.1.3.2 Klubbseeding
Deltakere fra samme klubb skal fordeles så jevnt som mulig til de forskjellige puljer, med 
deltakere med klubbseeding A til forskjellige puljer som første prioritet, deltakere med klubb-
seeding B til øvrige forskjellige puljer som andre prioritet og deltakere med klubbseeding C til 
øvrige puljer som siste prioritet.

Hvis det vil bli forskjellig antall deltakere fra samme klubb i de forskjellige puljene, skal det være 
færrest antall spillere fra den aktuelle klubb i de puljene med spillere med høyest klubbseeding.

2.9.4.2 Trekning av cupskjemaet
2.9.4.2.1 Plassering av puljevinnerne
Puljevinnerne plasseres på samme posisjonsnummer som sitt puljenummer.

2.9.4.2.2 Trekning av puljetoere
Hvis det går minst to deltakere videre fra hver pulje, skal alle puljetoere trekkes inn på motsatt 
halvdel av puljevinneren i sin pulje.

2.9.4.2.3 Trekning av puljetreere, - firere etc.
Hvis det går tre eller flere deltakere videre fra hver pulje, skal disse trekkes inn på de ledige 
plassene på trekningsskjemaet. Dog skal ingen deltakere møte deltakere fra sin egen pulje i 
første kamp, dersom dette kan unngås.

2.9.4.2.4 Offentliggjøring
Trekningen av cupspillet skal ikke offentliggjøres før alle puljene er ferdigspilte.

2.9.5 PULJESPILL, MED STYRKESEEDEDE SPILLERE DIREKTE TIL CUPSPILLET
2.9.5.1 Generelle bestemmelser
Trekning foretas på samme måte som i pkt. 2.9.4, men med disse endringer:

2.9.5.2 Trekning av cupskjemaet
2.9.5.2.1 Styrkeseeding
Styrkeseeding foretas på samme måte som for cupspill.

2.9.5.2.2 Deltakere som går videre fra puljene
Deltakere som går videre fra puljene trekkes inn på de ledige plassene på trekningsskjemaet.

Puljevinnere skal om mulig ikke møte styrkeseedede deltakere i første kamp.

2.9.5.2.3 Offentliggjøring
Trekning av de styrkeseedede deltakerne skal offentliggjøres før klassen starter.

2.9.6 JUSTERING AV TREKNING
2.9.6.1 Generelle bestemmelser
Rettelse av trekning skal skje så enkelt som mulig. Det kan ikke foretas omtrekning dersom det 
ikke er gjort faktiske feil ved trekningen, jf. likevel unntak i pkt. 2.9.6.2.

2.9.6.2 Etteranmeldinger
Etteranmeldt deltaker trekkes inn på posisjon i denne prioriterte rekkefølge:

1 Posisjon for deltaker som har meldt forfall ved justeringstidspunktet.
2 Walk - over - posisjon mot ikke styrkeseedet deltaker.
3 Walk - over - posisjon mot så lavt styrkeseedet deltaker som mulig.
4 Ny innledende kamp.

Deltakere som normalt skulle ha vært styrkeseedet i en klasse, kan ikke etteranmeldes uten at 
hele klassen trekkes om.



2.9.7 OFFENTLIGGJØRING
2.9.7.1 Generelle bestemmelser
Trekning offentliggjøres ved oppslag i spillelokalet eller i spillelokalets umiddelbare nærhet, eller 
ved utdelt program, senest en time før turneringen begynner.
For NM og NC og andre klasser hvor arrangøren trekker rett før klassen starter, skal trekningen 
offentliggjøres rett etter trekning.

2.9.7.2 NM og NC
Deltakerliste og tidsskjema skal utsendes til NBTF og til alle deltakende klubber senest to uker 
før turneringen finner sted.

2.10       PREMIERING  

2.10.1 ANTALL PREMIER
2.10.1.1 Generelle bestemmelser
Minimum antatt deltakere som skal premieres i en klasse, er avhengig av antall påmeldte 
deltakere i denne klassen:

Antall påmeldte 
deltakere

Minimum antall premierte 
deltakere

-5 1
6-11 2

12-32 4
33-64 8

65-                       16                      

I klassene Piker 11/ Gutter 11 og yngre skal alle deltakerne ha premie.

2.10.1.2 Double
I double skal premie deles ut i to eksemplarer, én til hver spiller i paret.

2.10.1.3 Lag
2.10.1.3.1 Generelle bestemmelser
Premie skal deles ut til de spillere som har spilt, dog oppad begrenset til en spiller mer enn det 
antall spillere som er nødvendig for å dekke singlekampene i en full lagkamp.
I tillegg deles ut premie til lagleder.

2.10.1.3.2 NM
Alle deltakere som har spilt samt lagleder skal ha premie i tillegg til klubben.

Spiller som ikke har spilt skal ha premie dersom klubben vant oppsatt kamp uten spill og 
klubben erklærer at spilleren var tiltenkt å spille denne kampen.

2.10.2 VERDI PÅ PREMIER
NBTF kan fastsette regler for verdi på premiene.

2.10.3 PENGEPREMIER
Det kan ikke benyttes pengepremier i klassene Gutter/Piker 15 og yngre.



2.11       RAPPORTERING  

2.11.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Arrangør av approberte turneringer skal sende rapport til NBTF, første virkedag etter at 
turneringen er ferdigspilt. For NM og NC skal rapporten samtidig sendes alle deltakende 
klubber.
Som utsending av rapport regnes også at resultater legges ut på NBTFs hjemmesider og/ eller 
sendes elektronisk.

Rapporten skal for hver klasse inneholde:
   A) antall påmeldte deltakere.
   B) plassering for alle premierte deltakere.

2.12       NORGESMESTERSKAP (NM)  

2.12.1 INNLEDENDE BESTEMMELSER
NM tildeles arrangør etter approbasjonssøknad.

NM deles opp i fire adskilte mesterskap:
F Hoved-NM for seniorer
F NM for juniorer og eldre juniorer
F NM for gutter og piker
F NM for veteraner

2.12.2 KLASSER
2.12.2.1 NM for seniorer
Det konkurreres om mesterskapstitler i klassene Herrer single, Damer single, Herrer double, 
Damer double,  Mixed double, Herrer lag, Damer lag, Herrer sittende single, Damer sittende 
single, Herrer stående single, Damer stående single, Herrer sittende double, Damer sittende 
double, Herrer stående double og Damer stående double.
Innlagte klasser er Herrer B single og Herrer B double.
For en spiller er det kun tillatt å delta i en singelklasse og to doubleklasser, inklusive mixed 
double. Unntatt er spillere som deltar i klassene Herrer sittende single, Damer sittende single, 
Herrer stående single eller Damer stående single, som i tillegg kan delta i den ordinære 
singleklassen spilleren er kvalifisert til (Herrer single, Herrer B single eller Damer single).

2.12.2.2 NM for juniorer og eldre juniorer
Det konkurreres om mesterskapstitler i klassene Herrer junior single, Damer junior single, 
Herrer junior double, Damer junior double, Junior mixed double, Herrer junior lag, Damer junior 
lag, Herrer junior sittende single, Damer junior sittende single, Herrer junior stående single, 
Damer junior stående single, Herrer eldre junior single, Damer eldre junior single, Herrer eldre 
junior double, Damer eldre junior double, Herrer eldre junior sittende single, Damer eldre junior 
sittende single, Herrer eldre junior stående single, Damer eldre junior stående single.

Dersom det ikke er påmeldt et tilstrekkelig antall lag i klasse Herrer junior lag og/eller Damer 
junior lag, kan det alternativt arrangeres klasse Herrer eldre junior lag og/eller Damer eldre 
junior lag. 

2.12.2.3 NM for gutter og piker
Det konkurreres om mesterskapstitler i klassene Gutter 15 single, Piker 15 single, Gutter 
double, Piker double, Gutter/piker mixed double, Gutter lag, Piker lag, Gutter 15 sittende single, 
Piker 15 sittende single, Gutter 15 stående single, Piker 15 stående single.
Innlagte klasser er Gutter 13 single og Piker 13 single.



2.12.2.4 NM for veteraner
Det konkurreres om mesterskapstitler i klassene Herrer veteran 35 single, Herrer veteran 40 
single, Herrer veteran 50 single, Herrer veteran 60 single, Herrer veteran 70 single, Damer 
veteran 35 single, Damer veteran 40 single, Damer veteran 50 single, Damer veteran 60 single, 
Damer veteran 70 single, Herrer veteran 35 double, Herrer veteran 50 double, Herrer veteran 
60 double, Damer veteran 35 double, Damer veteran 50 double, Veteran mixed double, Herrer 
veteran lag 35, Herrer veteran lag 50, Damer veteran lag, Herrer veteran 35 sittende single, 
Damer veteran 35 sittende single, Herrer veteran 35 stående single, Damer veteran 35 stående 
single.
For en spiller er det kun tillatt å delta i 1 singleklasse (den klassen du tilhører – int. reglement) 
og 2 doubleklasser, inklusive Veteran mixed double, i samme mesterskap.
For en spiller er det kun tillatt å delta i en lagklasse under samme mesterskap.

2.12.3 DELTAKERBERETTIGELSE
2.12.3.1 Generelle bestemmelser
Alle norske spillere som representerer en klubb tilsluttet NBTF er deltakerberettigede med 
følgende begrensninger:

2.12.3.2 Damespillere i herreklassene
Arrangørklubben er ansvarlig for å underrette NBTF umiddelbart etter påmeldingsfristen dersom 
en mesterskapstittelklasse for funksjonshemmede har for få deltakere til å opprettholde 
statusen som mesterskapstittelklasse. NBTF kan gi spillerne i ovennevnte 
mesterskapstittelklasse dispensasjon etter søknad om å få delta i tilsvarende 
mesterskapstittelklasser for herrer.

2.12.3.3 Herrer single
I Herrer single skal det delta maksimalt 80 spillere. 

De 80 best rangerte av de påmeldte spillerne, etter den offisielle Norgesrankingen, får delta.

Hvis flere spillere står likt på samme kriterium, skal deltagelse avgjøres ved trekning.

2.12.3.4 Herrer double
I Herrer double - par må den ene spilleren være Elite- eller A-spiller.

Alle klubber som deltar i Herrer lag, har likevel adgang til å delta med fire spillere i Herrer 
double.

2.12.3.5 Herrer lag
I Herrer lag skal det delta maksimalt 16 lag. Lagene velges ut etter disse kriterier, i prioritert 
rekkefølge:

1 Styrkeseedede lag.
2 Klubbene i Eliteserien, rangert etter plassering samme spilleår.
3 Klubbene i 1. divisjon, rangert etter plassering samme spilleår.
4 Arrangørklubben.
5 Klubbene i 2. divisjon, rangert etter plassering samme spilleår.
6 Øvrige klubber.
7 Klubbenes 2. lag rangert etter 1. lagets styrkeseeding, deretter 3. lag osv.

Hvis flere klubber står likt på samme kriterium, skal deltakelse avgjøres ved trekning.



2.12.3.6 Herrer og Damer junior lag, Gutter og Piker lag
I disse klassene skal det delta maksimalt 32 lag. Lagene velges ut etter disse kriterier, i prioritert 
rekkefølge:

1 Styrkeseedede lag.
2 De åtte beste klubbene fra forrige NM i samme klasse.
3 Arrangørklubben.
4 Øvrige klubber.
5 Klubbenes 2. lag rangert eller 1. lagets styrkeseeding, deretter 3. lag osv.

Hvis flere klubber står likt på samme kriterium, skal deltakelse avgjøres ved trekning.

2.12.4 SPILLEFORM
2.12.4.1 Antall sett
Herrer single, damer single og sluttspillet i mesterskapstittelklasser i single for 
funksjonshemmede i NM for seniorer spilles best av syv sett. Øvrige klasser spilles best av fem 
sett. De øvrige klasser best av fem sett.

2.12.4.2 Lag
2.12.4.2.1 Generelle  bestemmelser
Dersom en klubb ikke kan stille fullt lag, tapes lagkampen.

2.12.4.2.2 Herrer
I NM for seniorer spilles lagkampen som ny Swaythling Cup : A-Y, B-X, C-Z, A-X, B-Y. 
I NM for juniorer og eldre juniorer, NM for gutter og NM for veteraner spilles lagkampene som 
klassisk Swaythling Cup: A-X, B-Y, C-Z, B-X, A-Z, C-Y, B-Z, C-X, A-Y.

I tillegg til at lagkonkurransen i NM for gutter gjennomføres som cupspill spiller de tapende 
lagene plasseringsspill. Plasseringsspillet spilles best av 3 sett.

Et lag kan stille med maksimum fem spillere, hvorav tre skal være de som er oppgitt i 
påmeldingen.

2.12.4.2.3 Damer
I Dameklassene spilles lagkampene som Corbillion Cup: A-X, B-Y, double, A-Y, B-X.

I tillegg til at lagkonkurransen i NM for piker gjennomføres som cupspill spiller de tapende 
lagene plasseringsspill. Plasseringsspillet spilles best av 3 sett.

Et lag kan stille med maksimum fire spillere, hvorav to skal være de som er oppgitt i 
påmeldingen.

2.12.4.3 Klassene som spilles som innledende puljespill og avsluttende cupspill.
Klassene Herrer single og Damer single spilles innledningsvis i puljer a 3 spillere. I disse to 
klassene er det bare puljevinnerne som er kvalifisert til sluttspillet. De beste spillerne, i henhold 
til punkt 1.1.6 i tilleggsbestemmelsene for NM, er direkte kvalifisert til sluttspillet.  

2.12.4.4 Øvrige klasser
Klassene spilles som cupspill.

2.12.5 REPRESENTASJON FRA NBTF
NBTF skal være representert ved alle NM.

2.13       REGIONSMESTERSKAP (RM)  

2.13.1 REGIONSMESTERSKAP (RM)
RM kan arrangeres med region som arrangør, etter approbasjonssøknad.  En spiller 
kan kun delta i ett RM i løpet av ett spilleår.



KAPITTEL 3. LAGSERIEN

3.1         ORGANISERING  

3.1.1 HERRER
3.1.1.1 Innledende bestemmelser
3.1.1.1.1 Den nasjonale lagserien
Den nasjonale lagserien består av Eliteserien, 1. og 2. divisjon, og administreres av NBTF.

3.1.1.1.2 Den regionale lagserien
Den regionale lagserien består av 3. divisjon og lavere divisjoner. Den administreres av
regionene, og omfattes ikke av kapittel 3 i NBTFs konkurransereglement, bortsett 
fra der det eksplisitt nevnes.
Regionene vedtar selv utfyllende regler for de divisjoner og avdelinger de administrerer.
Ved tvist kan regionene bringe tvisten inn for NBTF som tar den endelige avgjørelse.

3.1.1.2 Eliteserien
Eliteserien består av en avdeling med åtte klubber.

3.1.1.3 1. divisjon
1. divisjon består av to avdelinger, 1 A og 1 B, hver med åtte lag. NBTF setter opp avdelingene 
med henblikk på klubbenes geografiske hjemsted.

3.1.1.4 2. divisjon
2. divisjon består av fire avdelinger, 2A -2 D, hver med åtte lag. NBTF setter opp avdelingene 
med henblikk på klubbenes geografiske hjemsted.

3.1.1.5 3. divisjon
3. divisjon består av fem geografisk adskilte avdelinger, 3A –3E som følger regionsgrensene.

3.1.2 DAMER
NBTF oppretter divisjoner/avdelinger og fastsetter egne regler foran hvert spilleår.

3.2         DELTAKELSE  

3.2.1 DELTAKERBERETTIGELSE
Lag er deltakerberettigede ifølge reglene for opp- og nedrykk.

3.2.2 SERIEAVGIFT
Serieavgiften skal være betalt til NBTF før seriestart.

3.2.3 UTMELDING
Klubber som ikke ønsker å delta med kvalifiserte lag i neste spilleårs nasjonale lagserie, må 
melde fra om dette til NBTF innen 1. april.

3.3         REPRESENTASJON  

3.3.1 DELTAKERBERETTIGELSE
Eliteserien er åpen kun for herrer.

Klubber kan innen 1. august søke om dispensasjon for ett spilleår av gangen fra denne 
bestemmelse, for damespillere på spesielt høyt nivå.



3.3.2 DELTAKELSE FOR FLERE KLUBBER
3.3.2.1 Generelle bestemmelser
En spiller kan kun representere én klubb i den nasjonale/regionale lagserien i løpet av et spillår, 
med det unntak nevnt i 3.3.2.2.

Styret kan etter søknad gi dispensasjon fra denne bestemmelsen.

3.3.2.2 Unntak
Spiller som har spilt seriekamp for en farmerklubb, kan melde overgang til og spille for 
tilhørende hovedklubb dersom denne spiller i en høyere divisjon.

Hovedklubben må ha spilt sine tre første seriekamper før den kan få ny slik spiller som har spilt 
seriekamp for tilhørende farmerklubb.

3.3.3 DELTAKELSE FOR FLERE LAG FRA SAMME KLUBB
3.3.3.1 Skifte til lag i høyere divisjon
Spiller kan skifte til lag i en høyere divisjon.

Laget i den høyere divisjonen må ha spilt sine to første seriekamper før den kan få ny slik 
spiller.

3.3.3.2 Skifte til lag i samme divisjon
Skifte til lag i samme divisjon er ikke tillatt.

3.3.3.3 Skifte til lag i lavere divisjon
Spiller som har spilt fem seriekamper eller mer for ett lag, kan ikke skifte til lag i lavere divisjon.

Spiller som har spilt mindre enn fem seriekamper for et lag, kan skifte til lag i en lavere divisjon, 
forutsatt at laget i den lavere divisjonen har spilt minst to seriekamper uten denne spilleren etter 
at denne spilleren spilte sin siste seriekamp i den høyere divisjonen.

3.4         UTENLANDSKE SPILLERE  

3.4.1 INNBERETNING
En klubb som ønsker å benytte utenlandske spillere som ikke har fast bosted i Norge og som 
ikke har status som “norsk spiller” i den nasjonale lagserien, må for hvert spilleår innberette 
spillerens navn, nasjonalitet og fødselsdato, samt hvilket lag spilleren ønskes benyttet på, til 
NBTF senest 1. september.

3.4.2 BEGRENSNINGER
3.4.2.1 Antall utenlandske spillere
Lagserien er åpen for alle som har status som “norsk spiller”, og Iagserien er åpen for alle EØS-
borgere med fast bosted i Norge. (Se fortolkning på www.bordtennis.no datert 29.08.05)
En klubb kan i tillegg benytte utenlandsk spiller som ikke har fast bosted i Norge og som ikke 
har status som “norsk spiller” per seriekamp. 

3.4.2.2 Sluttspillet i Eliteserien
Hvis syv og åtte lag i Eliteserien:
For å kunne delta i sluttspillet, må utenlandsk spiller som ikke har fast bosted i Norge, og som 
ikke har status som “norsk spiller” ha spilt minst seks seriekamper for gjeldende klubb i 
grunnserien. 

Hvis seks eller færre lag i Eliteserien:
For å kunne delta i sluttspillet, må utenlandsk spiller som ikke har fast bosted i Norge, og som 
ikke har status som “norsk spiller” ha spilt minst fem seriekamper for gjeldende klubb i 
grunnserien. 

http://www.bordtennis.no/


3.5         OVERDOMMERE OG DOMMERE  

3.5.1 DOMMERAVGIFT
Eliteserieklubber som ikke har en eller flere forbundsdommere som av NBTF kan oppnevnes 
som overdommer eller dommer i den nasjonale lagserien i løpet av spilleåret, ilegges en 
dommeravgift.

3.5.2 OPPNEVNING
3.5.2.1 Overdommere
3.5.2.1.1 Generelle bestemmelser
NBTF har rett til å oppnevne overdommer til alle seriekamper. Slik oppnevning skal meddeles 
arrangøren senest én måned før seriekampen finner sted.

NBTF kan oppnevne assisterende overdommer som skal fungere i overdommers fravær under 
en seriekamp.

3.5.2.1.2 Eliteserien
NBTF skal oppnevne overdommer til alle seriekamper i Eliteserien.

3.5.2.1.3 Klubbenes ansvar
Hvis NBTF ikke har oppnevnt overdommer til en seriekamp i 1. eller 2. divisjon, skal arrangøren 
oppnevne overdommer.

3.5.2.2 Dommere (herunder hjelpedommere)
3.5.2.2.1 Generelle bestemmelser
NBTF har rett til å nominere en eller flere dommere til alle seriekamper, som skal være til 
overdommers disposisjon. Slik oppnevning skal meddeles arrangøren senest to uker før 
seriekampen finner sted.

3.5.2.2.2 Klubbenes ansvar
Hvis NBTF ikke har nominert tilstrekkelig antall dommere til en seriekamp, er arrangøren 
ansvarlig for at det er tilstede tilstrekkelig antall dommere som overdommer kan oppnevne.
I Eliteserien skal arrangøren stille to dommere (fortrinnsvis minst kretsdommere) til 
overdommers disposisjon.

3.5.2.3 Kombinert overdommer/dommer
Det skal oppnevnes overdommer og assisterende overdommer til en seriekamp hvor begge 
disse skal fungere som dommer.

Assisterende overdommer skal da utøve overdommermyndighet i den kampen han/hun 
dømmer. Dersom det er uenighet om hvem som skal utøve overdommermyndighet i en 
situasjon, skal overdommer bestemme hvem som skal utøve denne myndighet.

3.5.3 OVERDOMMER- OG DOMMERHONORAR
Arrangøren skal etter endt seriekamp betale overdommer- og dommerhonorar samt reise- og 
diettpenger, eventuelt forestå diett, til alle av NBTF-oppnevnte overdommere, dommere med 
overdommermyndighet og dommere nominert av NBTF.

Arrangøren kan avtale honorar med overdommere og dommere som ikke er oppnevnt eller 
nominert av NBTF.



3.6.        GJENNOMFØRING AV DEN NASJONALE LAGSERIEN  

3.6.1 GRUNNSERIEN I ELITESERIEN, 1. OG 2. DIVISJON
Grunnserien i Eliteserien, 1. og 2. divisjon spilles som dobbel serie hvor alle lag møtes to 
ganger, én på hvert av lagenes hjemmearena. Bestemmelsen om hjemmearena kan fravikes til 
fordel for samlerunder.

3.6.2 SLUTTSPILLET  I ELITESERIEN
De fire beste klubbene i grunnserien er kvalifisert til sluttspillet. Sluttspillet spilles som 
semifinaler og finale, hvor klubb nr. 1 og 2 i grunnserien får hjemmekamp i semifinalen og 
trekkes mot klubb nr. 3 og 4. Best plasserte klubb i grunnserien får hjemmekamp i finalen.
NBTF skal være representert ved finalen i sluttspillet.

3.6.3 SAMLERUNDER
I en samlerunde møtes tre eller flere lag til innbyrdes kamper over én eller flere dager på 
samme sted.

3.7         ENDRING AV KAMPTIDSPUNKT  

3.7.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Enhver endring av kamptidspunkt må på forhånd være godkjent av NBTF.

3.7.2 REPRESENTASJONSOPPGAVER
Representasjonsoppgaver for NBTF som kolliderer med seriekamp, gir etter søknad automatisk 
grunnlag for endring av kamptidspunkt. Søknad om dette rettes til NBTF senest seks uker før 
opprinnelig kampdato, eller så snart klubben eller spilleren blir gjort kjent med 
representasjonsoppgaven.

3.7.3 ANDRE GRUNNER
3.7.3.1 Eliteserien
Søknad om endring av kamptidspunkt sendes NBTF, fulgt av et behandlingsgebyr. Slik søknad 
innvilges kun i spesielle tilfeller.

3.7.3.2 1. og 2. divisjon
Søknad om endring sendes NBTF.

3.8         INNBYDELSE  

3.8.1 UTSENDING
3.8.1.1 Tidsfrist
Arrangøren skal sende ut innbydelse senest to uker før seriekampen, eller så snart 
seriekampen er berammet.

3.8.1.2 Mottakere
Gjestende klubb, overdommer og eventuelt oppnevnte dommere med overdommermyndighet 
og nominerte dommere.

3.8.2 INNHOLD
Innbydelsen skal inneholde:

F At seriekampen er underlagt NBTFs konkurransereglement.
F Angivelse av divisjonen, avdelingen og hvilke lag som skal spille.
F Tid og sted for seriekampen.
F Ballmerke og - farge som skal benyttes.
F Bordmerke og - farge som skal benyttes.
F Navn på overdommer og eventuelt assisterende overdommer og nominerte dommere.
F Arrangørens kontaktperson med eventuelle telefonnumre, telefaxnumre og e-mail.



3.9         GJENNOMFØRING AV SERIEKAMPENE  

3.9.1 KLUBBENES ANSVAR
Deltakende klubber forplikter seg til å arrangere seriekampene i henhold til bestemmelsene i 
NBTFs konkurransereglement.

Arrangør er det laget som er nevnt først i terminlisten; unntak gjelder for samlerunder hvor 
arrangørstedets klubb er arrangør.

Alle utgifter i forbindelse med seriekampene skal dekkes av deltakende klubber, der ikke annet 
er bestemt av NBTF.

Hvis et lag vil legge inn protest, skal dette meddeles overdommer og påføres kampprotokollen 
før denne underskrives.  Den endelig utformede protesten må være levert NBTF eller være 
poststemplet senest to dager etter at lagkampen er ferdigspilt, og skal følges av et protestgebyr. 
Gebyret fås tilbake hvis protesten tas til følge.

3.9.2 HALLEN ÅPNES
3.9.2.1 Eliteserien
Hallen skal åpnes 1 ½  time før seriekampstart og bordene skal være tilgjengelig for 
oppvarming senest 1 time før seriekampstart.

3.9.2.2 1.- 2. divisjon
Hallen skal åpnes og bordene være tilgjengelig for oppvarming senest 1 time før 
seriekampstart.

3.9.3 KAMPOPPSETT
3.9.3.1 Lag A-lag B
Den førstnevnte klubb i NBTFs terminliste er alltid lag A. I sluttspillet i Eliteserien er 
hjemmelaget lag A.

3.9.3.2 Spillere
3.9.3.2.1 Generelle bestemmelser
Klubbene skal meddele overdommeren oppsettet av sine fire singlespillere femten minutter før 
seriekampstart, og av doubleparene umiddelbart etter at de fire første kampene er ferdigspilt.

Oppsettet kan ikke endres etter at det er meddelt overdommer.

3.9.3.2.2 Single
3.9.3.2.2.1 Eliteserien
Ved oppstilling av laget skal de fire spillerne som skal benyttes i singlekampene stilles opp i 
henhold til godkjent rangering fra OnLine Ranking.  Laget kan imidlertid bytte om på rangert 
spiller nr 2 og 3.

3.9.3.2.2.2 1.divisjon og 2. divisjon
Ved oppstilling av laget skal de fire spillerne som skal benyttes i singlekampene stilles opp i 
henhold til godkjent rangering fra OnLine Ranking.  Laget kan imidlertid bytte om på rangert 
spiller nr 2 og 3.

3.9.3.2.3 Double
I double kan det benyttes spillere som ikke har spilt single. Hvis spiller oppsatt som nr. 1 på 
kampskjemaet spiller double, skal denne spille double 1.



3.9.3.3. Kamper
3.9.3.3.1 Grunnserien i Eliteserien, 1. og 2. divisjon 
Kamprekkefølgen er: 
A4 - B3, A1 - B2, A2 - B1, A3 - B4, double 1, double 2, A1 - B1, A2 - B2, A3 - B3, A4 - B4.
Ny kamp settes i gang når en kamp er avsluttet. Kamp 7 og 8 settes i gang samtidig etter at 
begge doublekamper er ferdigspilt.

Alle kamper (unntatt sluttspillet i Eliteserien) spilles helt ut (10 kamper) i hver lagkamp.

Etter avslutning av siste kamp før doublerunden skal det være 10 minutters pause, men man 
kan sløyfe pausen dersom begge klubbene og overdommer samtykker.

3.9.3.3.2 Sluttspillet i Eliteserien
Det benyttes samme regler som i grunnserien, bortsett fra at double 2 utgår. 
Seriekampen avsluttes når et av lagene har vunnet fem kamper, uavhengig av 
kamprekkefølgen.

3.9.4 REGLER
3.9.4.1 Antall sett
Det spilles etter følgende bestemmelser :

F Det spilles best av 5 sett i alle kamper, til 11 i hvert sett.
F Det serves to og to server, og annenhver serv fra stillingen 10 -10.
F Sidebytte i 5. sett skjer når den ene spilleren har oppnådd 5 poeng.

3.9.4.2 Poenggivning
Seier i seriekampen gir to poeng, uavgjort ett poeng og tap null poeng.

3.9.5 SENT ELLER MANGELFULLT OPPMØTE
3.9.5.1 Generelle bestemmelser
Hvis ingen fra en klubb er tilstede for å foreta oppstilling av spillerne femten minutter før 
seriekampstart, blir det gitt walk - over 10-0, eventuelt 5-0 i sluttspiltet i Eliteserien, til 
motstanderen.

3.9.5.2 Ikke fullt lag
Hvis en klubb ikke har møtt med fullt lag ved seriekampstart, blir det gitt walk - over 10-0, 
eventuelt 5-0 i sluttspillet i Eliteserien, til motstanderen.

3.9.5.3 Force majeure
Hvis man på reisen til seriekampen blir utsatt for force majeure: brann, naturkatastrofe, 
ruteinnstillinger for tog/fly, ulykker etc., og dermed ikke kan møte som NBTFs 
konkurransereglement krever, og sørger for at overdommer og arrangør blir informert om dette 
før seriekampstart, kan overdommer bestemme at seriekampen utsettes til et annet tidspunkt 
samme dag, eventuelt samme helg.

NBTF kan i tilfeller hvor utsettelse til nytt tidspunkt samme dag eller samme helg er umulig, 
bestemme at seriekampen skal spilles en annen dag. Søknad med dokumentasjon må sendes 
NBTF senest to dager etter opprinnelig kampdato.

3.9.6 RAPPORTERING
Arrangøren skal sende inn seriekampprotokoll til NBTF første virkedag etter kampen.

Når kamp-protokollen er underskrevet  av begge parter betraktes resultatet som godkjent kan 
ikke protesteres på i etterkant.



3.10       PLASSERING  

3.10.1 PLASSERING
Følgende regler gjelder for avgjørelse av plassering, i prioritert rekkefølge:

1 Antall poeng.
2 Differansen mellom tapte og vunnede kamper.
3 Antall vunnede kamper.
4 Differansen mellom tapte og vunnede sett.
5 AntaIl vunnede sett.
6 Differansen mellom tapte og vunnede baller.
7 Antall vunnede baller.
8 Som pkt. 2-7, men med hensyn på seriekampene mellom de lag som står likt etter 

pkt. 7.
9 Loddtrekning dersom plasseringen er avgjørende for senere spill.

3.11       OPP - OG NEDRYKK  

3.11.1 ELITESERIEN
3.11.1.1 Nedrykk
Klubb/lag nr 7 og 8 rykker ned til 1. divisjon.

3.11.2 1. DIVISJON
3.11.2.1 Opprykk
3.11.2.1.1 Generelle bestemmelser
De to avdelingsvinnerne rykker opp til Eliteserien.

3.11.2.1.2 2. lag, 3. lag osv.
2. lag, 3. lag osv., som har kvalifisert seg for opprykk, kan kun rykke opp dersom klubben innen 
1. april overfører laget til enten:

F Ny klubb.
F Ny farmerklubb underlagt den hovedklubb de før var tilknyttet.
F Allerede eksisterende farmerklubb underlagt den hovedklubb de før var tilknyttet, 

såfremt denne farmerklubben ikke allerede er representert i Eliteserien.

Hvis klubben med 2. lag, 3. lag osv. ikke ønsker å foreta slik omregistrering, går tilbudet om 
opprykk til 2. plassene i de to avdelingene prioritert etter plasseringsbestemmelsene, deretter 3. 
plassene, helt ned til dårligst plasserte lag i avdelingen.

Lag kan rykke opp samme spilleår som annet lag fra samme klubb rykker ned fra Eliteserien.

3.11.2.2 Nedrykk
Klubb/lag nr 7 og 8 i hver avdeling rykker ned til 2. divisjon.

3.11.3 2. DIVISJON
3.11.3.1 Opprykk
De fire avdelingsvinnerne rykker opp til 1. divisjon.

3.11.3.2 Nedrykk
Klubb/lag nr 7 og 8 i hver avdeling rykker ned til den  3. divisjonsavdeling hvor de geografisk 
hører hjemme.

NBTF skal sende melding til de enkelte regioner innen 1. mai om hvilke lag som
rykker ned til de avdelinger de sogner til.



3.11.4 3. DIVISJON
3.11.4.1 Opprykk
Best plasserte lag i hver av 3. divisjonsavdelingene rykker opp til 2. divisjon.
Regionene skal sende melding til NBTF innen 1. april om hvilke lag som rykker opp fra de avdelinger de 
administrerer.

3.11.5 SØKNAD OM NEDRYKK
NBTF kan etter søknad innen 1. april innvilge søknad om nedrykk til en lavere divisjon dersom 
dette ikke medfører at andre klubber mot sin vilje må spille i en annen divisjon enn de er 
kvalifisert for.

3.11.6 LEDIGE PLASSER
3.11.6.1 Generelle bestemmelser
Hvis det oppstår ledige plasser i en avdeling, skal tilbud om plassene gis til klubbene i den 
nedenstående prioriterte rekkefølge. Hvis ingen av disse ønsker plassen, skal NBTF tilby 
plassen til andre klubber etter skjønn.

3.11.6.2 Eliteserien
1 Nr. 7 i Eliteserien.
2 De to 2. plassene i 1. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
3 De to 3. plassene i 1. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
4 De to 4. plassene i 1. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkl. 

3.10.
5 De to 5. plassene i 1. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
6 De to 6. plassene i 1. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.

3.11.6.3 1. divisjon
1 De to 7. plassene i 1. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
2 De fire 2. plassene i 2. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
3 De fire 3. plassene i 2. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
4 De fire 4. plassene i 2. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
5 De fire 5. plassene i 2. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
6 De fire 6. plassene i 2. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.

3.11.6.4 2. divisjon
1 De fire 7. plassene i 2. divisjon, rangert etter plasseringsbestemmelsene, jf. pkt. 

3.10.
2 De åtte 2. plassene i 3. divisjon, etter loddtrekning.
3 De åtte 3. plassene i 3. divisjon, etter loddtrekning.
4 De åtte 4. plassene i 3. divisjon, etter loddtrekning.
5 De åtte 5. plassene i 3. divisjon, etter loddtrekning.
6 De åtte 6. plassene i 3. divisjon, etter loddtrekning.

3.12       REISEUTGIFTSFORDELING  

3.12.1 REISEUTGIFTSFORDELING



Styret kan vedta at reiseutgiftsfordeling skal nyttes i divisjoner eller avdelinger der reiseutgiftene 
ellers blir skjevt fordelt mellom klubbene.

3.13 PREMIERING  

3.13.1 GRUNNSERIEN I ELITESERIEN, 1. OG 2. DIVISJON
I Eliteseriens grunnserie premieres 1. til og med 4. plass, i de øvrige divisjoner og
avdelinger premieres 1. til og med 3. plass. Premiering skjer med premie til klubb, i tillegg til 
medalje til en lagleder og til spillere som har spilt minst tre seriekamper.

Premiering finner sted under Hoved-NM.

3.13.2 SLUTTSPILLET I ELITESERIEN
Som seriemester regnes vinneren av sluttspillet.
1. og 2. plass i sluttspillet blir premiert. Premieringen skjer med premie til klubb, i tillegg til 
medalje til én lagleder og til alle spillere som har spilt i sluttspillet. Premieutdeling finner sted 
umiddelbart etter finalen. 





KONKURRANSER
Seneste endringer vedtatt av arrangementsutvalget Juli 2005, 

med hjemmel i konkurransereglementet. pkt. 1.1.6.

TILLEGGSBESTEMMELSER FOR

Kapittel 1. NM

Kapittel 2. NC

Kapittel 3. Topp 12

Kapittel 4. PT

Kapittel 5. Eliteserien

Kapittel 6.  Skolemesterskap Landsfinale

Kapittel 7. Stiga Cup Landsfinale



TILLEGGSBESTEMMELSER

Kapittel 1. NM

1.1            ARRANGEMENT  
1.1.1 SPILLEHALL

NBTF skal godkjenne spillehallen ved tildeling av arrangement. Ved eventuell flytting 
skal arrangør søke på nytt om godkjenning av hall.
Se også punkt 1.1.7 Kontroll - Teknisk delegert

1.1.2 AVVIKLING
NM arrangeres normalt over tre dager, med lagkampene på fredag. Dersom det 
arrangementsmessig er forsvarlig, kan NM imidlertid gå over to dager.

1.1.3 TIDSSKJEMA
Arrangør skal presentere tidsskjema på NBTF’s hjemmesider og/eller til hver enkelt 
deltakende klubb etter at frist for påmelding er utløpt, og senest en uke før 
mesterskapet.

1.1.4 RESULTATSERVICE
Resultater skal fortløpende føres på tavler som er tilgjengelige for deltakere og 
publikum. Arrangør bør fortløpende ha lagkampstillinger tilgjengelig.

1.1.5 ALLE SINGLEKLASSER  DER  DET  ER PULJESPILL,  EKSKLUSIVE  
HERRER  SENIOR  OG DAMER  SENIOR

I alle innlagte singleklasser i NM skal det benyttes puljespill med fire spillere i hver 
pulje. Dersom ikke antallet er delelig med 4, skal puljene deles inn etter følgende tabell:
 5 påmeldte spillere 1 pulje á 5 spillere 
 6 påmeldte spillere 2 puljer á 3 spillere 
 7 påmeldte spillere 1 pulje á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
 9 påmeldte spillere 1 pulje á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
10 påmeldte spillere 2 puljer á 5 spillere 
11 påmeldte spillere 2 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
13 påmeldte spillere 2 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
14 påmeldte spillere 2 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
15 påmeldte spillere 3 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
17 påmeldte spillere 3 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
18 påmeldte spillere 3 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
19 påmeldte spillere 4 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere
21 påmeldte spillere 4 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
22 påmeldte spillere 4 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere
23 påmeldte spillere 5 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
25 påmeldte spillere 5 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
26 påmeldte spillere 5 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
27 påmeldte spillere 6 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
29 påmeldte spillere 6 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
30 påmeldte spillere 6 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
31 påmeldte spillere 7 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
33 påmeldte spillere 7 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
34 påmeldte spillere 7 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere
35 påmeldte spillere 8 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
37 påmeldte spillere 8 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
38 påmeldte spillere 8 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 



39 påmeldte spillere 9 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
41 påmeldte spillere 9 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
42 påmeldte spillere 9 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
43 påmeldte spillere 10 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere
45 påmeldte spillere 10 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
46 påmeldte spillere 10 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
47 påmeldte spillere 11 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
49 påmeldte spillere 11 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
50 påmeldte spillere 11 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
51 påmeldte spillere 12 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere
53 påmeldte spillere 12 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
54 påmeldte spillere 12 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
55 påmeldte spillere 13 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
57 påmeldte spillere 13 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
59 påmeldte spillere 14 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 
61 påmeldte spillere 14 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 5 spillere 
62 påmeldte spillere 14 puljer á 4 spillere og 2 puljer á 3 spillere 
63 påmeldte spillere 15 puljer á 4 spillere og 1 pulje á 3 spillere 

osv etter samme system

Puljer med 3 spillere skal alltid i trekningen være i pulje 1 og evt pulje 2.
Puljer med 5 spillere skal alltid være høyeste puljenummer. Eneste tilfelle med to puljer 
á 5 er ved 10 påmeldte spillere.

1.1.6 PULJESPILL FOR HERRER OG DAMER SENIOR SINGLE

Antall 
spillere

Spillesystem Totalt
antall 
seedede 
spillere

Antall seedede
spillere i puljespill

Antall seedede 
spillere direkte
til sluttspill

Totalt antall 
spillere i 
sluttspillet

2 Finale
3 1 pulje 3 3 0
4 1 pulje 4 4 0
5 1 pulje 4 4 0
6 2 puljer à 3 spillere 4  4 0 4
7 1 pulje à 3 spillere og 

1 pulje a 4 spillere    
4 4 0 4

8 2 puljer à 3 spillere 4 2 2 4
9 2 puljer à 3 spillere  4 1 3 5
10 3 puljer à 3 spillere 4 3 1 4
11 3 puljer à 3 spillere   4 2 2 5
12 3 puljer à 3 spillere   4 1 3 6
13 3 puljer à 3 spillere  4 0 4 7
14 4 puljer à 3 spillere  4 2 2 6
15 4 puljer à 3 spillere   4 1 3 7
16 4 puljer à 3 spillere 4 0 4 8
17 5 puljer à 3 spillere   4 2 2 7
18 5 puljer à 3 spillere   4 1 3 8
19 5 puljer à 3 spillere   4 0 4 9
20 6 puljer à 3 spillere   4 2 2 8
21 6 puljer à 3 spillere   4 1 3 9
22 6 puljer à 3 spillere   4 0 4 10
23 7 puljer à 3 spillere   4 2 2 9
24 7 puljer à 3 spillere   4 1 3 10
25 7 puljer à 3 spillere   4 0 4 11
26 8 puljer à 3 spillere   4 2 2 10



27 8 puljer à 3 spillere   4 1 3 11
28 8 puljer à 3 spillere   8 0 4 12
29 8 puljer à 3 spillere   8 3 5 13
30 8 puljer à 3 spillere   8 2 6 14
31 8 puljer à 3 spillere   8 1 7 15
32 8 puljer à 3 spillere   8 0 8 16
33 9 puljer à 3 spillere   8 2 6 15
34 9 puljer à 3 spillere   8 1 7 16
35 9 puljer à 3 spillere   8 0 8 17
36 10 puljer à 3 spillere   8 2 6 16
37 10 puljer à 3 spillere   8 1 7 17
38 10 puljer à 3 spillere   8 0 8 18
39 11 puljer à 3 spillere   8 2 6 17
40 11 puljer à 3 spillere   8 1 7 18
41 11 puljer à 3 spillere   8 0 8 19
42 12 puljer à 3 spillere   8 2 6 18
43 12 puljer à 3 spillere   8 1 7 19
44 12 puljer à 3 spillere   8 0 8 20
45 13 puljer à 3 spillere   8 2 6 19
46 13 puljer à 3 spillere   8 1 7 20
47 13 puljer à 3 spillere   8 0 8 21
48 14 puljer à 3 spillere   8 2 6 20
49 14 puljer à 3 spillere   8 1 7 21
50 14 puljer à 3 spillere   8 0 8 22
51 15 puljer à 3 spillere   8 2 6 21
52 15 puljer à 3 spillere   8 1 7 22
53 15 puljer à 3 spillere   8 0 8 23
54 16 puljer à 3 spillere   8 2 6 22
55 16 puljer à 3 spillere   8 1 7 23
56 16 puljer à 3 spillere   16 8 8 24
57 16 puljer à 3 spillere   16 7 9 25
58 16 puljer à 3 spillere   16 6 10 26
59 17 puljer à 3 spillere   16 8 8 25
60 17 puljer à 3 spillere   16 7 9 26
61 17 puljer à 3 spillere   16 6 10 27
62 18 puljer à 3 spillere   16 8 8 26
63 18 puljer à 3 spillere   16 7 9 27
64 18 puljer à 3 spillere   16 6 10 28
65 19 puljer à 3 spillere   16 8 8 27
66 19 puljer à 3 spillere   16 7 9 28
67 19 puljer à 3 spillere   16 6 10 29
68 20 puljer à 3 spillere   16 8 8 28
69 20 puljer à 3 spillere   16 7 9 29
70 20 puljer à 3 spillere   16 6 10 30
71 21 puljer à 3 spillere   16 8 8 29
72 21 puljer à 3 spillere   16 7 9 30
73 21 puljer à 3 spillere   16 6 10 31
74 22 puljer à 3 spillere   16 8 8 30
75 22 puljer à 3 spillere   16 7 9 31
76 22 puljer à 3 spillere   16 6 10 32
77 23 puljer à 3 spillere   16 8 8 31
78 23 puljer à 3 spillere   16 7 9 32
79 23 puljer à 3 spillere   16 6 10 33
80 24 puljer à 3 spillere   16 8 8 32

Kamprekkefølgen i 3er pulje skal være:
Kamp 1: 1 mot 3
Kamp 2: 2 mot taper i kamp 1
Kamp 3: 2 mot vinner i kamp 1



1.1.7 TEKNISK DELEGERT
NBTF oppnevner en teknisk delegert - TD - til hvert arrangement. TD'en er
arrangørens rådgiver før, under og etter arrangementet. TD'en har også
ansvaret for å kvalitetssikre planleggingen av arrangementet,
gjennomføringen av arrangementet og etterarbeidet av arrangementet.

TD'en skal :
F godkjenne spillehallen(e) ved tildelingen av arrangementet
F godkjenne invitasjonen til arrangementet før den sendes til deltakende  

klubber  
F kvalitetssikre arrangementet, mot NBTFs konkurransereglement, mot NBTFs

tilleggsbestemmelser, samt mot eventuelle NBTF-avtaler, herunder
utstyrsavtaler

F være teknisk rådgiver for arrangøren før, under og etter arrangementet
F fylle ut NBTFs evalueringsrapport og oversende den til NBTF og arrangøren

senest 14 dager etter arrangementet

TD'ens reise- og overnattingsutgifter dekkes av NBTF. TD'ens utgifter til
mat og drikke under arrangementet dekkes av arrangøren.

1.2            SPILLERE  
1.2.1 ANTREKK

Alle spillere på samme lag i lagkonkurransene skal stille i lik trøye og shorts, unntatt er 
NM for veteraner.

1.2.2 STARTNUMMER
Alle deltakere skal benytte startnummer.

1.3            DOMMERE  

1.4            UTSTYR  
1.4.1 TELLEAPPARATER

Det skal være minst ett telleapparat ved hvert bord.
I finalene bør det være 2 telleapparater (dommer og hjelpedommer) ved hvert bord.

1.4.2 SPILLEOMRÅDET
Spilleområdet bør være minst 10 m langt, 5 m bredt og 4 m høyt. Fra og med 
kvartfinaler bør spilleområdet være minst 12 x 6 x 4 m. Alle bord bør være fullstendig 
inngjerdet hver for seg. På hver kortside av spillområdet skal det stå en stol til 
benyttelse for lagleder. I lagklassene bør det være minst fem stoler til hvert lag.

1.4.3 FØRSTEHJELPSUTSTYR
Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.

1.4.4 LIMING
Arrangør skal ha egen egnet plass for liming av racket utenfor spillehallen.

1.5            SEREMONI/PREMIERING  
1.5.1 ÅPNING

Ved åpning av mesterskapet skal nasjonalsangen avspilles.

1.5.2 PREMIESEREMONI
Premieutdeling bør foregå umiddelbart etter mesterskapets slutt på søndag. 
Seremonien skal i alle henseende foregå på en måte som er et NM verdig, det vil blant 
annet si med seierspall, høytidelig speakertjeneste, pyntet seremoniområde etc.



1.5.3 PREMIEUTDELING FOR LAGSERIEN
Arrangør skal lørdag under NM for seniorer avsette tid (ca. 20 min) til premieutdeling 
for den nasjonale lagserien.

1.5.4 PREMIER
NBTF forestår premiering i mesterskapstittelklassene ved å benytte standard NM-
medaljer, med gullmedalje til mesteren, sølvmedalje til tapende finalist og 
bronsemedaljer til tapende semifinalister.
Premiering utover dette (minst i henhold til minstekravet til premiering i konkurranse-
reglementet besørges og bekostes av arrangør.
Arrangøren står fritt til å benytte premier i tillegg til NM-medaljene for de 4 beste i 
mesterskapstittelklassene.
Verdien av de totale premier (eksklusive kongepokalene og NM-medaljene) skal være 
minimum lik 1/4 av innbetalt startkontingent i NM.
Kongepokal settes opp i Damer single og Herrer single (avhenger av antall deltakere).

1.5.5 PYNTING AV HALL
Det skal pyntes med norske flagg i hallen.

1.6            PRESSE/PUBLIKUM  
1.6.1 PRESSE

Arrangøren skal før mesterskapet informere lokale og nasjonale (kun NM for seniorer) 
TV-selskaper, NTB og aviser om mesterskapet, og fullstendige resultater skal 
umiddelbart etter turneringen sendes til de samme. Resultatene skal ringes eller 
sendes på e-mail umiddelbart til NTB etter hver arrangementsdags slutt.

1.6.2 SERVERING
Arrangøren skal sørge for at det er mulig å få kjøpt varm mat og øvrig mat og drikke i 
eller i nærheten av hallen under hele mesterskapet.

1.7            FORHOLD TIL NBTF  
1.7.1 SPONSORER

Arrangøren plikter å forholde seg til de avtaler NBTF har inngått med sponsorer i 
forbindelse med NM.

1.7.2 ADRESSEBLANKETTER
Arrangør kan gratis rekvirere adresseblanketter fra NBTF til alle landets 
klubber/regioner.

1.7.3 NBTFs REPRESENTANT
NBTF skal være representert ved arrangementet.

1.7.4 TOPP 12
En NM-arrangør kan av Styret bli pålagt å arrangere Topp 12.

Kapittel 2. NC

2.1            ARRANGEMENT  
2.1.1 SPILLEHALL

NBTF skal godkjenne spillehallene ved tildeling av arrangement. Ved eventuell flytting 
skal arrangør søke på nytt om godkjenning av hall.
Se også punkt 2.1.13 Kontroll - Teknisk delegert



2.1.2 ANTALL NC
Det arrangeres minimum 3 NC - stevner per spilleår. Disse leder frem til Topp 12.

2.1.3 OFFISIELLE NC-KLASSER
Lørdag: Herrer og Damer elite, Herrer junior og Damer eldre junior, Herrer og Damer 

stående, Herrer og Damer sittende.
Søndag:Herrer eldre junior, Damer junior og Gutter/piker 15.
De offisielle NC - klassene skal prioriteres og avvikles komprimert. Starttider for NC 
(første klasse lørdag og søndag) skal oppgis i innbydelsen.

2.1.4 INNLAGTE KLASSER
Arrangøren velger selv hvilke klasser som arrangeres i tillegg til de offisielle NC-
klassene.

2.1.5 ENDRING AV SPILLEPLAN
NBTF kan gi dispensasjon for bruk av fredag, og eventuelt rokkering av klassene 
mellom spilledagene.

2.1.6 SPILLEORDNING
I alle offisielle NC-klasser skal det benyttes puljespill med 3 - 4 spillere i hver pulje, hvor 
to går videre til cup-spill. 

2.1.7 TIDSSKJEMA
Arrangør skal presentere tidsskjema på NBTFs hjemmesider og til hver enkelt 
deltakende klubb, etter at frist for påmelding er utløpt, og senest en uke før 
arrangementet.

2.1.8 SLUTTSPILL GENERELT
Dersom stevnet er av en slik størrelse at det må spilles i flere haller, skal alt sluttspill 
foregå i hovedhallen.

2.1.9 NC-POENG

Plassering Poeng = antall deltakere
multiplisert med

Minimum antall startende 
deltakere for å få poeng

1. plass 4
2. plass 3
3. plass 2
5. plass 1 Herrer: 16, Damer: 8
9. plass 1/2 Herrer: 32, Damer: 16

Arrangør sender inn oversikt over fordeling av NC - poeng umiddelbart etter 
arrangementet til NBTF. NBTF sørger for ajourhold av NC - poengene.

2.1.10 AVVIKLING
Stevnet skal starte tidligst kl. 09.00 og bør være avsluttet senest kl. 20.00. 

2.1.11 ANTALL SETT
Semifinaler og finaler i eliteklassene skal gå som 7-setts kamper. Alle andre kamper 
skal være 5-setts kamper.

2.1.12 RESULTATSERVICE
Resultater skal fortløpende føres på tavler som er tilgjengelige for deltakere og 



publikum.

2.1.13 TEKNISK DELEGERT
NBTF oppnevner en teknisk delegert - TD - til hvert arrangement. TD'en er
arrangørens rådgiver før, under og etter arrangementet. TD'en har også
ansvaret for å kvalitetssikre planleggingen av arrangementet,
gjennomføringen av arrangementet og etterarbeidet av arrangementet.

TD'en skal :

F godkjenne spillehallen(e) ved tildelingen av arrangementet
F godkjenne invitasjonen til arrangementet før den sendes til deltakende  

klubber  
F kvalitetssikre arrangementet, mot NBTFs konkurransereglement, mot NBTFs

tilleggsbestemmelser, samt mot eventuelle NBTF-avtaler, herunder
utstyrsavtaler

F være teknisk rådgiver for arrangøren før, under og etter arrangementet
F fylle ut NBTFs evalueringsrapport og oversende den til NBTF og arrangøren

senest 14 dager etter arrangementet

TD'ens reise- og overnattingsutgifter dekkes av NBTF. TD'ens utgifter til
mat og drikke under arrangementet dekkes av arrangøren.

2.2            SPILLERE  
2.2.1 KLASSEBEGRENSNING

Det er tillatt å delta i maksimalt 2 singleklasser pluss 1 doubleklasse per dag i 
NC -stevner.

2.3            DOMMERE  
2.3.1 DOMMERE UNDER SLUTTSPILLET

Fra og med kvartfinaler bør det være faste dommere over 16 år i alle offisielle NC-
klasser og i senior double. I finalene skal det være forbundsdommere eller nøytrale 
dommere i disse klassene.

2.4            UTSTYR  
2.4.1 TELLEAPPARATER

Det skal være minst ett telleapparat ved hvert bord.
I finalene bør det være 2 telleapparater (dommer og hjelpedommer) ved hvert bord.

2.4.2 SPILLEOMRÅDET
Spilleområdet bør være minst 10 m langt, 5 m bredt og 4 m høyt. I kvartfinaler og 
senere minst 12 x 6 x 4 m. Alle bord bør være fullstendig inngjerdet hver for seg i de 
offisielle NC - klassene. På hver kortside av spilleområdet skal det stå en stol til 
benyttelse for lagleder. I lagklassene bør det være minst fem stoler til hvert lag.

2.4.3 FØRSTEHJELPSUTSTYR
Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.

2.4.4 LIMING
Arrangør skal ha egen egnet plass for liming av racket utenfor spillehallen.

2.5            SEREMONI/PREMIERING  
2.5.1 PREMIEVERDI

Hvert NC - stevne skal ha premier med en totalverdi på minimum 2/5 av total 



startkontingent.

2.6            PRESSE/PUBLIKUM  
2.6.1 PRESSE

Arrangøren skal før turneringen informere media om turneringen, og fullstendige 
resultater skal umiddelbart etter turneringen utsendes til disse. Resultatene skal ringes 
eller sendes med e-mail til NTB umiddelbart etter turneringens avslutning.

Etter at Eliteklassen er ferdigspilt, ringes eller sendes med e-mail, resultatene 
umiddelbart til NTB.

2.6.2 SERVERING
Arrangøren bør sørge for at det er mulig å få kjøpt varm mat og øvrig mat og drikke i 
hallen under hele turneringen.

2.7            FORHOLD TIL NBTF  
2.7.1 SPONSORER

Arrangøren plikter å forholde seg til de avtaler NBTF har inngått med sponsorer i 
forbindelse med NC.

2.7.2 ADRESSEBLANKETTER
Arrangør kan gratis rekvirere adresseblanketter fra NBTF til alle landets 
klubber/regioner.

2.7.3 NBTFs REPRESENTANT
Dersom det er representanter fra styret i NBTF tilstede skal arrangør opplyse om dette 
over høyttaleranlegget.



Kapittel 3. TOPP 12

3.1            ARRANGEMENT  
3.1.1 SPILLEHALL

NBTF skal godkjenne spillehallene ved tildeling av arrangement. Ved eventuell flytting 
skal arrangør søke på nytt om godkjenning av hall.
Se også punkt 3.1.8 Kontroll - Teknisk delegert

3.1.2 ANTALL TOPP 12

Topp 12, som arrangeres etter at NC er avholdt, deles i to arrangementer:

F Topp 12 for senior og junior, som arrangeres i februar/mars måned med 
klassene herrer og damer senior, herrer og damer junior, funksjonshemmede 
sittende og funksjonshemmede stående.

F Topp 12 for eldre junior og gutter/piker, som arrangeres i april/mai med 
klassene herrer og damer eldre junior samt gutter og piker 15 år.

3.1.3 SPILLEFORM; SENIOR, ELDRE JUNIOR, JUNIOR OG GUTTER/PIKER

W I damer og herrer senior spilles det i 2 puljer med 6 spillere i hver pulje.
De 4 beste i hver pulje går til kvartfinaler. NBTF setter opp puljene uti fra 
ranking. 
Utenlandske spillere som ikke er på NBTFs ranking, rangeres av NBTF.
Som spillesystem benyttes ”snakesystem” .
Kvartfinalene spiller som følger:
Kamp 1.  Vinner pulje 1 – Nr 4 pulje 2
Kamp 2.  Vinner pulje 2 – Nr 4 pulje 1
Kamp 3.   Nr 2 pulje1     – Nr 3 pulje 2

  Kamp 4.  Nr 2 pulje2       – Nr 3 pulje 1

Semifinalene spilles som følger:
Vinner kamp 1 – Vinner kamp 4
Vinner kamp 2 – Vinner kamp 3

 I de andre klassene spilles alle mot alle i en pulje med 12 spillere.
F Alle kampene i samme runde skal spilles samtidig. 
F Spillere fra samme klubb skal møtes så tidlig som mulig. 
F Fra kvartfinaler i herrer senior og damer senior spilles det best av 7 sett.

Alle andre kamper spilles best av 5 sett. 
F NBTF kan beslutte å redusere antallet deltakere i de enkelte Topp 12-klassene.

3.1.4 SPILLEFORM; FUNKSJONSHEMMEDE

W Det spilles alle mot alle i en pulje med 12 spillere. 
F Alle kamper i samme runde skal spilles samtidig. 
F Spillere fra samme klubb skal møtes så tidlig som mulig. 
F Alle kamper er 5-setts kamper. NBTF kan beslutte å redusere antallet deltakere 

i de enkelte Topp 12-klassene. 



3.1.5 TIDSSKJEMA
Alle kamper skal være tidfestet i programmet.

3.1.6 RESULTATSERVICE
Resultater skal fortløpende føres på tavler som er tilgjengelige for deltakere og 
publikum.

3.1.7 RESULTATLISTER
Arrangøren skal sende fullstendige resultatlister til alle deltakende klubber.

3.1.8 TEKNISK DELEGERT
NBTF oppnevner en teknisk delegert - TD - til hvert arrangement. TD'en er
arrangørens rådgiver før, under og etter arrangementet. TD'en har også
ansvaret for å kvalitetssikre planleggingen av arrangementet,
gjennomføringen av arrangementet og etterarbeidet av arrangementet.

TD'en skal :

F godkjenne spillehallen(e) ved tildelingen av arrangementet
F godkjenne invitasjonen til arrangementet før den sendes til deltakende  

klubber  
F kvalitetssikre arrangementet, mot NBTFs konkurransereglement, mot NBTFs

tilleggsbestemmelser, samt mot eventuelle NBTF-avtaler, herunder
utstyrsavtaler

F være teknisk rådgiver for arrangøren før, under og etter arrangementet
F fylle ut NBTFs evalueringsrapport og oversende den til NBTF og arrangøren

senest 14 dager etter arrangementet

TD'ens reise- og overnattingsutgifter dekkes av NBTF. TD'ens utgifter til
mat og drikke under arrangementet dekkes av arrangøren.

3.2            SPILLERE  
3.2.1 DELTAKERE I TOPP 12

W De tolv spillerne med flest NC - poeng sammenlagt i de 3 NC - stevnene, er 
normalt kvalifisert til Topp 12. 

F I Herrer og Damer senior kan imidlertid NBTF, om ønskelig benytte opptil fire 
“wild cards” og ta ut andre spillere fra Norge eller utland. 

F Dersom det er ledige plasser tas spillere ut av NBTF etter skjønn.

F Ved poenglikhet er den kvalifisert som har høyest enkeltplassering, deretter den 
som er høyest rangert. Ved likhet etter dette avgjør NBTF uttaket. 

F Spillere som er kvalifisert for flere klasser i samme arrangement, må selv velge 
hvilken av disse de vil delta i.

3.2.2 STARTNUMMER
Alle deltakere bør benytte startnummer.



3.3            DOMMERE  
Arrangøren skal ha egne dommere i alle kamper. 

3.4     UTSTYR
3.4.1 TELLEAPPARATER

Det skal være minst ett telleapparat ved hvert bord.
I finalene bør det være 2 telleapparater (dommer og hjelpedommer) ved hvert bord.

3.4.2 SPILLEOMRÅDET
W Spilleområdet bør være minst 12 m langt, 6 m bredt og 4 m høyt  i Topp 12 for 

senior og eldre junior, og minst 10 x 5 x 4 m i Topp 12 for junior, 
funksjonshemmede og gutter/piker. 

F Alle bord bør være fullstendig inngjerdet hver for seg. Bak hvert bord skal det 
stå en stol til benyttelse for lagleder.

3.4.3 FØRSTEHJELPSUTSTYR
Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.

3.4.4     LIMING
Arrangør skal ha egen egnet plass for liming av racket utenfor spillehallen.

3.5    SEREMONI/PREMIERING
3.5.1    ÅPNING

 Ved åpning av turneringen skal spillerne presenteres.

3.5.2    PREMIERING
W Senior og eldre junior: De 4 beste i hver klasse premieres av NBTF.
 Junior og gutter/piker: De 4 beste i hver klasse premieres av NBTF.
 Funksjonshemmede: De 4 beste i hver klasse premieres av NBTF.
 Arrangøren står fritt til å premiere ut over dette.

3.6            PRESSE/PUBLIKUM  
3.6.1 PRESSE

Arrangøren skal foran mesterskapet informere lokale og  nasjonale (kun Topp 12 for 
senior/junior/funksjonshemmede) tv-selskaper, NTB og aviser om turneringen, og 
fullstendige resultater skal umiddelbart etter turneringen sendes til de samme. 
Resultatene skal ringes eller sendes med e-mail inn til NTB umiddelbart etter 
turneringens avslutning.

3.6.2 SERVERING
Arrangøren skal sørge for at det er mulig å få kjøpt varm mat og øvrig mat og drikke i 
eller i nærheten av hallen under hele mesterskapet.

3.7            FORHOLD TIL NBTF  
3.7.1 SPONSORER

Arrangøren plikter å forholde seg til de avtaler som NBTF har inngått med sponsorer i 
forbindelse med Topp 12.

3.7.2 ARRANGØR
Topp 12 for senior, junior og funksjonshemmede arrangeres av samme klubb som 
arrangerer Hoved-NM. 
Topp 12 for eldre junior og gutter/piker arrangeres av samme klubb som arrangerer NM 
for gutter/piker.



Styret kan likevel tildele arrangementene til andre.
3.7.3 NBTFs REPRESENTANT

NBTF skal være representert ved arrangementet.

Kapittel 4.  Poengturneringer (PT)

4.1            ARRANGEMENT  
4.1.1 ANTALL PT

Det kan arrangeres 3-5 PT per spilleår i hver region. 
Regionstyret er ansvarlig for å kontrollere søknadene fra klubbene.

4.1.2 KLASSER
4.1.2.1 Klasser for sammenlagt premiering
Herrer og Damer senior, funksjonshemmede (HC), veteran, eldre junior og junior, 
Gutter og Piker 15, 13, og 11 skal avvikles. Disse skal avvikles som puljespill.
Arrangøren kan stryke klasser med 3 eller færre deltakere.

4.1.2.2 Øvrige klasser
Arrangøren kan legge inn øvrige klasser etter eget valg. Arrangøren bør imidlertid 
legge inn en rekrutteringsklasse for å gi yngre spillere i lokalmiljøet et 
konkurransetilbud.

4.2            PREMIERING  
4.2.1 VERDI

Premiene som deles ut skal ha en verdi på minst 2/5 av startkontingentens størrelse. I 
Gutter/Piker 11 skal alle deltakere ha premie.

4.2.2 SAMMENLAGTPREMIERING
Det foretas sammenlagtpremiering i klasser som er arrangert i minst 1/2-delen av alle 
PT. Ved lik poengsum kommer deltaker med enkeltresultater med høyest poengsum, 
ved fortsatt likhet deles plasseringen.

Hver region mottar støtte til sammenlagtpremiering fra NBTF dersom 
tilleggsbestemmelsene er fulgt, og under forutsetning av at følgende kriterier innfris:

F PT skal være avholdt i minst to kretser innenfor regionen.

F Det skal ha deltatt spillere fra minst to kretser.

F Terminliste for alle planlagte PT skal foreligge før spilleårets start.

F Deltakerlister (navn, klubb, fødselsår) skal oversendes NBTF etter hver PT.



4.2.3 POENGBEREGNING FOR SAMMENLAGTPREMIERING

Plassering Poeng = antall deltakere
multiplisert med

Minimum antall påmeldte 
deltakere for å få poeng

1. plass 4
2. plass 3
3. plass 2
5. plass 1 16
9. plass 1/2 32

4.3.    UTSTYR
4.3.1 FØRSTEHJELPSUTSTYR

Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.

4.3.2 LIMING
Arrangør skal ha egen egnet plass for liming av racket utenfor spillehallen.

4.4            RAPPORTERING  
4.4.1 RESULTATLISTER

Fullstendige resultatlister med antall deltakere og poeng sendes til regionens ansvars-
havende for PT, NBTF og alle deltakende klubber første virkedag etter turneringen.

4.5            FORHOLD TIL NBTF  
4.5.1 SPONSORER

Arrangøren plikter å forholde seg til de avtaler som NBTF har inngått med sponsorer i 
forbindelse med PT.

4.5.2 NBTFs REPRESENTANT
Dersom det er representanter fra styret i NBTF tilstede, skal arrangør opplyse om dette 
over høyttaleranlegget.

Kapittel 5. ELITESERIEN

5.1            ARRANGEMENT  
5.1.1 ÅPNING AV HALL

Hallen skal åpnes 1½ time før seriekampstart og bordene skal være tilgjengelig for 
oppvarming senest 1 time før seriekampstart.

5.1.2 PRESENTASJON
Senest 5 minutter før kampstart skal alle spillere iført like klubbdrakter, overdommer og 
dommer møte inne i spillehagen, og én for én presenteres for publikum, slik at kampen 
kan starte presis.

5.1.3 RESULTATSERVICE
Resultater skal fortløpende føres på tavler som er synlige for deltakere og publikum.

5.1.4 PROGRAM
Før serien starter opp skal samtlige lag ha laget program hvor klubben presenteres. 
Her skal også aktuelle spillere presenteres. 
Det bør selges/utdeles program inneholdende kampskjema, resultater over spilte 
kamper hittil i Eliteserien, tabell, dato for kommende kamper og kort presentasjon av 
sannsynlig lagoppstilling.



5.2            SPILLERE  
5.2.1 ANTREKK

Alle spillere fra samme klubb skal spille i lik trøye og shorts.

5.3            DOMMERE  
5.3.1 ALDER

Dommerne skal være minimum 18 år.

5.4            UTSTYR  
5.4.1 KVALITET

Alt utstyr skal være av høyeste kvalitet.

5.4.2 TELLEAPPARATER
Det skal være minst ett telleapparat ved hvert bord.
I finalene bør det være 2 telleapparater (dommer og hjelpedommer) ved hvert bord.

5.4.3 SPILLEOMRÅDET
Spilleområdet skal være minst 10 m langt, 5 m bredt og 4 m høyt, i sluttspillet minst 
12x6x4 m. Begge bord skal være fullstendig inngjerdet hver for seg, med ensartede 
barrierer.

5.4.4 LIMING
Arrangør skal ha egen egnet plass for liming av racket utenfor spillehallen.

5.4.5 FØRSTEHJELPSUTSTYR
Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.



5.5            PRESSE/PUBLIKUM  
5.5.1 SPEAKERTJENESTEN

Speakertjenesten skal betjenes over høytaleranlegg. For hver kamp skal det opplyses 
om settresultatene og stillingen i lagkampen. I forkant og etterkant av avviklet 
seriekamp skal det sendes informasjon og invitasjon til pressen med kopi til 
forbundskontoret. 

Klubben skal avsette en person som pressekontakt mens lagkampen pågår.

5.5.2 SERVERING
Arrangøren skal sørge for at det er mulig å få kjøpt varm mat og øvrig mat og drikke i 
eller i nærheten av hallen under hele mesterskapet.

5.5.3 SITTEPLASSER
På eliteseriekamper bør det være minimum sitteplass til 50 personer. I semifinale og 
finale børe det være sitteplass til minimum 100 personer.

5.5.4 MUSIKK
Det bør spilles musikk før kampen, i pausen og etter kampen.

5.5.5 INVITASJONER
Arrangørklubben bør invitere leder av Idrettsrådet samt regionsleder og leder av 
Idrettskretsen til kampene.
Arrangøren skal sende 10 gratisbilletter til motstandernes lag i semifinale og finale.

5.6 FORHOLD TIL NBTF  
5.6.1 HALL

Klubbens hjemmearena skal være godkjent av NBTF. For hjemmearena som ikke 
tidligere er godkjent, må søknad med dokumentasjon sendes NBTF senest 1. mai for 
godkjennelse for påfølgende spilleår.

NBTF kan trekke tilbake godkjennelse av hall med umiddelbar virkning. Klubben vil da 
få beskjed fra NBTF om hva som kreves for at spilleforholdene skal være 
tilfredsstillende slik at hallen kan godkjennes.

5.6.2 RAPPORTERING
Resultatet skal rapporteres, dvs ringes eller sendes e-mail, til Eliteserieansvarlig i 
NBTF umiddelbart etter kampslutt.



Kapittel 6. SKOLEMESTERSKAP LANDSFINALE

NBTFs styre har vedtatt at det ikke skal arrangeres Skolemesterskap Landsfinale sesongen 2005/2006.
Regelverket i ”Tilleggsbestemmelsene for Skolemesterskap Landsfinale” benyttes ved regionale 
skolemesterskap.

6.1          ARRANGEMENT  

6.1.1 FORMÅL
Formålet med Landsfinalen i skolemesterskapet er å lage et landsomfattende 
arrangement for barn i 5., 6. og 7. klasse.  Skolemesterskapet er først og fremst et 
rekrutteringsstevne og hensikten er primært å markedsføre bordtennis som en utmerket 
idrett for både jenter og gutter.  Landsfinalen skal være åpen for alle som ønsker det og 
den sosiale faktor skal stå sentralt.  

6.1.2 SPILLEHALL
Spillehallen bør være så stor at det er plass til det antall bord som er nødvendig for å 
avvikle stevnet på to dager.  Arrangøren bør derfor ha muligheter for en spillehall med 
plass til flere enn 20 bord som er maksimum antall bord for en normal hall.

NBTF skal godkjenne spillehallen ved tildeling av arrangement.  Ved eventuell flytting 
skal arrangør søke på nytt om godkjenning av hall.

6.1.3 AVVIKLING
Landsfinalen i skolemesterskapet går normalt over to dager, lørdag og søndag.  Alle 
kamper bør være avsluttet senest søndag kl. 15.00.  Landsfinalen skal avvikles i løpet 
av skoleåret, etter nyttår og før sommerferien.

6.1.4 KLASSER
Skolemesterskapet er en ren lagkonkurranse for gutter og jenter i 5., 6. og 7.klasse.  Det 
skal avvikles 3 lagklasser, en for hvert klassetrinn. Et skolelag består av 5 spillere, 
hvorav 2 jenter. 

6.1.5 SPILLEFORM
Alle kamper spilles normalt best av 5 sett. Ved veldig stor deltakelse, kan 3-setts kamper 
vurderes av arrangøren for å få avviklet alle kampene i rimelig tid.

6.1.5.1 Lagkamper
Det spilles først innledende puljespill. Antall lag i hver pulje bør ikke overstige 4. Hver 
lagkamp spilles normalt på to bord.  Sluttspillet spilles også som puljespill, hvor ener, 
toer , treer osv. fra hver pulje møtes til nytt puljespill.

6.1.5.2 Kamprekkefølge lag
Alle på laget spiller først en singlekamp, deretter spilles 2 doublekamper.  Spillerne skal 
rangeres på sitt lag.  Det vil si at den beste spiller er nr. 1, osv.
1. Kamp: gutt nr. 1 mot gutt nr.1
2. Kamp: jente nr. 1 mot jente nr.1
3. Kamp: gutt nr. 2 mot gutt nr.2
4. Kamp: jente nr. 2 mot jente nr.2
5. Kamp: gutt nr. 3 mot gutt nr.3
6. Kamp: double jenter
7. Kamp: double gutter



6.1.6 INNKVARTERING/FORPLEINING
Arrangøren skal sørge for rimelig innkvartering og bespisning for tilreisende deltakere, 
for eksempel overnatting og bespisning på skole eller lignende.  Deltakere må selv 
sørge for sovepose og liggeunderlag.

6.1.7 SOSIALE TILTAK
Arrangøren skal sørge for sosiale tiltak på kvelden i trygge og gode omgivelser, slik at 
skolemesterskapet blir en god og minnerik opplevelse.

6.2 SPILLERE  

6.2.1 DELTAKERE
Arrangementet er åpent for alle skolebarn på norske skoler som går i 5., 6. og 7. klasse. 
Det er ingen krav til å være medlem av en bordtennisklubb for å være med i 
Skolemesterskapet og alle deltakere representerer skolen de selv går på.  Hvis et 6. 
eller 7. klasse lag ikke har nok spillere kan barn fra 5. og 6.  klasse delta. 

6.3 UTSTYR  

6.3.1 TELLEAPPARATER
Det skal være minst et telleapparat ved hvert bord.

6.3.2 FØRSTEHJELPSUTSTYR
Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.

6.4 SEREMONI/PREMIERING  

6.4.1 ÅPNING
Ved den offisielle åpning av turneringen skal det være innmarsj og presentasjon av hver 
skole. 

6.4.2 PREMIERING
Vinnerne premieres på vanlig måte, ref. konkurransereglementet punkt 2.10.  Verdien på 
disse premiene skal minst være 2/5 av klassens totale startkontingent.  I tillegg skal 
også alle deltakere ha premie i form av diplom og gaveartikler (sponsorartikler).  I tillegg 
bør alle få hver sin T-skjorte ved starten på turneringen.

6.5 FORHOLD TIL NBTF  

6.5.1 SPONSORER
Arrangøren plikter å forholde seg til de avtaler som NBTF har inngått med sponsorer i 
forbindelse med skolemesterskapet.

6.5.2 ØKONOMISK STØTTE FRA NBTF
NBTF stiller med gratis diplomer til alle deltakere.  NBTF stiller også med sponsorartikler 
og/eller økonomisk støtte til arrangementet.

6.5.3 NBTFs REPRESENTANT
Dersom det er representanter for styret i NBTF tilstede, skal arrangør opplyse om dette
over høyttaleranlegget.



Kapittel 7. STIGA CUP LANDSFINALE 

7.1          ARRANGEMENT  

7.1.1 FORMÅL
Formålet med Landsfinalen i STIGA CUP er å lage et landsomfattende 
konkurransetilbud det året barna fyller 11 og 12, samt et viktig supplement til NM for 
yngre det året de aktive fyller 13 og 14 år. Landsfinalen skal være åpen for alle som 
ønsker det og den sosiale faktor skal stå sentralt.

7.1.2 SPILLEHALL
NBTF skal godkjenne spillehallen ved tildeling av arrangement.  Ved eventuell flytting 
skal arrangør søke på nytt om godkjenning av hall.

7.1.3 AVVIKLING
Landsfinalen i STIGA CUP går normal over to dager, lørdag og søndag.  Alle kamper 
bør være avsluttet senest søndag kl. 16.00. Landsfinalen skal avvikles etter at regionale 
Poengturneringer (PT) er ferdig, normalt på våren.

7.1.4 KLASSER
Landsfinalen i STIGA CUP  er en lagkonkurranse og individuell turnering for gutter og 
jenter i klassene Gutter/Piker 11 og Gutter/Piker 13.  Kvalifisering skjer gjennom 
deltakelse i de regionale Poengturneringene (PT), ref. Kapittel 4. 

Lag
Det skal avvikles 4 lagklasser, Piker 11, Gutter 11, Piker 13 og Gutter 13.  De 3 
førstnevnte spilles som 2-manns lag (Corbillion Cup) og Gutter 13 spilles som 3-manns 
lag (Swaytling Cup). Spillerne representerer sin region og kvalifisering skjer gjennom 
deltakelse i de regionale Poengturneringene (PT), ref. kapittel 4.

Single
De offisielle Stiga Cup klassene er G/P11 og G/P13.  I tillegg bør arrangøren legge inn 
Gutter 10 og Piker 10 års klasse, primært for lokale spillere.

7.1.5 SPILLEFORM
Alle kamper spilles best av 5 sett.

Lagkamper
Antall lag i hver klasse bør ikke overstige 8.  Hver Region kan stille med et lag i hver 
klasse i tillegg kan de tre regionene med flest deltakere i poengstevnene i de enkelte 
klassene stille med to lag.  Hvis noen regioner ikke benytter seg av sin kvote og melder 
på færre lag, kan andre regioner melde på flere lag til kvoten på 8 lag i hver klasse er fylt 
opp.   Det spilles først innledende puljespill med inntil 4 lag i hver pulje.  De 2 beste 
lagene i hver pulje går til et A-sluttspill, med semifinaler, bronsefinale og finale.  De 
andre lagene går videre til et B-sluttspill etter samme mønster.

Singleturnering
Alle singleklassene skal avvikles med innledende puljespill, hvor de to beste fra hver 
pulje går videre til et sluttspill.



7.1.6 INNKVARTERING/FORPLEINING
Arrangøren skal sørge for rimelig innkvartering og bespisning for tilreisende deltakere, 
for eksempel overnatting og bespisning på skole eller lignende. Deltakere må selv sørge 
for sovepose og liggeunderlag.

7.1.7 SOSIALE TILTAK
Arrangøren skal sørge for sosiale tiltak på kvelden i trygge og gode omgivelser, slik at 
Landsfinalen blir en god og minnerik opplevelse.

7.2          SPILLERE  

7.2.1 DELTAKERE
Landsfinalen er åpent for alle og det krever ingen kvalifisering for å være med.  Det er 
kun lagkonkurransen som av praktiske årsaker har begrensninger når det gjelder antall 
lag.  Kvalifisering til regionslagene skjer på bakgrunn av sammenlagtresultater spilleren 
har oppnådd i den enkelte klasse i de regionale Poengturneringene (PT).

7.2.2 KLASSEBEGRENSNING
Det er tillatt å delta i maksimalt 1 lagklasse + 2 singleklasser i Landsfinalen. 

7.3          UTSTYR  

7.3.1 TELLEAPPARATER
Det skal være minst et telleapparat ved hvert bord.
I finalene bør det være 2 telleapparater (dommer og hjelpedommer) ved hvert bord.

7.3.2 FØRSTEHJELPSUTSTYR
Det skal være førstehjelpsutstyr tilgjengelig i hallen.

7.4          SEREMONI/PREMIERING  

7.4.1 ÅPNING
Ved den offisielle åpning av turneringen skal det være innmarsj og regionvis 
presentasjon av regionslagene. 

7.4.2 PREMIERING
Vinnerne av singleklassene Gutter 13 og Piker 13 premieres med NBTF's krystallvase. 
Premiering ellers vil være på vanlig måte, ref. konkurransereglementet punkt 2.10.  I 
klassen Gutter/Piker10, skal premiering være lik for alle deltakere, ref. bestemmelser om 
Barneidrett.  I lagklassene bør minimum 3 lag premieres ved 6 eller flere deltakende lag. 
I tillegg bør alle få hver sin T-skjorte ved starten på turneringen.

7.5          FORHOLD TIL NBTF  

7.5.1 SPONSORER
Arrangøren plikter å forholde seg til de avtaler som NBTF har inngått med sponsorer i 
forbindelse med Landsfinalen.

7.5.2 ØKONOMISK STØTTE FRA NBTF TIL TEKNISK ARRANGØR
NBTF stiller med krystallvase til vinnerne av Gutter13 og Piker 13.  NBTF stiller også 
med sponsorartikler (T-skjorter) og/eller økonomisk støtte til arrangementet.  

7.5.3 NBTF’s REPRESENTANT
Dersom det er representanter for styret i NBTF tilstede, skal arrangør opplyse om dette 
over høyttaleranlegget.



BORDTENNISENS LOVER (ITTF)
NBTFs lovkomites oversettelse av kapittel 2 i ITTFs regelverk 2003-2004.

Inngår i NBTFs konkurransereglement, jf. konkurransereglementet, pkt. 1.2.

2.1 BORDET
2.1.1 Bordets øvre overflate, kjent som spilleflaten, skal være rektangulær, 2,74 m lang og 

1,525 m bred, og skal ligge i et horisontalt plan 76 cm over gulvet.
2.1.2 Spilleflaten skal ikke inkludere sidene av bordet.
2.1.3 Spilleflaten kan  være  av  et  hvilket  som  helst  materiale  og  skal  gi  et  uniformt 

oppsprett på ca. 23 cm når en standard ball blir sluppet ned på den fra en høyde på 
30 cm.

2.1.4 Spilleflaten skal være uniformt mørkt farget og matt, men med en hvit sidelinje, 2 cm 
bred, langs hver 2,74 m kant, og en hvit endelinje, 2 cm bred, langs hver 1,525 m 
kant.

2.1.5 Spilleflaten skal være delt i to like store bordhalvdeler med et vertikalt nett som går 
parallelt  med  endelinjene,  og  skal  være  kontinuerlig  over  hele  arealet  av  hver 
bordhalvdel.

2.1.6 I double skal hver bordhalvdel være delt i to like store halv-bordhalvdeler med en 
hvit midtlinje, 3 mm bred, som går parallelt med sidelinjene. Midtlinjen skal betraktes 
som en del av hver høyre halv-bordhalvdel.

2.2 NETTUTSTYRET
2.2.1 Nettutstyret skal bestå av nettet, dets holdere og nettstolpene, inklusive festene som 

fester dem til bordet.
2.2.2 Nettet skal holdes oppe av en snor festet i  begge endene til  en oppreist  stolpe, 

15,25 cm høy. Den ytre begrensning av nettstolpene skal være 15,25 cm utenfor 
sidelinjene.

2.2.3 Toppen av nettet skal i hele sin lengde være 15,25 cm over spilleflaten.
2.2.4 Underkanten av nettet skal i hele sin lengde være så nær spilleflaten som mulig, og 

endene av nettet skal være så nær nettstolpene som mulig.

2.3 BALLEN
2.3.1 Ballen skal være kuleformet med en diameter på 40 mm.
2.3.2 Ballen skal veie 2,7 g.
2.3.3 Ballen skal være laget av celluloid eller et lignende plastmateriale og skal være hvit 

eller orange, og matt.

2.4 RACKETEN
2.4.1 Racketen kan ha en hvilken som helst størrelse, form og vekt, men racketbladet skal 

være plant og stivt.
2.4.2 Minst  85% av racketbladets tykkelse skal være av naturlig tre.  Et limt lag inne i 

racket-bladet  kan være forsterket  med fibermateriale  som karbonfiber,  glassfiber 
eller komprimert papir, men skal ikke være tykkere enn hva som er minst av 7,5% 
av den totale tykkelse og 0,35 mm.

2.4.3 En side av racketbladet som brukes til å slå ballen med, skal være dekket av enten 
vanlig  nubbegummi  med nubbene  utover  med en total  tykkelse  inklusive  lim på 
maksimum 2 mm, eller sandwich-gummi med nubbene innover eller utover med en 
total tykkelse inklusive lim på maksimum 4 mm.

2.4.3.1 Vanlig nubbegummi er et enkelt lag av ikke-porøs gummi, naturlig eller syntetisk, 
med nubber jevnt fordelt utover overflaten med en tetthet ikke mindre enn 10 pr. 

cm2 og ikke større enn 50 pr. cm2.



2.4.3.2 Sandwich-gummi er et enkelt lag av porøs gummi, dekket med et enkelt ytre lag av 
vanlig nubbegummi, der tykkelsen av nubbegummien ikke skal være større enn 2 
mm.

2.4.4 Belegget skal dekke hele racketbladet, men ikke gå ut over dets kanter, bortsett fra 
at den delen nærmest håndtaket som holdes med fingrene, kan være udekket eller 
dekket med et hvilket som helst materiale.

2.4.5 Racketbladet,  alle lag innen racketbladet og alle lag av belegg og lim skal være 
kontinuerlige og av jevn tykkelse.

2.4.6 Overflaten til belegget på en side av racketbladet, eller til en side av racketbladet 
hvis den er  udekket,  skal være matt,  klar  rød på den ene side og svart  på den 
andre. 

2.4.7 Små avvik fra overflatens kontinuitet eller fra jevnheten i fargen som følge av tilfeldig 
skade ved uhell,  bruk eller  falming,  kan tillates  under  forutsetning av at  de ikke 
betydelig forandrer overflatens egenskaper.

2.4.8 Ved starten av en kamp, og alltid når en bytter racket under en kamp, skal spilleren 
vise den nye racketen til motstanderen og til dommeren og tillate dem å undersøke 
den.

2.5 DEFINISJONER
2.5.1 En ballveksling er den perioden en ball er i spill.
2.5.2 Ballen er i spill fra det siste øyeblikk den er i ro på håndflaten til den fri hånden før 

den med hensikt kastes i en serve, inntil ballvekslingen er avgjort som omball eller 
et poeng.

2.5.3 En omball er en ballveksling som ikke gir poeng.
2.5.4 Et poeng er en ballveksling som gir poeng.
2.5.5 Rackethånden er den hånden som holder racketen.
2.5.6 Den fri hånden er den hånden som ikke holder racketen.
2.5.7 En spiller slår ballen hvis han/hun, når den er i spill, berører den med racketen, holdt 

i hånden, eller med rackethånden nedenfor håndleddet.
2.5.8 En spiller  hindrer ballen hvis han/hun, eller noe han/hun har på seg eller bærer, 

berører den i spill når den svever over spilleflaten og ikke har passert hans/hennes  
endelinje,  uten  at  den  har  berørt  hans/hennes  flate  siden  den  sist  ble  slått  av  
motstanderen.

2.5.9 Serveren er den spilleren som skal slå ballen først i en ballveksling.
2.5.10 Mottakeren er den spilleren som skal slå ballen som nummer to i en ballveksling.
2.5.11 Dommeren er den person som er oppnevnt til å kontrollere en kamp.
2.5.12 Hjelpedommeren er den person som er oppnevnt til å assistere dommeren med 

visse avgjørelser.
2.5.13 Alt en spiller  har på seg eller  bærer inkluderer alt han/hun hadde på seg eller bar 

ved starten av ballvekslingen.
2.5.14 Ballen skal betraktes som å passere over eller rundt nettutstyret hvis den passerer 

over, under eller utenfor den tenkte forlengelse av nettutstyret utenfor bordet, eller 
hvis den i en retur blir slått etter at den har sprettet tilbake over eller rundt nettet.

2.5.15 Endelinjen skal betraktes som å være forlenget uendelig i begge retninger.

2.6 EN GOD SERVE
2.6.1 Ved  start  av  en  serve skal  ballen  være  i  ro,  fritt  hvilende  på  den  flate,  åpne 

håndflaten på serverens frie hånd (som skal holdes i ro).

2.6.2 Serveren skal så kaste ballen nær vertikalt oppover, uten å gi den skru, slik at den 
stiger minst 16 cm opp etter å ha forlatt håndflaten til den fri hånden, og så faller 
uten å berøre noe før den slås. 



2.6.3 Mens ballen  faller,  skal  serveren  slå  den  slik  at  den berører  først  hans/hennes 
bordhalvdel, og så, etter å ha passert over eller rundt nettutstyret, berører direkte 
mottakerens bordhalvdel. I double skal ballen i rekkefølge berøre den høyre halv-
bordhalvdelen til server og mottaker. 

2.6.4 Fra det  øyeblikk serven starter  til  ballen blir  truffet,  skal  ballen være over 
spilleflatens  nivå  og  bak  serverens  endelinje.  Ballen  skal  ikke  på  noe  
tidspunkt  være  skjult  for  mottakeren  eller  hans  doublemakker,  av  noen 
kroppsdel, klær eller noe de bærer.

2.6.5 Så  snart  ballen  er  kastet  opp  skal  serverens frie  hånd  fjernes  umiddelbart fra 
området mellom ballen og nettet.

2.6.5.1 Dersom det ikke er noen hjelpedommer, og dommeren er i tvil om lovligheten av en 
serve,  kan han/hun,  ved første anledning i  en kamp, advare serveren uten å gi 
poeng.

2.6.5.2 Om senere i kampen den samme spillerens serve er av tvilsom lovlighet, av samme 
eller av en hvilken som helst annen grunn, skal han/hun ikke ha fordel av tvilen, og 
mottakeren skal vinne et poeng. 

2.6.5.3 Alltid når det skjer en klar feil i henhold til kravene til en god serve, skal det ikke gis 
advarsel,  og  mottakeren  skal  vinne  et  poeng,  både  ved  den  første  og  senere 
anledninger.

2.6.6 Unntaksvis kan dommeren lempe på kravene til  en lovlig serve hvis han/hun før 
spillet starter gjøres oppmerksom på at dette blir hindret av funksjonshemming.

Ny serveregel fra 1.07. 2005.
Intensjonen av denne nye serveregelen er å gjøre regelen i seg selv klar, entydig 
og enkel å forstå. Den nye regelen innebærer at man godt kan holde den frie hånd 
mellom kroppen og ballen,  men den må ikke på noe tidspunkt  skjule  ballen  for 
motstanderen.

31 May 2002

The new Service Rule
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2.7 EN GOD RETUR
2.7.1 Ballen, etter å ha blitt servet eller returnert, skal slås slik at den passerer over eller 

rundt nettutstyret og berører motstanderens bordhalvdel, enten direkte eller etter å 
ha berørt nettutstyret.

2.8 SPILLEORDNINGEN
2.8.1 I single skal serveren først utføre en god serve, mottakeren skal så utføre en god 

retur, og deretter skal serveren og mottakeren annenhver gang utføre en god retur.
2.8.2 I double skal serveren først utføre en god serve, mottakeren skal så utføre en god 

retur, makkeren til serveren skal så utføre en god retur, makkeren til mottakeren 
skal så utføre en god retur, og deretter skal hver spiller i denne rekkefølge utføre en 
god retur.

2.9 OMBALL
2.9.1 Ballvekslingen skal spilles om
2.9.1.1 hvis ballen under serven, når den passerer over eller rundt nettutstyret, berører det, 

forutsatt at serven ellers er god, eller at ballen blir hindret av mottakeren eller hans 
makker,

2.9.1.2 hvis serven blir spilt når mottakende spiller eller par ikke er klar, forutsatt at hverken 
mottakeren eller hans makker prøver å slå ballen,

2.9.1.3 hvis grunnen til at man ikke klarer å utføre en god serve eller en god retur eller på 
annen måte tilfredsstille Lovene skyldes forstyrrelse utenfor spillerens kontroll,

2.9.1.4 hvis spillet blir avbrutt av dommer eller hjelpedommer.
2.9.2 Spillet kan bli avbrutt
2.9.2.1 for å rette på feil i rekkefølge av serving, mottaking eller side,
2.9.2.2 for å starte tellemetoden,
2.9.2.3 for å advare eller straffe en spiller,
2.9.2.4 fordi spilleforholdene blir  forstyrret på en måte som kunne innvirke på utfallet  av 

ballvekslingen.

2.10 ET POENG
2.10.1 Bortsett fra når ballvekslingen blir omball, skal en spiller vinne et poeng
2.10.1.1 hvis motstanderen mislykkes i å utføre en god serve,
2.10.1.2 hvis motstanderen mislykkes i å utføre en god retur,
2.10.1.3 hvis ballen, etter at han/hun har servet eller returnert den, berører noe annet enn 

nettutstyret før den slås av motstanderen,
2.10.1.4 hvis ballen passerer over hans/henns bordhalvdel eller passerer hans/hennes 

endelinje uten å ha berørt hans/hennes bordhalvdel, etter å ha blitt slått av 
motstanderen,

2.10.1.5 hvis motstanderen hindrer ballen,
2.10.1.6 hvis motstanderen slår ballen to ganger i rekkefølge,
2.10.1.7 hvis motstanderen slår ballen med en side av racketbladet der overflaten ikke er i 

samsvar med kravene i 2.4.3,
2.10.1.8 hvis motstanderen, eller noe han/hun har på seg eller bærer, beveger spilleflaten,
2.10.1.9 hvis motstanderen, eller noe han/hun har på seg eller bærer, berører nettutstyret,
2.10.1.10 hvis motstanderens frie hånd berører spilleflaten,
2.10.1.11 hvis, en motstander i double slår ballen utenom korrekt rekkefølge,
2.10.1.12 hvis, under tellemetoden, spilleren, eller spilleren og hans/hennes makker i double, 

utfører 13 gode returer i rekkefølge, inkludert returen av serven.

2.11 ET SETT
2.11.1 Et sett vinnes av den spilleren eller det par som først oppnår 11 poeng unntatt hvis 

begge spillere eller par oppnår 10 poeng. Da vinnes settet av den spiller eller det 
par som først oppnår to poeng mer enn motstanderspiller eller -par.



2.12 EN KAMP
2.12.1 En kamp skal bestå av et ujevnt antall (oddetall) sett, (dvs best av tre, fem, sju eller 

ni sett.
2.12.2 Spillet skal foregå kontinuerlig gjennom hele kampen, bortsett fra autoriserte pauser 

(ref.3.4.4).

2.13 VALG AV SERVE, MOTTAK OG SIDER
2.13.1 Retten  til  å  velge  startrekkefølge  av  serve,  mottak  og  sider  skal  avgjøres  ved 

trekning, og vinneren kan velge å serve eller  å motta først,  eller  å starte på en 
bestemt side.

2.13.2 Når en spiller eller et par har valgt å serve eller motta først, eller å starte på en 
bestemt side, skal den andre spilleren eller paret ha det andre valget.

2.13.3 Etter hvert 2. poeng som er oppnådd, skal mottakende spiller eller par bli servende 
spiller eller par, og slik fortsetter det til settets slutt,  hvis ikke begge spillere eller par 
har oppnådd 10 poeng eller  tellemetoden er  satt  i  verk.  Da skal  rekkefølgen av 
serve og mottak være den samme, men hver spiller skal bare serve for 1 poeng av 
gangen.

2.13.4 I hvert sett i en doublekamp skal det paret som har rett til å serve først, bestemme 
hvem  av  dem som skal  gjøre  dette,  og  i  det  første  settet  i  en  kamp skal  det 
mottakende paret bestemme hvem av dem som skal motta først. I påfølgende sett i 
kampen, når første server er valgt, skal første mottaker være den spiller som servet 
til ham/henne i det foregående settet.

2.13.5 Ved hvert serveskifte i double skal den foregående mottaker bli server og makkeren 
til den foregående server skal bli mottaker.

2.13.6 Spilleren eller paret som server først i et sett skal motta først i neste sett i kampen, 
og i det siste mulige sett i en doublekamp skal det paret som skal motta bytte deres 
rekkefølge i mottak når et av parene har oppnådd 5 poeng.

2.13.7 Spilleren eller paret som starter på en side i et sett, skal starte på den andre siden i 
neste sett i kampen, og i det siste mulige sett i en kamp skal spillere eller par skifte 
side når en av spillerne eller et av parene har oppnådd 5 poeng.

2.14 FEIL SERVER, MOTTAKER ELLER SIDER
2.14.1 Hvis en spiller server eller tar imot utenom tur, skal spillet avbrytes av dommeren så 

snart feilen oppdages, og gjenopptas med den server og mottaker som skulle være 
henholdsvis  server  og  mottaker  ved  den  oppnådde  poengstilling,  ifølge  den 
serveordningen  som  ble  fastlagt  ved  kampens  start,  og  i  double  ifølge  den 
serveordningen som ble valgt av det paret som hadde rett til å serve først i det sett 
feilen ble oppdaget.

2.14.2 Hvis spillerne ikke har skiftet side når de skulle, skal spillet stoppes av dommeren så 
snart feilen oppdages, og gjenopptas med spillerne på de sidene de skulle være på 
ved den oppnådde poengstilling, ifølge den ordningen som ble fastlagt ved kampens 
start.

2.14.3 I alle tilfeller skal alle poeng oppnådd før feilen ble oppdaget, regnes med.

2.15 TELLEMETODEN
2.15.1 Tellemetoden skal  settes i  verk hvis  et  sett ikke er  ferdig etter  ti  minutters spill, 

unntatt hvis begge spillere eller par har oppnådd minst 9 poeng, eller tidligere etter 
ønske fra begge spillere eller par.

2.15.1.1 Hvis  ballen  er  i  spill  når  tidsgrensen nås,  skal  spillet  avbrytes av dommeren og 
gjenopptas med serve av den spilleren som servet i den avbrutte ballvekslingen.

2.15.1.2 Hvis ballen ikke er i spill når tidsgrensen nås, skal spillet gjenopptas med serve av 
den spilleren som mottok i den umiddelbart foregående ballveksling i settet.

2.15.2 Deretter skal hver spiller serve for 1 poeng av gangen inntil settet er ferdig, og hvis 
mottakende spiller eller par utfører 13 gode returer skal mottakeren vinne et poeng. 

2.15.3 Når tellemetoden er satt i verk, skal den fortsette gjennom hele resten av kampen.



BESTEMMELSER FOR INTER-
NASJONALE KONKURRANSER (ITTF)

NBTFs lovkomites oversettelse av kapittel 3 i ITTFs regelverk 2000-2001.
Inngår delvis i NBTFs konkurransereglement, jf. konkurransereglementet, pkt. 1.10, 1.11 og 1.12.

Regler som det henvises til fra vårt konkurransereglement er markert med loddrett høyrestrek, 
se konkurransereglementet for den eksakte bruken av ITTFs regel.

3.1 REKKEVIDDEN TIL LOVER OG BESTEMMELSER
3.1.1 Konkurranseformer
3.1.1.1 En “internasjonal konkurranse” er en konkurranse som kan inkludere spillere fra mer 

enn ett forbund.
3.1.1.2 En “internasjonal kamp” er en kamp mellom lag som representerer forbund.
3.1.1.3 En “åpen turnering” er en turnering som er åpen for spillere fra alle forbund.
3.1.1.4 En “begrenset turnering” er en turnering som er begrenset til spesifiserte grupper av 

spillere, andre enn aldersbestemte grupper.
3.1.1.5 En “invitasjonsturnering” er en turnering som er begrenset til spesifiserte spillere, 

individuelt invitert.

3.1.2 Anvendelse
3.1.2.1 Med unntak av bestemmelse gitt  i  3.1.2.1.1,  skal Lovene (kapittel  2)  anvendes i 

konkurranser  om  verdensmesterskaps-,  kontinentale  mesterskaps-  og  olympiske 
titler, åpne turneringer og, dersom ikke de deltakende forbund er enige om annet, i 
internasjonale kamper.

3.1.2.2 ITTFs  Board  of  Directors  har  myndighet  til  å  autorisere  arrangør  av  en  åpen  
turnering og benytte eksperimentelle variasjoner av Loven spesifisert av Executive 
Committee.

3.1.2.3 “Bestemmelser for internasjonale konkurranser” skal anvendes i:
3.1.2.3.1 konkurranser om verdensmesterskaps- og olympiske titler, dersom ikke noe annet 

er  godkjent  av  ITTFs Board  of  Directors,  og  på forhånd  meddelt  de deltakende 
forbund,

3.1.2.3.2 kontinentale  tittelkonkurranser,  dersom  ikke  annet  er  godkjent  av  tilhørende 
kontinentale forbund, og på forhånd meddelt de deltakende forbund,

3.1.2.3.3 åpne internasjonale mesterskap (3.7.1.2), dersom ikke annet er godkjent av ITTF og 
godtatt av deltakerne i samsvar med 3.1.2.4,

3.1.2.3.4 åpne turneringer, unntatt som forutsatt i 3.1.2.4.
3.1.2.4 Når en åpen turnering ikke tilfredsstiller alle disse bestemmelser, skal innbydelsen 

spesifisere  måten  og  omfanget  av  avviket.  Utfyllingen  og  innsendingen  av 
påmeldingsskjemaet  betraktes  som  en  underskrevet  godkjenning  av  den  som 
melder seg på om at konkurransens betingelser, med slike avvik, er godtatt.

3.1.2.5 Disse bestemmelser er anbefalt for alle andre internasjonale konkurranser, men på 
betingelse av at Konstitusjonen1 er ivaretatt, internasjonale  lukkede-  og 
invitasjonsturneringer og anerkjente internasjonale konkurranser arrangert av ikke 
tilsluttede  organisasjoner,  kan  avholdes  etter  regler  fastsatt  av  organiserende 
myndighet eller etter innbyrdes enighet kan avholdes etter regler fastsatt av dette 
forbund.

3.1.2.6 Generelt skal Lovene og Bestemmelsene for internasjonale konkurranser anses å 
gjelde, dersom det ikke på forhånd er blitt enighet om avvik, eller disse er klargjort i 
de offentliggjorte reglene for konkurransen.

1Konstitusjonen er 1. kapittel i ITTFs regler.



3.1.2.7 Detaljerte forklaringer og tolkninger av bestemmelsene samt utstyrsspesifikasjoner, 
skal offentliggjøres i form av Handbooks for Match Officials og Technical Leaflets 
autorisert av ITTFs Board of Directors.

3.2 UTSTYR OG SPILLEFORHOLD
3.2.1 Godkjent og autorisert utstyr
3.2.1.1 Påmeldingsskjemaet eller innbydelsen for en åpen turnering skal spesifisere merke 

og farge på bordene, merke på nettutstyret og merke og farge på ballen som skal 
benyttes.  Valg av utstyr skal gjøres slik forbundet der hvor turneringen holdes har 
bestemt, utvalgt fra merker og typer p.t. godkjent av ITTF.

3.2.1.2 Godkjenning og autorisasjon av spilleutstyr skal utføres på vegne av ITTFs Board of 
Directors av utstyrskomiteen; godkjennelse eller autorisasjon kan  når som helst bli 
trukket tilbake av ITTFs Board of Directors når dens fortsettelse vil være skadelig for 
sporten.

3.2.1.3 Belegget på en side av racketen som benyttes for å slå ballen, skal være av et 
merke og en type p.t. godkjent av ITTF og skal være festet til racketbladet slik at 
produktnavn og ITTFs logo er klart synlig nær kanten på slagoverflaten.

3.2.1.4 Liste med godkjente limtyper for liming av belegg til racketer vil kunne innhentes 
fra ITTF´s sekretariat.

3.2.2 Antrekk
3.2.2.1 Spilledrakten  skal  normalt  bestå  av  en  kortermet  trøye  og  shorts  eller  skjørt, 

sokker og spillesko.  Andre plagg, som f.eks. treningsdrakt eller deler av denne, 
skal ikke brukes under spill, unntatt etter tillatelse fra overdommer.

3.2.2.2 Hovedfargen på en trøye, shorts eller skjørt, unntatt krave eller ermer på en trøye, 
skal være klart forskjellig fra fargen på ballen som benyttes.

3.2.2.3 På et spilleplagg kan det være tall eller tekst bak på trøyen for å identifisere en 
spiller, hans forbund eller, i klubbkamper, hans klubb, og reklame i samsvar med 
bestemmelsene i 3.2.4.9  og godkjent av ITTF.

3.2.2.4 Ethvert nummer krevd av arrangøren for å identifisere en spiller skal ha prioritet 
foran reklame på den sentrale delen bak på en trøye. Slike nummer skal være 

inneholdt på et merke med et areal som ikke er større enn 600 cm2 (A4).
3.2.2.5 Merker  eller  pynt  foran eller  på  siden  på et  spilleantrekk og gjenstander  som 

spilleren  bærer  på  seg,  f.eks.  smykker,  skal  ikke  være  så  framtredende  eller 
skarpt reflekterende at det kan blende en motspiller.

3.2.2.6 Spilleplagg skal ikke ha utforming eller tekst som kan støte eller gi sporten dårlig 
rykte.

3.2.2.7 Spørsmål  om  lovlighet  eller  godkjenning  av  spilleantrekk  skal  avgjøres  av 
overdommer.

3.2.2.8 Spillere på et lag som deltar i lagkamp, og spillere fra samme forbund som danner 
et doublepar, skal være likt kledd, med mulig unntak for sokker og sko.

3.2.2.9 Spillere  eller  par  som  møter  hverandre,  skal  bruke  trøyer  som  er  tilstrekkelig 
forskjellige i farge til at publikum lett kan skille dem fra hverandre.

3.2.2.10 Når spillere eller lag som skal spille mot hverandre, har liknende klær og ikke kan bli 
enige om hvem som skal skifte, skal avgjørelsen tas ved trekning.

3.2.2.11 Spillere som deltar i konkurranse om verdensmesterskaps- og olympiske titler eller  
åpne internasjonale  mesterskap skal være iført  trøye,  shorts eller  skjørt  av type 
godkjent av ITTF.

3.2.3 Spilleforhold
3.2.3.1 Spilleområdet skal ikke være mindre enn 14 m langt, 7 m bredt og 5 m høyt.
3.2.3.2 Spilleområdet skal avgrenses med barrierer med samme mørke bakgrunnsfarge, ca. 

75 cm høye, som skiller det fra nærliggende spilleområder og fra publikum.



3.2.3.3 I konkurranser om verdensmesterskaps- og olympiske titler skal lysintensiteten, målt 
i  høyde  med  spilleflaten,  være  minst  1000  lux  jevnt  over  hele  spilleflaten,  og 
intensiteten på hvilken som helst annen del av spilleområdet skal være minst 500 
lux.   I  andre  konkurranser  skal  lysintensiteten  være  minst  600  lux  jevnt  over 
spilleflaten og minst 400 lux på annen del av spilleområdet.

3.2.3.4 Når  flere  bord  er  i  bruk,  skal  lysnivået  være det  samme for  alle,  og  nivået  for  
bakgrunnslyset  i  spillehallen  skal  ikke  være  større  enn  det  laveste  nivået  i  
spilleområdet.

3.2.3.5 Lyskilden skal ikke være mindre enn 5 m over gulvet.
3.2.3.6 Bakgrunnen skal være generelt mørk og skal ikke inneholde skarpe lyskilder eller 

dagslys gjennom utildekte vinduer eller andre åpninger.
3.2.3.7 Gulvet skal ikke være lyst farget, skarpt reflekterende eller glatt, og dets overflate  

skal  ikke  være  av  murstein,  keramikk,  betong  eller  stein.   I  konkurranser  om 
verdensmesterskaps- og olympiske titler skal gulvet bestå av tre eller av et syntetisk  
valsbart materiale av en type og et merke som er godkjent av ITTF.

3.2.4 Reklame
3.2.4.1 Innenfor spilleområdet skal reklame kun vises på utstyr eller utrustning som 

normalt  befinner  seg der,  og  det  skal  ikke  være spesielle  arrangementer  i 
tillegg.

3.2.4.2 Selvlysende  eller  lysende  farger  skal  ikke  brukes  noe  sted  innenfor 
spilleområdet.

3.2.4.3 Tekst  eller  symboler  på  innsiden  av  barrierene  skal  ikke  være  hvite  eller  
oransje, og heller ikke ha mer enn to farger, og skal være holdt innenfor en  
total høyde på 40 cm.  Det anbefales at de er svakt lysere eller mørkere enn  
bakgrunnsfargene.

3.2.4.4 Avmerking på gulv  og på endene og sidene av bordflaten skal være svakt  
lysere eller mørkere enn bakgrunnsfargene eller svart.

3.2.4.5 Det er tillatt med opptil 4 reklamer på spillegulvet. En på hver side av bordet,  

hver innenfor et areal på 2,5 m2. Reklamen skal ikke plasseres mindre enn 1  
m fra barrikadene, og de på hver ende av bordet skal ikke plasseres mindre 
enn 2 m fra barrikadene.

3.2.4.6 Det  er  tillatt  med  en midlertidig  reklame på  hver  halvdel  av  hver  side  av 
bordflaten  og  en på  hver  ende.  Klart  adskilt  fra  permanente  reklamer. 
Midlertidige  reklamer  skal  ikke  være  for  konkurrerende  leverandører  av 
bordtennisutstyr og holde seg innenfor en total lengde på 60 cm..

3.2.4.7 Reklame  på  nett  skal  være  svakt  lysere  eller  svakt  mørkere  enn  
bakgrunnsfargene. Reklamer skal ikke plasseres på de 3 øverste centimetre 
av tapen på øvre kant og skal ikke svekke sikten gjennom nettet.

3.2.4.8 Reklame på dommerbord eller annet utstyr innenfor spilleområdet skal på enhver 

flate være holdt innenfor et totalt areal på 750 cm2.
3.2.4.9 Reklame på spilleantrekket skal begrenses til
3.2.4.9.1 fabrikantens normale varemerke, symbol eller navn holdt innenfor et totalt areal på 

24 cm2,

3.2.4.9.2 ikke mer enn tre reklamer, holdt innenfor et totalt areal på 200 cm2 og klart adskilt  
fra hverandre på forsiden eller siden av en trøye,

3.2.4.9.3 én reklame, holdt innenfor et totalt areal på 200 cm2, på ryggen av en trøye,

3.2.4.9.4 ikke mer enn 2 reklamer, holdt innenfor et totalt areal på 80 cm2, på shorts eller  
skjørt.

3.2.4.10 Reklame på spillernes nummer skal holdes innenfor et totalt areal på 100 cm2.

3.2.4.11 Reklame på dommerens klær skal holdes innenfor et totalt areal på 40 cm2.
3.2.4.12 Det skal ikke være reklame på spillernes klær eller nummer for tobakk, alkohol 

eller skadelige gifter.



3.3 FUNKSJONÆRERS MYNDIGHETSOMRÅDE  
3.3.1 Overdommer
3.3.1.1 For hver konkurranse skal det oppnevnes en ansvarlig overdommer.  Navn og 

hvor  overdommerens  plass  er  skal  gjøres  kjent  for  deltakere  og,  når  det  er 
naturlig, for laglederne.

3.3.1.2 Overdommeren skal være ansvarlig for
3.3.1.2.1 å lede trekningen,
3.3.1.2.2 å sette opp spilleprogram med tidspunkter og bord,
3.3.1.2.3 å utnevne kampfunksjonærer,
3.3.1.2.4 å foreta en briefing med kampfunksjonærene før turneringen.
3.3.1.2.5 å undersøke startberettigelsen til spillere i representasjonsklasser,
3.3.1.2.6 å avgjøre om spillet kan avbrytes i spesielle tilfeller,
3.3.1.2.7 å avgjøre om spillere kan forlate spilleområdet under en kamp,
3.3.1.2.8 å avgjøre om den reglementerte innspillingstiden kan forlenges,
3.3.1.2.9 å avgjøre om en spiller får ha på seg treningsdrakt i kamp,
3.3.1.2.10 å  avgjøre  et  hvilket  som  helst  spørsmål  angående  tolkning  av  Lovene  eller 

Bestemmelsene, inkludert godkjenning av antrekk, spilleutstyr og spilleforhold,
3.3.1.2.11 å avgjøre om og hvor spillere kan trene under plutselig avbrudd i spillet,
3.3.1.2.12 å foreta disiplinære forføyninger ved dårlig oppførsel eller andre regelbrudd.
3.3.1.3 Om  noen  av  overdommerens  oppgaver,  i  samråd  med  turneringskomiteen, 

overføres til andre personer, skal spesifikt ansvar og plassering for hver av disse 
gjøres kjent for deltakere og, når det er naturlig, for lagledere.

3.3.1.4 Overdommeren, eller en stedfortreder utnevnt til å utøve myndighet i hans fravær, 
skal være tilstede under hele spilletiden.

3.3.1.5 Når det etter overdommerens oppfatning er ønskelig, kan han/hun når som helst 
bytte ut en dommer, hjelpedommer eller slagteller, men han/hun kan ikke endre 
avgjørelser som allerede er fattet av den utbyttede funksjonær i et spørsmål som 
var under funksjonærens myndighetsområde.

3.3.2 Kampfunksjonærer
3.3.2.1 En dommer og 1 hjelpedommer skal utnevnes for hver kamp.
3.3.2.2 Dommeren skal sitte eller stå i linje med nettet og hjelpedommeren skal sitte mot 

ham, på den andre siden av bordet. 
3.3.2.3 Dommeren skal være ansvarlig for
3.3.2.3.1 å sjekke om spilleutstyr og spilleforhold er  akseptable,  og rapportere avvik til 

overdommeren,
3.3.2.3.2 å velge en tilfeldig ball som forutsatt i 3.4.2.1.1 - 2,
3.3.2.3.3 å foreta trekning for valg av serve, retur og side,
3.3.2.3.4 å  beslutte  om  kravene  til  en  lovlig  serve kan  lempes  på  for  fysisk 

funksjonshemming,
3.3.2.3.5 å kontrollere rekkefølge av serve, mottak og side, og å korrigere alle slike feil,
3.3.2.3.6 å avgjøre hver ballveksling, som et poeng eller som omball,
3.3.2.3.7 å si stillingen i samsvar med spesifisert framgangsmåte,
3.3.2.3.8 å innføre tellemetoden til korrekt tid,
3.3.2.3.9 å opprettholde kontinuitet i spillet,
3.3.2.3.10 å reagere på brudd på bestemmelsene om råd og oppførsel.
3.3.2.4 Hjelpedommeren skal avgjøre om ballen i spill har berørt kanten på spilleflaten 

nærmest ham.
3.3.2.5 Enten dommeren eller hjelpedommeren kan 
3.3.2.5.1 bestemme at en spillers serve er ulovlig,
3.3.2.5.2 bestemme, i en ellers god serve, at ballen berører nettutstyret i det den passerer 

over eller rundt det,
3.3.2.5.3 bestemme at en spiller hindrer ballen,



3.3.2.5.4 bestemme  at  spilleforholdene  forstyrres  på  en  slik  måte  at  det  kan  påvirke 
utfallet av ballvekslingen,

3.3.2.5.5 ta tiden på treningsperioden, spillet og pauser.
3.3.2.6 Både hjelpedommeren og en særskilt  funksjonær  kan ivareta oppgaven  som 

slagteller når tellemetoden benyttes for å telle slag fra servemottakende spiller  
eller par.

3.3.2.7 En avgjørelse tatt av enten dommeren eller av en hjelpedommer i samsvar med 
3.3.2.5 - 6, kan ikke omgjøres av en annen av kampens funksjonærer.

3.3.3 Protester
3.3.3.1 Ingen avtale mellom spillere i  en individuell  kamp, eller mellom lagledere i en 

lagkamp,  kan  endre  en  kampfunksjonærs  avgjørelse  i  spørsmål  om faktiske 
hendelser,  en  overdommers  avgjørelse  i  tolkning  av  Lovene  eller 
Bestemmelsene  eller  en  turneringskomites  avgjørelse  angående  andre 
turneringsspørsmål eller kampledelse.

3.3.3.2 Ingen protester  kan avgis  mot  avgjørelser  av en ansvarlig  kampfunksjonær  i 
spørsmål om faktiske hendelser, eller overdommers avgjørelser i spørsmål om 
tolkninger av Lovene eller Bestemmelsene.

3.3.3.3 Protest kan  avgis  til  overdommeren mot  en  kampfunksjonærs  avgjørelse 
angående tolkning av Lovene eller Bestemmelsene. Overdommerens avgjørelse 
er endelig.

3.3.3.4 Protest kan avgis til turneringskomiteen mot overdommerens avgjørelse angående 
kampledelse eller  turneringsspørsmål  som  ikke  er  dekket  i  Lovene  eller 
Bestemmelsene. Turneringskomiteens avgjørelse er endelig.

3.3.3.5 I en individuell klasse kan protest kun avgis av en spiller som deltar i den kampen 
hvor spørsmålet er reist, og i lagkamp kun av lagleder for lag som deltar i den 
kampen hvor spørsmålet er reist.

3.3.3.6 Et  spørsmål  angående  tolkning  av  Lovene  eller  Bestemmelsene,  aktualisert  av 
overdommerens  avgjørelse,  eller  et  spørsmål  om  turnerings-  eller  kampledelse, 
aktualisert av turneringskomiteens avgjørelse, kan av spiller eller lagleder som har 
rett til å avlegge protest, gjennom eget forbund forelegges ITTFs Rules Comittee.

3.3.3.7 Rules  Comittee  skal  avgi  uttalelse  som veiledning  for  framtidige  avgjørelser,  og 
denne uttalelse kan igjen være grunnlag for protest fra et forbund til ITTFs Board of 
Directors eller General Meeting, men dette skal ikke innvirke på sluttgyldigheten til 
de avgjørelser som allerede er tatt av overdommer eller turneringskomite.

3.4 KAMPLEDELSE
3.4.1 Poengregning
3.4.1.1 Dommeren skal si poengstillingen så snart ballen er ute av spill etter slutten av en 

ballveksling,  eller  så snart  det  er  praktisk mulig  tatt  i  betraktning applaus eller 
annen støy som skulle hindre ham å bli hørt.

3.4.1.1.1 Når  dommeren sier  poengstillingen  i  et  sett,  skal  dommeren  først  angi  antall 
poeng oppnådd av spilleren eller paret som skal serve i den neste ballvekslingen i 
settet, og så antall poeng oppnådd av motstander; spiller eller par.

3.4.1.1.2 I  begynnelsen  av  et  sett og  før  hvert  servebytte  skal  dommeren etter 
poengstillingen si navnet og peke mot neste server.

3.4.1.1.3 Etter settet skal dommeren navngi vinnende spiller eller par og skal så si antall 
poeng oppnådd av vinnende spiller  eller  par fulgt  av antall  poeng oppnådd av 
tapende spiller eller par.

3.4.1.2 I  tillegg  til  å  framsi  poengstillingen  kan  dommeren bruke  håndsignaler  for  å 
markere sine avgjørelser.

3.4.1.2.1 Når et poeng er vunnet, kan han/hun løfte hånden nærmest den spiller eller par 
som har vunnet poenget, opp i skulderhøyde.

3.4.1.2.2 Når det av hvilken som helst grunn dømmes omball, kan han/hun løfte hånden 
over hodet for å vise at ballvekslingen er over.



3.4.1.3 Poengstillingen og når tellemetoden benyttes skal angis på engelsk, eller på et 
annet språk som kan godtas av begge spillere eller par og av dommeren.

3.4.1.4 Poengstillingen skal vises på mekaniske eller elektriske telleverk, slik at den er 
klart synlig for spillerne og, så langt det er praktisk mulig, for publikum.

3.4.1.5 Når en spiller formelt er gitt advarsel for dårlig oppførsel skal det plasseres et gult 
merke ved telleapparatet nærmest spillerens poengstilling.

3.4.2 Utstyr
3.4.2.1 Spillere skal ikke velge baller i spilleområdet.
3.4.2.1.1 Når det er mulig skal spillere gis anledning til å velge en eller flere baller før de  

entrer spilleområdet. Kampen skal spilles med en av disse ballene valgt tilfeldig av  
dommeren.

3.4.2.1.2 Dersom ballen ikke har blitt  valgt før spillerne entrer spilleområdet,  skal kampen 
spilles  med en  ball  valgt  tilfeldig  av  dommeren  fra  en  eske  bestemt  for  bruk  i  
konkurransen.

3.4.2.1.3 Dersom en ball blir skadet under kampen skal den byttes ut med en av de andre  
valgt  for bruk før  kampen startet.   Dersom slik ball  ikke er  tilgjengelig,  skal  den 
byttes ut med en ball  tilfeldig plukket av dommeren fra esken bestemt for bruk i  
konkurransen.

3.4.2.2 En racket skal ikke byttes under en individuell kamp, unntatt dersom den tilfeldig blir  
så sterkt skadet at den ikke kan brukes. Dersom så skjer skal den skadede racketen 
umiddelbart  byttes  ut  med  en  annen  racket  som  spilleren  har  brakt  med  til  
spilleområdet eller blir gitt til ham i spilleområdet.

3.4.2.3 Dersom ikke annet er bestemt av dommeren, skal spillere legge fra seg racketen 
på bordet under pauser.

3.4.3 Trening
3.4.3.1 Spillere  har  rett  til  inntil  2  minutters  trening  på  kampbordet  umiddelbart  før 

kampstart men ikke under normale pauser i en kamp.  Kun overdommeren kan 
tillate overskridelse av denne tiden.

3.4.3.2 Under akutt spilleavbrudd kan dommeren tillate spillere å trene på et hvilket som 
helst bord - også kampbordet.

3.4.3.3 Spillere skal ha en rimelig mulighet til  å kontrollere og gjøre seg kjent med alt  
utstyr de skal bruke, men dette skal ikke automatisk gi dem rett til mer enn noen 
få treningsballvekslinger før de gjenopptar spillet  etter erstatning av en ødelagt  
ball eller racket.

3.4.4 Pauser i spillet
3.4.4.1 Enhver spiller har rett til:
3.4.4.1.1 pause på inntil 1 minutt mellom hvert sett i en kamp
3.4.4.1.2 korte brudd i kontinuiteten i spillet til bruk av håndkle, etter hvert sjette poeng fra 

starten av hvert sett, og ved bytte av side i det siste mulige sett i en kamp. 
3.4.4.2 En spiller  kan gjøre krav på en ”time-out” periode på opptil  1 min. i  løpet av en  

kamp. (  Time out er kun innført i Eliteserien, 1 divisjon, 2 divisjon og NM senior   
i Norge, og øvrige bestemmelser som berører dette emnet blir derfor ikke oversatt).

3.4.4.3 Overdommeren kan tillate et avbrudd i spillet, så kort som mulig og aldri mer enn  
10 minutter, hvis en spiller midlertidig er ute av stand til å fortsette p.g.a. et uhell,  
forutsatt at overdommeren mener at avbruddet ikke medfører urimelige ulemper 
for motstander; spiller eller par.

3.4.4.4 Et  avbrudd skal ikke tillates dersom dette skyldes lyte som fantes eller  kunne 
forutsees  før  kampens  begynnelse,  eller  om  det  skyldes  spillets  normale 
belastninger.  Lyte,  slik  som  krampe  eller  utmattelse,  forårsaket  av  spillerens 
nåværende  tilstand  eller  form  eller  den  måte  kampen  har  utviklet  seg  på,  
berettiger ikke et slikt avbrudd, som kun tillates for lyte som har oppstått gjennom 
et uhell, slik som skade forårsaket av et fall.



3.4.4.5 Dersom noen i spilleområdet starter å blø, skal spillet  avbrytes umiddelbart  og 
ikke begynne igjen, før personen har mottat behandling og alle spor av blod er  
fjernet fra spilleområdet.

3.4.4.6 Spillere skal holde seg i eller nær spilleområdet gjennom hele kampen, unntatt 
dersom tillatelse er gitt av overdommer.  Under pauser mellom sett, skal spillerne  
bli værende mindre enn 3 meter fra spilleområdet under overvåking av dommer.

3.5 DISIPLIN
3.5.1 Råd til spillere
3.5.1.1 I lagklasser kan spillere motta råd fra hvem som helst, 
3.5.1.2 I individuelle klasser kan råd kun gis av én person, utpekt på forhånd og  

meddelt dommeren, unntatt for par hvor spillerne er tilsluttet forskjellige lag 
der den enkelte har rådgiver.  Dersom en ikke autorisert person gir råd, skal  
dommeren vise ham rødt kort og sende ham ut av spilleområdet.

3.5.1.3 Spillere kan motta råd kun i løpet av pausene mellom settene eller i løpet av  
andre godkjente avbrudd i spillet, men ikke etter endt oppvarming før kamp 
og  kampstart.   Dersom  autorisert  person  gir  råd  til  andre  tider,  skal  
dommeren vise ham gult kort og advare om at gjentatt forseelse vil medføre 
utvisning fra spilleområdet.

3.5.1.4 Dersom advarsel har vært gitt, i samme lagkamp eller i individuell kamp, skal 
dommeren vise rødt kort til den første som gir ulovlig råd og vise ham bort fra 
spilleområdet enten det er samme person som har fått advarsel tidligere eller 
ikke.

3.5.1.5 Under en lagkamp skal ikke den utviste rådgiveren tillates å komme tilbake, 
inntil  lagkampen  er  over,  unntatt  dersom han/hun  selv  skal  spille.   I  en 
individuell  kamp skal  han/hun ikke tillates å returnere før  den individuelle 
kampen er over.

3.5.1.6 Hvis den som gir råd nekter å forlate området, skal dommeren avbryte spillet 
og umiddelbart rapportere til overdommeren.

3.5.1.7 Disse begrensninger gjelder kun råd angående spillet, og ingenting i disse 
bestemmelsene  skal  forhindre  en  spiller  eller  lagleder,  i  henhold  til 
reglementet,  fra  å  legge  inn  en formell  protest mot  en  kampfunksjonærs 
avgjørelse,  eller  hindre  en  kontakt  mellom  en  spiller  og  sin  forbunds-
representant eller tolk angående forklaring av en domsavgjørelse. 

3.5.2 Spilleres oppførsel
3.5.2.1 Spillere og lagledere skal ikke vise usportslig oppførsel som kan distrahere 

en motspiller, fornærme tilskuere eller bringe sporten i vanry, slik som stygt  
språk  eller  overdreven  roping,  ødelegge  ballen  eller  slå  ballen  ut  av  
spilleområdet med vilje, sparke i bordet eller i barrikader og vise manglende  
respekt for kampfunksjonærer. 

3.5.2.2 Dersom  en  spiller  eller  lagleder  begår  en  alvorlig  overtredelse,  skal  
dommeren stoppe spillet og rapportere umiddelbart til overdommeren. Ved 
mindre alvorlige overtredelser kan dommeren ved første anledning vise opp 
et gult kort og advare overtrederen om at et hvilket som helst nytt tilfelle kan 
føre til straff.

3.5.2.3 Bortsett  fra slik  som beskrevet i  3.5.2.2 og 3.5.2.5, dersom en spiller  har 
mottatt advarsel og begår en ny forseelse i den samme individuelle kampen 
eller  lagkampen,  skal  dommeren gi  1  poeng til  motstanderen,  ved andre 
tilfelle skal han/hun gi 2 poeng. Hver gang skal dommeren holde opp gult og 
rødt kort sammen.

3.5.2.4 Dersom en spiller  i  samme individuelle  kamp eller  lagkamp har mottatt  3  
straffepoeng og fortsetter den dårlige oppførselen,  skal dommeren stoppe 
kampen og umiddelbart rapportere til overdommer.



3.5.2.5 Det er ikke tillatt å bytte racket under en individuell kamp unntatt at den ved  
et uhell er skadet så mye at den ikke kan brukes.  Dersom en spiller bytter  
racket i en individuell kamp uten varsel til dommer, skal dommeren stoppe  
spillet og rapportere til overdommer.

3.5.2.6 En advarsel eller straff gitt til den ene eller den andre spilleren i et doublepar  
skal gjelde for paret, men ikke for den av spillerne, som ikke har gjort noen  
forseelse, i en senere individuell kamp i samme lagkampen.  Ved starten av 
en doublekamp skal paret anses for å ha mottatt en høy grad av advarsel  
eller straff gyldig for begge spillerne i den samme lagkampen.

3.5.2.7 Bortsett fra slikt som beskrevet i 3.5.2.2, dersom en lagleder har mottatt en  
advarsel og begår en ny forseelse i samme individuelle kamp eller lagkamp,  
skal dommeren holde opp et rødt kort og vise ham bort  fra spilleområdet  
inntil  lagkampen  er  over,  eller  i  individuell  kamp  inntil  den  individuelle  
kampen er over.

3.5.2.8 Overdommer skal ha myndighet til å diskvalifisere en spiller for alvorlig dårlig 
oppførsel,  enten  dette  er  rapportert  av  dommeren  eller  ikke.   Slik 
diskvalifikasjon kan være fra en kamp, en klasse eller fra en hel konkurranse.

3.5.2.9 En spiller som er blitt diskvalifisert i 2 individuelle kamper i en lagkamp eller  
en individuell klasse, skal automatisk diskvalifiseres fra lagkampen eller den 
individuelle klassen.

3.5.2.10 Overdommeren kan diskvalifisere enhver spiller fra resten av konkurransen 
som 2 ganger har blitt sendt bort fra spilleområdet under konkurransen.

3.5.2.11 Saker med svært alvorlig grad av dårlig oppførsel skal rapporteres til NBTF´s  
domsutvalg.

3.5.3 Liming
3.5.3.1 Lim  brukt  til  å  feste  racketbelegg  skal  ikke  inneholde  ulovlige 

oppløsningsmidler.  Liste over ulovlige oppløsningsmidler er tilgjengelig hos 
ITTF.

3.5.3.2 Det vil bli iverksatt kontroller med fokus på ulovlige oppløsningsmidler under 
verdens- og olympiske konkurranser og større Pro-Tour konkurranser.  En 
spiller som blir tatt med racket inneholdende ulovlige oppløsningsmidler vil bli 
diskvalifisert fra konkurransen og rapportert til NBTF.

3.5.3.3 Et passende område med god ventilasjon skal stilles til disposisjon for liming 
av  racketbelegg,  og  flytende  lim  skal  ikke  brukes  noe  annet  sted  i 
spillehallen.



BESTEMMELSER FOR
EUROPA-CUP FOR MESTERE (ETTU)

NBTFS lovkomités oversettelse av utdrag av kapittel G i ETTUs regelverk 1998-2000.
Inngår delvis i NBTFs konkurransereglement, jf. konkurransereglementet, pkt. 1.9.

G.2 KVALIFISERING
G.2.1 Hver klasse skal være åpen for en klubb fra hvert forbund som enten skal være 

forbundets seriemester eller vinneren av den nasjonale cup-konkurransen.
G.2.2 Tillatelse til påmelding må innhentes fra de respektive forbund som vil være ansvarlig 

for sine spillere med hensyn til økonomi og disiplin.

BESTEMMELSER FOR
ETTU NANCY EVANS CUP (ETTU)

NBTFs lovkomités oversettelse av utdrag av kapittel H i ETTUs regelverk 1998-2000.
Inngår delvis i NBTFs konkurransereglement, jf. konkurransereglementet. pkt. 1.9.

H.2 KVALIFISERING
H.2.1 Hver klasse (herrer og damer) skal være åpen for de seks beste klubbene i 

toppdivisjonen i et forbunds nasjonale lagserie, bortsett fra mesteren.
H.2.2    Tillatelse til påmelding må innhentes fra de respektive forbund som vil være ansvarlig 

for sine spillere med hensyn til økonomi og disiplin.



KAPITTEL 3

INFORMASJON



TONE FOLKESON MINNEFOND

Den 13. januar 1985 opplevde norsk bordtennis sitt største tap noensinne. Trafikkulykken i Spania med 
det norske landslaget krevde Tone Folkesons liv, og med henne ble en epoke i norsk damebordtennis 
brått avsluttet.

For de av oss som personlig kjente Tone føles det riktig, og viktig, og ikke glemme alt det positive som 
Tone sto for som bordtennisspiller, student under utdanning, og venn.
Nye bordtennisungdommer kommer til uten at de kanskje kjenner til de kvaliteter som gjorde Tone til en 
ener, kvaliteter som alle bør se opp til. Gjennom flere år som landslagstrener hadde jeg Iært Tone å 
kjenne som en målbevisst, seriøs og glad jente.

I ettertid har enkeltepisoder festet seg i min hukommelse, episoder som beskriver Tone slik hun var og 
hvorfor hun blir husket. Det er episoder som dreier seg om hvordan hun under lange treningssamlinger, 
som den eneste, tok fram matematikkbøkene i stedet for å slappe av med en videofilm. Det er jenta som 
ikke glemte sin “gamle” trener, men sendte kort hjem fra ferietur i syden. Og det er jenta som satte krav til 
sine trenere og ledere slik at også de måtte skjerpe seg og vokse med oppgavene.
Tone var dermed sterkt delaktig i å Iøfte Iandslaget fra en tidligere ‘turisttilværeIse”, til et lag som ble tatt 
seriøst av våre motstandere.

Tone hadde det i seg som skulle til for å bli en ener ved bordtennisbordet. Samtidig som hun gjorde det 
bra på skolen tok hun seg også tid til å pleie forholdet til gode venner og venninner utenfor 
bordtennismiljøet.

Det er disse kvaliteter vi håper skal leve videre i minnet om Tone.

Svenn-Erik Nordby

Fondets etablering og status

Det ble derfor i sin tid opprettet et minnefond som bærer Tones navn.
Fondsstyrets målsetting har hele tiden vært å opparbeide et fond på kr 100 000,-. Det målet ble nådd i 
desember 1995. Rentemidlene fra fondet skal hvert år avsettes/tildeles aktiviteter til fremming av 
jentebordtennis.

Vi håper flere er med og bidrar til en fortsatt vekst i fondet. Benytt bankgiro: 5134.06.05989

F o m 1998 er tildeling til ”Årets beste jenteklubb” foretatt under NM for yngre, på bakgrunn av de 
kriteriene som NBTFs styre har vedtatt, se nedenfor.

Kriterier for å bli “Årets beste jenteklubb”: Plassering

Aktivitet:                                                   1 2 3
Antall pikespillere som har Iøst lisens 12 8 4
Antall deltakere (jenter) i NM for yngre 12 8 4
NM-plassering: Piker lag 12 8 4
NM-plassering: Piker single, 15 år 12 8 4
NM-plassering: Piker single, 13 år 12 8 4
NM-plassering: Piker double (per spiller) 6 4 2
NM-plassering: Mixed double (per spiller) 6 4 2



MANDATER FOR STYREOPPNEVNTE UTVALG OG KOMITÉER

Mandatnummer Mandatenes overskrifter
Mandat Nr 1 Representasjon ved norske mesterskap, Stiga Topp 12, Stiga 

Norgescup, Stiga cup  Landsfinalen, Skolemesterskapsfinalen, 
Interne jubiléer m.m.

Mandat Nr 2 Fellesbestemmelser for NBTFs utvalg og komitéer m.m. 

Mandater for sektor Organisasjon
Mandat Nr 3 Organisasjonsutvalget
Mandat Nr 4 Anleggsrepresentanten

Mandater for sektor Toppidrett
Mandat Nr 5 Toppidrettsutvalget
Mandat Nr 6 Rankingkomitéen

Mandater for sektor Bredde og rekruttering
Mandat Nr 7 Bredde- og rekrutteringsutvalget
Mandat Nr 8 Ungdomsrepresentanten
Mandat Nr 9 Veterankomitéen
Mandat Nr 10 Tone Folkeson Minnefond

Mandat for sektor Finans- Marked og Media
Mandat Nr 11 Finans- marked og mediautvalget

Mandater for sektor Arrangement
Mandat Nr 12 Arrangementsutvalget
Mandat Nr 13 Seriespillkontakter
Mandat Nr 14 Dommerkomitéen



INNLEDNING

Dette er åpen informasjon til ledere, nestledere og medlemmer i NBTFs utvalg og komitéer 
m.m. Det er også viktig at andre bordtennismennesker holder seg orientert ved å studere 
”Mandater for styreoppnevnte komitéer og utvalg m.m.”  NBTFs Styre har valgt å organisere 
NBTF i sektorer, der hver sektor styres av et utvalg, eventuelt med komitéer m.m., underlagt 
hvert utvalg. En slik måte å organisere NBTF på er arbeidskrevende, og fungerer først optimalt 
dersom alle involverte parter arbeider strukturert og målrettet over tid.  

Du er blant de mange som har påtatt deg et eller flere verv i en eller flere av NBTFs 
styreoppnevnte utvalg og/eller komitéer m.m. For å gjøre det enklere for deg å ivareta denne 
(disse) funksjonen(e)  har NBTFs styre utarbeidet strukturerte mandater inneholdende 
oversikter over de arbeidsoppgaver som påligger utvalgene/komitéene m.m. Det er viktig å 
legge merke til, at for alle utvalgene/komitéene m.m. er det, i tillegg til egne mandater, etablert 
et fellesmandat, mandat nummer 2. Mandat nummer 2 inneholder m a o flere arbeidsoppgaver 
som er felles for utvalgene/komitéene m.m. Mandat nummer 2 gir også, i mandatets punkt 3, 
utvalgene/komitéene m.m. muligheter til å utvise ekstra kreativitet, da du selv, i samarbeid med 
din sektorleder, kan initiere og iverksette nye relevante arbeidsoppgaver utover mandatene.

For å gjøre arbeidet enklere, så vel for deg selv som for den som kommer etter deg i senere 
styreperioder, er det nødvendig å prioritere arkivarbeidet, som inkluderer å dokumentere hva 
som har blitt gjort innenfor utvalgene/komitéene m.m. Dette inngår i punkt 9 i mandat nummer 
2. Jeg vil bemerke at det viktigste selvfølgelig ikke er at det lages gode mandater, men at hver 
enkelt leder, nestleder og medlem i utvalgene/komitéene m.m., med utgangspunkt i egne 
mandater, arbeider strukturert og målrettet over tid innenfor eget utvalg/egen komité m.m. og 
eventuelt budsjett. Mandater i seg selv utfører ingen arbeidsoppgaver, men de kan være et fint 
hjelpemiddel og styringsverktøy. 

Til slutt vil jeg takke deg for at du har vært positiv til å være en aktiv bidragsyter innenfor NBTFs 
utvalg/komitéer m.m. i inneværende styreperiode. Du vil også oppdage at det til tider kan være 
nyttig å benytte referanser fra bordtennisfamilien utenfor utvalget/komitéen. Jeg ønsker deg 
derfor lykke til i samarbeidet med bordtenniskolleger så vel innenfor som utenfor 
utvalgene/komitéene m.m.

Ta gjerne kontakt med den sektoransvarlige eller undertegnede for nødvendige avklaringer.   

Med vennlig hilsen

Øivind Eriksen
President Norges Bordtennisforbund



MANDAT NR 1:    REPRESENTASJON VED NORSKE MESTERSKAP, 
STIGA TOPP 12, STIGA NORGESCUP,  STIGA CUP LANDSFINALEN,

                              SKOLEMESTERSKAPSFINALEN, INTERNE JUBILÉER M.M.

NBTF-representasjon ved Norske mesterskap, Stiga Topp 12, Stiga Norgescup, Stiga Cup 
Landsfinale, Skolemesterskapsfinalen, Interne jubiléer m.m. medfører følgende forpliktelser for  
NBTFs Styre, NBTFs administrasjon, arrangør og NBTFs representant. Mandatet lyder som følger:  

1. NBTFs Styrets forpliktelser
1.1 NBTFs Styre oppnevner et styremedlem som NBTFs representant på de 

arrangementer Styret bestemmer. Eventuelt ny oppnevning p g a forfall foretas av 
Styret på et senere styremøte, alternativt av Presidenten, dersom det er praktisk 
umulig å vente til det førstkommende styremøtet.

1.2 NBTFs Styre oppnevner, om mulig, kun representanter som likevel skal være til 
stede ved arrangementet, slik at reise- og oppholdsutgifter ikke belastes NBTF eller 
arrangøren. Under ingen omstendigheter skal arrangøren belastes for 
representantens reise- og oppholdsutgifter, utover eventuelle bankettutgifter for 
NBTFs representant. 

2. NBTFs administrasjons forpliktelser
2.1 NBTFs administrasjon informerer om Styrets oppnevning(er) av NBTFs 

representant(er) gjennom styremøteprotokollen.

2.2 NBTFs administrasjon gir arrangøren skriftlig informasjon om hvilket styremedlem 
som representerer NBTF ved hvert arrangement. Samtidig oversendes oppdatert 
"Mandat nr 1 – Representasjon ved Norske mesterskap, Stiga Topp 12, Stiga 
Norgescup, Stiga Cup Landsfinale, Skolemesterskapsfinalen, Interne jubiléer m.m.” 
til arrangøren og NBTFs representant.  Ved eventuelt forfall fra representanten gir 
NBTFs administrasjon arrangøren skriftlig informasjon om hvem som overtar som 
ny representant.

2.3 NBTFs administrasjon legger representantens referat fra arrangementet ved som 
informasjonssak i påfølgende styremøteprotokoll.

3. Arrangørens forpliktelser
3.1 Arrangøren sender i god tid før arrangementet invitasjon, program, eventuell 

trekning og annen relevant informasjon til NBTFs representant.

3.2 Arrangøren presenterer og offentliggjør hvem som er NBTFs representant i 
eventuelt program og ved åpningen av arrangementet.

3.3 Arrangøren, helst ved en kontaktperson, holder NBTFs representant fortløpende 
orientert under arrangementets gang.

3.4 Arrangøren disponerer NBTFs representant som taler og premieutdeler.

3.5 Arrangøren forplikter, ved eventuelle banketter eller lignende i tilknytning til 
arrangementet, å invitere representanten på arrangørens kostnad. 

4. NBTFs representantens forpliktelser
4.1 NBTFs representant informerer NBTFs administrasjon og NBTFs President dersom 

han/hun blir forhindret fra å representere NBTF ved arrangementet.



4.2 NBTFs representant gir arrangøren i god tid i forkant av arrangementet beskjed om 
i hvilket tidsrom han/hun blir til stede ved arrangementet.

4.3 NBTFs representant stiller seg til disposisjon som taler ved åpningen av
arrangementet, i tilknytning til premieutdelingen eller på banketten.

4.4 NBTFs representant stiller seg til disposisjon som premieutdeler.

4.5 NBTFs representant besørger eventuell utdeling av gaver og/eller 
utmerkelser fra NBTF.

4.6 NBTFs representant lager et skriftlig referat fra arrangementet. Referatet sendes 
NBTFs administrasjon og arrangøren innen to uker etter arrangementet.

MANDAT NR 2: FELLESBESTEMMELSER FOR NBTFS UTVALG OG KOMITÉER 
Mandat nr 2 er et fellesmandat for alle styreoppnevnte utvalg og komitéer m.m. Mandatet lyder 
som følger:

1. Organisering
NBTFs Styre har organisert NBTF i fem sektorer. De fem sektorene er sektor for 
Organisasjon, sektor for Toppidrett, sektor for Bredde og rekruttering, sektor for Finans- 
Marked og Media, samt sektor for Arrangement. Lederen i sektoren skal komme fra 
NBTFs styre.

Hver sektor består av et utvalg og eventuelt underliggende komitéer m.m.   

2. Oppnevnelse
Hvert utvalg skal bestå av en leder, helst fra NBTFs Styre, og inntil 6 medlemmer, derav 
eventuelt en nestleder. Blant de maksimalt sju medlemmene i hvert utvalg skal 
inkluderes et medlem fra NBTFs administrasjon. Hvert utvalg bør inkludere et 
funksjonshemmet medlem.

Oppnevnte komitéer m.m. skal bestå av en leder og inntil 5 medlemmer, derav eventuelt 
en nestleder. Hver komité m.m. bør inkludere et funksjonshemmet medlem.

§ 2-4 i NIFs lov angående kjønnsfordeling i råd og utvalg m.v. skal hensyntas. 

Leder, nestleder og medlemmer av utvalgene/komitéene m.m. oppnevnes av Styret.  

Utvalgene/komitéene m.m. arbeider etter mandater fastsatt av Styret.

3. Møter
Utvalgene/komitéene m.m. avholder møter så ofte som arbeidsoppgavene i følge 
mandatet krever det, og innenfor vedtatte budsjettrammer. Utvalgene/komitéene m.m. 
kan selv initiere og iverksette relevante arbeidsoppgaver utover mandatet, i samarbeid 
med egen utvalgs-/komiteleder. Kopi av møteinnkallinger skal sendes NBTFs 
administrasjon i god tid før møtet. NBTFs Styre har rett til å delta i alle møter.

I handlingsplanen for påfølgende budsjettår skal møteplanene til utvalgene/komitéene 
m.m. fremgå.

Det skal skrives møtereferat fra alle møter. Kopi skal sendes NBTFs administrasjon 
senest en uke etter at møtet er avholdt.



4. Vedtak
Hvert enkelt utvalg og hver enkelt komité m.m. er vedtaksført med det antall 
stemmeberettigede som møter.  Alle vedtak gjøres med alminnelig flertall. Ved 
stemmelikhet teller lederens/stedfortrederens stemme dobbelt.

5. Sektorens mål for påfølgende kalenderår
Hvert utvalg skal årlig innen 20. september utarbeide innstilling til mål for egen sektor for 
påfølgende kalenderår. Målene skal behandles av NBTFs Styre.  

6. Sektorens strategiplan for påfølgende kalenderår
Hvert utvalg skal årlig innen 20. september utarbeide innstilling til strategiplan for egen 
sektor for påfølgende kalenderår. Strategiplanen skal behandles av NBTFs Styre.  

7. Sektorens budsjett for påfølgende kalenderår
Hvert utvalg skal årlig innen 20. september, i samsvar med utvalgets innstilling til 
strategiplan, utarbeide innstilling til budsjett for egen sektor for påfølgende kalenderår. 
Innstillingen skal inkludere hele sektoren, d v s også underliggende komitéer m.m. 
Budsjettet skal behandles av NBTFs Styre. Utvalget har budsjettansvar innenfor de 
rammene NBTFs Styre bestemmer.  

8. Handlingsplan for påfølgende kalenderår
På bakgrunn av NBTFs Styres budsjettvedtak for påfølgende kalenderår skal hvert 
utvalg årlig innen 20. november utarbeide fullstendig handlingsplan for egen sektor. 
Utvalget skal iverksette og følge opp tiltak innen egen sektor. 

9. Rapportering

9.1. Rapportering fra underliggende komitéer m.m. til eget utvalg
Underliggende komitéer m.m. skal rapportere fortløpende til respektive utvalgs- 
leder, i h t etablerte internrutiner innen respektive sektor.

9.2. Sektorrapporter fra sektorleder
Hver sektorleder skal sende skriftlige sektorrapporter til NBTFs administrasjon 
senest 10 dager før hvert styremøte. Sektorrapportene skal være i h t etablerte 
rutiner for sektorrapporter.  

9.3. Årsrapport fra utvalg og komitéer m.m.
Utvalgene/komitéene m.m. skal utarbeide årsrapport for virksomheten til 
utvalget/komitéen m.m. etter hvert kalenderår, og denne skal sendes NBTF 
senest den 1. mars. Hvert enkelt utvalg er ansvarlig for at eventuelle 
underliggende komitéer m.m. utarbeider og oversender årsrapporter innen 
tidsfristen.

10. Evalueringsmøter med NBTFs president
NBTFs president tar årlig initiativet til å avholde formelle evalueringsmøter med hver 
enkelt sektorleder. Disse møtene avholdes i 2. halvår, før 31. desember.  

11. Tiltak
Iverksettelse av tiltak som er spesielt nevnt under mandatene 3 – 14 avhenger av at 
NBTFs Styre har satt av budsjettmidler til tiltaket. 



12. Arkiv
Det skal holdes et tilfredsstillende arkiv for virksomheten til utvalget/komitéen m.m. 
NBTFs administrasjon skal fortløpende motta kopi av all dokumentasjon (inn- og 
utgående korrespondanse, innkallinger til møter, møteprotokoller, rapporter i h t dette 
mandatets punkt 9 m.m.) som sendes til og fra utvalget/komitéen m.m.

13. Informasjon
Utvalgene skal formidle informasjon om sitt arbeid gjennom artikler i hver utgave av 
”Norsk Bordtennis”.

Komitéene m.m. skal formidle informasjon om sitt arbeid gjennom artikler i ”Norsk 
Bordtennis” etter behov.

14. Sekretariat
NBTFs administrasjon er disponibel som sekretariat for utvalgene/komitéene 

m.m.

MANDATER FOR SEKTOR ORGANISASJON

MANDAT NR 3: ORGANISASJONSUTVALGET
Organisasjonsutvalget er NBTFs styringsledd og fagutvalg i organisasjonssaker og skal 
videreutvikle en funksjonell og demokratisk forbundsorganisasjon og administrasjon. 
Anleggsrepresentanten er underlagt Organisasjonsutvalget. Organisasjonsutvalget har det 
overliggende ansvaret for NBTFs sektor Organisasjon og har følgende mandat og 
arbeidsoppgaver:

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Utvalget skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer 
m.m.

2. Medarbeidersamtaler
Utvalget skal årlig innen 1. desember gjennomføre medarbeidersamtaler med NBTFs 
ansatte.

3. Organisasjonssystem
Utvalget skal følge utviklingen i NIFs organisasjonsplaner, og vurdere mulighetene for et 
forenklet organisasjonssystem for NBTF.

4. Høringsorgan
Utvalget skal fungere som et høringsorgan når det gjelder idrettsorganisasjons-politiske 
saker. 

5. Nyansettelser
Ved ansettelse av generalsekretær skal Utvalget innstille kandidater overfor NBTFs 
styre. Styret foretar endelig ansettelse.

Ved andre ansettelser innen sektor Organisasjon skal Utvalget foreta ansettelsen etter 
samråd med fagsektor. 
Beslutning om etablering av nye stillinger skal godkjennes av Tinget (jfr § 4-1).



6. Kontakt med regioner
Utvalget skal :
-etablere rutiner for relevant informasjonsflyt med ledere i NBTFs regioner, motivere 
ovennevnte ledere til å delta på regionsledermøtet
-drive organisasjonsutvikling i h t vedtaket i sak 1/28 på NBTFs Ting 2001

7. Utdanning
Utvalget har ansvaret for utdanning og etterutdanning av ledere.

MANDAT NR 4: ANLEGGSREPRESENTANTEN
Anleggsrepresentanten er  NBTFs representant  i  anleggssaker.  Representanten er  underlagt  
Organisasjonsutvalget og har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

1. Konsulentbistand
Representanten skal være konsulent for de klubber som ønsker å anskaffe egen 
bordtennishall.

2. Regionale bordtennishaller
Representanten skal vurdere mulighetene for egne regionale bordtennishaller.

3. Klubbhaller
NBTFs Styre representeres ved åpninger av nye 24-timers klubbhaller. Klubbene 
påskjønnes med NBTFs halldiplom.

MANDATER FOR SEKTOR TOPPIDRETT

MANDAT NR 5: TOPPIDRETTSUTVALGET
Toppidrettsutvalget er NBTFs fagutvalg i toppidrettssaker. Rankingkomitéen er underlagt 
Toppidrettsutvalget. Toppidrettsutvalget har det overliggende ansvaret for NBTFs sektor 
Toppidrett, og utvalget har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Utvalget skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer 
m.m.

2. 5-årig strategiplan
Utvalget skal årlig utarbeide 5-årig strategiplan for toppidretten. Strategiplanen 
evalueres, bearbeides, korrigeres årlig og fremlegges for Styret innen 1. november.

3. Evaluering av landslagstrenere
Utvalget skal årlig innen 1. september utarbeide en skriftlig evaluering av 
landslagstrenerne, blant annet basert på medarbeidersamtaler. Evaluering av 
landslagstrenerne forelegges deretter NBTFs Styre.

4. Kontroll
Utvalget skal påse at landslagstrenernes og sektor Toppidretts virksomheter for øvrig er i 
tråd med NBTFs handlingsplaner, og rapportere eventuelle avvik til Styret.

5. Nyansettelser
Ved nyansettelser av landslagstrenere innen sektor Toppidrett skal utvalget innstille 
kandidater overfor NBTFs Styre. NBTFs Styre foretar den endelige ansettelsen.



6. Bistand til landslagstrenerne
Utvalget skal bistå landslagstrenerne i eventuelle faglige og/eller idrettspolitiske 

spørsmål.

7. Utdanning
Utvalget har ansvaret for utdanning og etterutdanning av trenere innenfor 
toppidrettssektoren.

8. Øvrige spørsmål
Utvalget skal avklare og besvare forelagte toppidrettsspørsmål.

MANDAT NR 6: RANKINGKOMITÉEN
Rankingkomitéen  er  NBTFs  fagkomité  i  spillerrangeringsaker.  Den  er  underlagt  
Toppidrettsutvalget og har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

Mandatet er under revisjon.

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Komitéen skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer 
m.m.

2. Rangering
Komitéen skal fastsette rankinglister fire ganger i året, den  1. september,
1. november, 1. februar og 1. juni. Rankinglistene skal oversendes NBTFs 
administrasjon senest fem dager før disse datoene. Rankinglistene skal omfatte norske 
spillere, utenlandske spillere med status som ”norsk spiller” samt aktuelle EØS-borgere 
med fast bosted i Norge. Dessuten vises til dette punktets 4. avsnitt, 1. setning.

Rankinglistene skal utgis i singleklassene Herrer senior, Damer senior, Herrer eldre 
junior, Damer eldre junior, Herrer junior, Damer junior, Gutter 15, Piker 15, Herrer 
stående og Herrer sittende. I alle herreklassene for funksjonsfriske skal det rangeres 20 
spillere, i alle dameklassene og i klassene for funksjonshemmede skal det rangeres 10 
spillere.

Det skal være samsvar mellom de forskjellige rankingene, slik at ingen spiller er 
henholdsvis foran og bak samme spiller på forskjellige rankinger, på en slik måte at 
seniorrankingen gis høyest prioritet osv. Ingen spiller skal ha samme rankingplassering 
som en annen spiller.

Komitéen skal, etter oppdrag fra NBTFs administrasjon, rangere alle utenlandske spillere 
uten status som ”norsk spiller” som er innrapportert for deltakelse i den nasjonale 
lagserien, til samme tidspunkt som de ordinære rankinglister fastsettes. Oversikten fra 
NBTFs administrasjon over hvilke innrapporterte spillere som ikke har status som ”norsk 
spiller” skal oversendes komitéen senest 3 uker før rankingen sendes ut.

3. Klassifisering
Komitéen skal avgjøre forelagte klassifiseringsspørsmål.

4. Styrkeseeding
Komitéen skal styrkeseede i alle klasser i alle NM, bortsett fra i veteran-NM, og 
oversende styrkeseedingen til arrangøren senest fire uker før mesterskapet. Ved 
endringer i doubleklassene nærmere enn fire uker før mesterskapet foretar komitéen 
eventuelle korrigeringer i styrkeseedingen.



5. Klager
Komitéen skal, etter oppdrag fra NBTFs administrasjon, vurdere og innstille saker som 
gjelder klager på rangering, klassifisering og/eller styrkeseeding. 

6. Kriterier
Kriterier for all rangering, klassifisering og styrkeseeding er resultater i den nasjonale 
lagserien (Eliteserien, 1. og 2. divisjon), Stiga Norgescup, Stiga Topp 12, Norske 
mesterskap og internasjonale arrangementer. Komitéen kan i tillegg til dette benytte 
andre resultater som supplerende kriterier, dersom den finner det hensiktsmessig. 

MANDATER FOR SEKTOR BREDDE OG REKRUTTERING

MANDAT NR 7 : BREDDE- OG REKRUTTERINGSUTVALGET
Bredde-  og  rekrutteringsutvalget  er  NBTFs  styringsledd  og  fagutvalg  i  bredde-  og 
rekrutteringssaker.  Ungdomsrepresentanten,  veterankomitéen  og  Tone  Folkeson  Minnefond 
har  egne  mandat,  og  er  alle  underlagt  Bredde-  og  rekrutteringsutvalget.  Utvalget  har  det  
overliggende ansvaret for NBTFs sektor Bredde- og rekruttering, og har følgende mandat og  
arbeidsoppgaver:

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Utvalget skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.

2. Høringsorgan
Utvalget skal fungere som et høringsorgan når det gjelder idrettspolitiske saker som 
omhandler barn, ungdom og mosjon.

3.      Bredde- og rekrutteringstiltak 
Utvalget skal planlegge og tilrettelegge for gode bredde- og rekrutteringstiltak iht 
handlingsplan og budsjett for sektor bredde- og rekruttering. 

4. Integrering av funksjonshemmede
Utvalget er ansvarlig for at tiltak i utvalgets og underliggende komiteers arbeid er 
inkluderende mht integrering av funksjonshemmede.

5. Tildelinger av ”breddemidler” fra staten
Utvalget skal målrettet og systematisk arbeide for at andelen av ”breddemidler”  som 
tilfaller NBTF, våre klubber og regioner blir størst mulig mht de til enhver tid gjeldende 
ordninger fra staten.

6.      Engasjement for regiontrenere
      Regionsutvalgene engasjerer regiontrenere for påfølgende sesong innen 1. juli.  

7.      Utdanning av trenere
Utvalget har ansvaret for utdanning og etterutdanning av trenere innenfor sektor bredde- 
og rekruttering.

8. Kontaktpersoner for regionene
          Utvalget utser internt fra sine medlemmer kontaktpersoner som skal følge opp arbeidet i 

de ulike regionene. Hovedmålsettingen er fremst å være et uformelt bindeledd mellom 
         NBTF og region hva gjelder bredde- og rekrutteringssaker. Kontaktpersonene utses
         snarlig i mandatperioden.

9. Nominere ”Årets Breddeklubb” og ”Årets Ildsjel”
         Utvalget er ansvarlig for å følge opp nomineringen av ”Årets Breddeklubb” og ”Årets 
         Ildsjel” iht kriterier. Nominering skal skje innen 15. august, og utdeling foretas ved 
         passende anledning.



MANDAT NR 8 : UNGDOMSREPRESENTANTEN
Ungdomsrepresentanten er NBTFs fagperson i ungdomssaker. Vedkommende er 
underlagt Bredde- og rekrutteringsutvalget, og har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

1. Representasjon
            Ungdomsrepresentanten skal være pådriver for at ungdommen er representert i NBTFs 
            styre, utvalg og komiteer.

2. Tiltak for ungdommen
Ungdomsrepresentanten skal være NBTFs pådriver i ungdomssaker, og skal følge opp 
de tiltak som iverksettes av NIF og NBTF.

MANDAT NR 9 : VETERANKOMITÉEN
Veterankomitéen er NBTFs fagkomité i veteransaker. Komitéen er underlagt Bredde- og 
rekrutteringsutvalget, og har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

1.        Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Komitéen skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer 
m.m.

2. Tilbud til veteraner
Komitéen skal ivareta NBTFs interesser i forbindelse med tilbud til veteraner. Det sosiale 
aspektet skal prioriteres.

3. NM for veteraner
Komitéen skal, sammen med arrangøren for NM for veteraner, arbeide for å få stor 
deltakelse i mesterskapet. Komitéens representanter skal stille seg til disposisjon for 
arrangøren ved premieutdelinger m.m.

4. Informasjon
Komitéen skal etablere informasjonsrutiner på NBTFs internettsider i samarbeid med 
NBTFs web-redaktør.

5. Nasjonalt og internasjonalt samarbeid
Komitéen skal arbeide for å utvikle veteransamarbeidet innen veterankomitéen i den 
Nord-europeiske bordtennisunionen, NETU.

6. Bordtennistinget og NBTFs styre
Komitéen skal utarbeide forslag til behandling på bordtennistinget og i NBTFs styre.

7. Internasjonale arrangementer
Komitéen skal legge til rette for og være en pådriver for å motivere norske veteraner til 
deltakelse i internasjonale arrangementer. 

8.         ”Årets veteran” og ”Årets veteranklubb”
Komitéen skal utnevne ”Årets veteran” og ”Årets veteranklubb” i h t vedtatte kriterier. 
Utdeling foretas under veteran-NM.



MANDAT NR 10: TONE FOLKESON MINNEFOND
Tone  Folkeson  Minnefond  er  underlagt  Bredde-  og  rekrutteringsutvalget,  og  har  følgende  
mandat og arbeidsoppgaver:

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Tone Folkeson Minnefond skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for 
utvalg og komitéer m.m.

2. Fondsmidler
Tone Folkeson Minnefond skal arbeide for å øke Minnefondets totale beholdning.

3. Tildeling av rentemidlene fra Tone Folkeson Minnefond
Tone Folkeson Minnefond skal fordele rentemidlene fra Minnefondet til ”Årets beste 
jenteklubb” i h t vedtatte kriterier. Utdelingen skal skje i forbindelse med 
premieutdelingen under NM for yngre.

4. Kriterier for tildeling av rentemidlene fra Tone Folkeson Minnefond  
Tone Folkeson Minnefond kan innstille på eventuelle endringer i kriteriene for å bli ”Årets 
beste jenteklubb” overfor NBTFs Styre.

MANDAT FOR SEKTOR FINANS- MARKED OG MEDIA

MANDAT NR 11 : FINANS- MARKED OG MEDIAUTVALGET
Finans- marked og mediautvalget er NBTFs styringsledd og fagutvalg i finans-  marked og 
mediarelaterte saker, og har følgende mandat og arbeidsoppgaver;

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komiteer m.m.
Utvalget skal arbeide etter Mandat nr. 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komiteer m.m. 

2. Finans- og markedskonsepter/produkter
Utvalget skal sammen med NBTFs administrasjon, utarbeide konsepter/produkter for 
presentasjon og innsalg overfor mulige samarbeidspartnere. Utvalget har ansvar for at det 
finnes nødvendig og profesjonelt materiell i tråd med dette.

3. Inngåelse av samarbeidsavtaler 
Utvalget har sammen med NBTFs administrasjon, myndighet til å fremforhandle 
samarbeidsavtaler med aktuelle bedrifter/selskaper. Fremforhandlede avtaler skal 
godkjennes/vedtas av forbundsstyret.

4. Andre/alternative inntektskilder
Utvalget skal sammen med NBTFs administrasjon, arbeide for å øke NBTFs inntekter også ved 
hjelp av andre/alternative inntektskilder.   

5. Lojalitet overfor samarbeidspartnere/avtaler 
Utvalget skal kontrollere at NBTFs representanter opptrer profesjonelt iht inngåtte 
samarbeidsavtaler. Her er det utvalgets ansvar å sørge for at inngåtte samarbeidsavtaler 
bekjentgjøres i nødvendig grad.

6. Bordtennis i media
Utvalget skal jobbe aktivt for at vår idrett skal bli profilert mer i media lokalt og nasjonalt.
I dette inngår også intern markedsføring gjennom bladet ”Norsk Bordtennis” og våre 
hjemmesider www.bordtennis.no

http://www.bordtennis.no/


7. Kunnskapssenter for bordtennis-Norge
Utvalget skal fungere som et kunnskapssenter for NBTFs øvrige organisasjonsledd/ bordtennis-
Norge i finans- marked og mediarelaterte saker. Utvalget vil herunder bl.a. bistå med kunnskap, 
råd/tips om hvordan de økonomiske rammevilkår kan forbedres og hvordan jobbe med media.

MANDATER FOR SEKTOR ARRANGEMENT

MANDAT NR 12: ARRANGEMENTSUTVALGET
Arrangementsutvalget  er  NBTFs  fagutvalg  i  arrangementssaker.  Seriespillkontaktene  og  
dommerkomiteen er underlagt Arrangementsutvalget. Arrangementsutvalget har det overliggende  
ansvaret for NBTFs sektor Arrangement, og utvalget har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Utvalget  skal  arbeide  etter  Mandat  nr  2  -  Fellesbestemmelser  for  utvalg  og 

komitéer m.m.

2. Arrangementer
Arrangementer som faller inn under utvalgets ansvarsområde, m h t oppfølging, innstilling 
og kontroll, er: Norske mesterskap, Stiga Topp 12, Stiga Norgescup, Stiga Cup 
Landsfinale, Skolemesterskapsfinalen og andre NBTF-arrangementer. 

3. Utvikling av arrangementer
Utvalget har ansvar og myndighet for utviklingen av arrangementene generelt. Herunder 
inngår:
F nye arrangementsformer
F utvikling av relaterte utdanningstilbud
F utvikling av nødvendige rutiner (f eks ved tildeling av arrangementer, rapportering fra 

arrangementer og kvalitetssikring av arrangementer)
F vurdere nye hjelpemidler (f eks huskeliste/”kokebok”, skjemaer, datahjelpemidler o l)
F kontinuerlig evaluering

4. Konsultasjon
Utvalget vil kunne være tilgjengelig for konsultasjon for arrangører. I tillegg skal utvalget 
utgjøre en kjernegruppe ved spesielle NBTF-arrangementer.

5. Tilleggsbestemmelsene m.m.
Utvalget skal innen 1. mars hvert år gi NBTFs Styre skriftlige forslag til endringer av 
tilleggsbestemmelsene, satsene og sanksjonene. Styret gjør det endelige vedtaket. 

6. NBTFs styre
Utvalget skal komme med forslag til eventuelle endringer i representasjons- og 
konkurransereglementet overfor styret.

7. Innstille til arrangementer
Utvalget skal innstille arrangører av NBTF-arrangementer overfor Styret. Når det gjelder 
Stiga Cup Landsfinale og Skolemesterskapsfinalen innstilles arrangørene(e) etter samråd 
med Bredde- og rekrutteringsutvalget. Styret gjør det endelige vedtaket.

8. Utdanning
Utvalget har ansvaret for utdanning og etterutdanning av stevnearrangører.



MANDAT NR 13: SERIESPILLKONTAKTER
Seriespillkontaktene  er  underlagt  Arrangementsutvalget  og  har  følgende  mandat  og 
arbeidsoppgaver innenfor sitt ansvarsområde/sin divisjon:

1. Divisjonsoppsett
Seriespillkontaktene skal lage divisjonsoppsettet i samarbeid med NBTFs seriekontor.

2. Resultatmottak
Seriespillkontaktene skal motta alle resultater fra divisjonsspillet.

3. Resultatservice
Seriespillkontaktene skal jevnlig sende resultatene til NBTFs seriekontor. NBTFs 
seriekontor sender resultater og tabeller til deltakende klubber. 

4. Ajourføring
Seriespillkontaktene skal føre resultatoversikter gjennom hele sesongen og være 
ansvarlig for den endelige resultatlisten.

5. Lisenskontroll
Seriespillkontaktene skal sende resultater inneholdende spillernavn til NBTFs seriekontor, 
for samarbeid med tanke på lisenskontroll.

MANDAT NR 14: DOMMERKOMITÉEN
Dommerkomitéen  er  NBTFs  fagkomité  i  dommersaker.  Dommerkomitéen  er  underlagt  
Arrangementsutvalget og har følgende mandat og arbeidsoppgaver:

1. Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer m.m.
Komitéen skal arbeide etter Mandat nr 2 - Fellesbestemmelser for utvalg og komitéer 
m.m.

2. Utdanning
Komitéen har ansvaret for utdanning av krets- og forbundsdommere.
Komitéen skal foreta uttak til ITTFs prøve for internasjonale dommere, samt arrangere 
denne prøven i Norge. Komitéen skal også foreta uttak til ITTFs prøve for internasjonale 
overdommere.

3. Etterutdanning
Komitéen skal informere forbundsdommere om regelendringer og annet som er 
nødvendig for å utøve dommergjerningen.

4. Internasjonal dommeroppnevning
Komitéen skal oppnevne dommere til internasjonale oppdrag, herunder internasjonale 
oppdrag i Norge. 

5. Nasjonal dommeroppnevning
Komitéen skal årlig innen 1. juli oppnevne overdommere og dommere til påfølgende 
sesongs Eliteserie, Stiga Norgescup, Stiga Topp 12 og norske mesterskap. 



SPILLERLISENSEN

Utdrag fra vårt konkurransereglement:

1.7         SPILLERLISENS  

1.7.1 GENERELLE BESTEMMELSER
Spillerlisensen skal være løst av alle spillere som tilhører klasse Gutter/Piker 13 eller 
eldre og som deltar i approbasjonspliktige turneringer eller i lagserien, med unntak av:
*KT *DI *Uoffisiell nybegynnerklasse i KM

Det organisasjonsledd påmelding blir foretatt av, er ansvarlig for at alle spiller-
Iisenspliktige spillere har Iøst spillerlisens.
Alle spillere skal på overdommers forlangende kunne fremvise gyldig spillerlisensbevis.

Lisensavgiften inkluderer følgende rettigheter for lisenstager
W Deltakerberettiget i henhold til NBTFs konkurransereglement.
F Bladet “Norsk Bordtennis” fritt tilsendt 
F Reise-/ulykkesforsikring i if 

Hvordan løse lisens?
Registrering av spillere skal nå gjøres på internett. Dette gjøres ved at klubben går inn på 
forbundets hjemmesider www.bordtennis.no. 
Klubbene får på denne måten full oversikt over egne aktive, og inaktive spillere. Dere bestiller 
innbetalingsblankett, eller får et KID-nummer manuelt som benyttes ved innbetaling over 
nettbank eller på egen bankgiro. 
Innbetalingsblanketten er fortsatt utformet slik at spillerlisensbeviset kan rives av.

Forsikring
Reise- og ulykkesforsikring i if.. er inkludert i spillerlisensen. 
Forsikringens kollektive polisenummer er: 8526904

Dekningsomfang

Forsikringen omfatter alle utøvere over 13 år som er registrert i forbundet og har løst lisens. 
Frem til fylte 13 år gjelder NIFs barneidrettsforsikring. 

NIF’s
Barne-idretts-

forsikring

Grunn-
lisens

Utvidet lisens
fra

01.09.05 (frivillig)
A Idretts- / ulykkesdødsfall 

Utbetales ved den forsikredes død. Dødsfall som er påvirket av sykdom, 
sykelig tilstand eller anlegg er ikke dekket.

10.000 20.000 50.000

B Progressiv invaliditetserstatning 
Erstatning utbetales prosentvis i forhold til invaliditetsgraden.
Progressiv invaliditet beregnes ved invaliditet over 50 %. Se vilkårenes pkt. 
6.3. Ved 100 % medisinsk invaliditet utbetales 200 % av forsikringssummen. 
Invaliditetsgrad under 5 % gir ikke erstatning.

300.000 150.000 300.000

C Tannskader 15.000 10.000 15.000
D Behandlingsutgifter - øvrig 15.000 15.000 25.000
E Operasjon ved privat klinikk/sykehus etter avtale med If 0 0 4.000
F Fysioterapeut / kiropraktor 1.500 0 0
F Egenandel pkt C, D, E og F 500 1.000 1.000

http://www.bordtennis.no/


Forsikringen gjelder
W Under konkurranser, kamper og oppvisninger.
F Under trening på idrettsbane eller innendørshall (gymsal og lignende). Utenfor 

idrettsbane/haII når trener/lagleder kan dokumentere at skaden er skjedd under 
trening som inngår i planmessig treningsprogram.

F Under direkte reiser til og fra konkurranser og organisert trening enten deltakerne 
reiser samlet eller hver for seg. Ved konkurranser utenfor foreningens hjemsted 
gjelder forsikringen også under oppholdet på konkurransestedet, begrenset til 1 uke 
før første og 3 dager etter siste konkurransedag.

Dersom skade inntreffer
Henvendelse til NBTF, som vil formidIe den nødvendige kontakt med if .. 



FRISTER



ALDERSBESTEMMELSER

I HENHOLD TIL KONKURRANSEREGLEMENTET, PKT. 1.4.1

For sesongen 2005 - 2006 gjelder følgende aldersbestemmelser

Gutter/Piker 11 Født tidligst i 1994
Gutter/Piker 13 Født tidligst i 1992
Gutter/Piker 15 Født tidligst i 1990
Herrer/Damer junior Født tidligst i 1988
Herrer/Damer eldre junior Født tidligst i 1984

For kalenderåret 2005 gjelder følgende aldersbestemmelser

Veteran 35 Født senest i 1970
Veteran 40 Født senest i 1965
Veteran 50 Født senest i 1955
Veteran 60 Født senest i 1945
Veteran 70 Født senest i 1935

For kalenderåret 2006 gjelder følgende aldersbestemmelser

Dato Angjeldende Hjemmel

1. februar Frist for Idrettsregistreringen 2005. NIFs lov
1. hver mnd Opp- og nedrykk samtlige klasser. Konkurransereglementet 

pkt. 1.4.2.3.1
1. mars Oppheving av status som ”norsk spiller”. Representasjon-

reglementet,pkt. 1.4.3.3.2
1. april 3. divisjonsavdelingene skal være ferdigspilte. Konkurransereglementet 

pkt. 1.14.5 
15. april Regionene sender melding om hvem som rykker 

opp fra 3. divisjon.
Konkurransereglementet 
pkt. 3.11.4.1

1. april Søknad om approbasjon for turneringer. Konkurransereglementet 
pkt. 2.2.1.1

1. april Utmelding fra den nasjonale Iagserien. Konkurransereglementet 
pkt. 3.2.3

1. april Søknad om nedrykk til en lavere divisjon i 
Iagserien.

Konkurransereglementet 
pkt. 3.11.5

1. april-
31. mai

Karantenetid til 30. juni for overgang til ny klubb. Representasjons-
reglementet pkt. 1.3.6.2.1

1. mai Registrering av farmerklubb for påfølgende spilleår. NBTFs lov § 1-3. 8. 
Iedd, 3*

1. mai Regionene får beskjed om hvem som rykker ned til 
3. divisjon.

Konkurransereglementet 
pkt. 3.11.3.2, 2. Iedd

1. mai Søknad om godkjenning av hjemmearena i 
Eliteserien.

Tilleggsbestemmelsene 
pkt. 5.6.1

1. mai Opphør av farmerklubb for påfølgende spilleår. NBTFs lov
§ 1-3, 8. Iedd, 5*

1. juni -
31. juli

Karantenetid 30 dager for overgang til ny klubb. Representasjons-
reglementet pkt. 1.3.6.2.1

1. august Søknad om å få benytte damespiller i Eliteserien 
for herrer.

Konkurransereglementet 
pkt. 3.3.1, 2. avsnitt

1. august -
31. mars

Karantenetid 90 dager for overgang til ny klubb. Representasjons-
reglementet pkt. 1.6.6.2.1

1. september Innberetning av utenlandske spillere til den 
nasjonale Iagserien.

Konkurransereglementet 
pkt. 3.4.1

Seriestart Innbetaling av serieavgift. Konkurransereglementet 
pkt. 3.2.2



Veteran 35 Født senest i 1971
Veteran 40 Født senest i 1966
Veteran 50 Født senest i 1956
Veteran 60 Født senest i 1946
Veteran 70 Født senest i 1936



SATSER 
I HENHOLD TIL KONKURRANSEREGLEMENTET, PKT. 1.18

1.3.1 5. ledd Innledende bestemmelser (Representasjonsreglementet)
Overgangsgebyr til NBTF kr 200,-

1.3.2 Krav mot den nye klubben

Maksimale overgangssummer (Representasjonsreglementet)

SENIOR
Ranking:
1. -  4.  plass kr 10.000,- 
5. -  8.  plass        kr   8.000,-
9. - 16. plass kr   6.000,-
17. - 20. plass kr   3.000,-

ELDRE JUNIOR
Ranking
1. -  4.  plass kr  6.000,-
5. -  8.  plass kr  4.000,-
9. - 16. plass kr  2.000,-

JUNIOR
Ranking 
1. -  4.  plass kr   6.000,-
5. -  8.  plass kr   4.000,-
9. - 16. plass kr   2.000,-

I tillegg kommer kr 500,- per år sammenhengende i klubb (maks 10 år) 

Kontraktløse spillere kan gå vederlagsfritt fra en klubb til en annen. Spillerkontrakter kan ikke 
inngås med spillere under 15 år. Spillerkontrakter med spillere mellom 15-18 år krever foreldres 
samtykke.

1.7       Spillerlisens (konkurransereglementet)
Veteran, senior og eldre junior kr 250,-
Junior kr 200,-
Gutter/Piker kr 150,-

1.11.2.5  Omgjøring av overdommers avgjørelse (Konkurransereglementet)
Protestgebyr (returneres dersom protesten i sin helhet tas til følge)       kr 200,- 

2.3.2   Overdommer- og dommerhonorar (Konkurransereglementet) 
Overdommer-/dommerhonorar betalt av NBTF
NM per dag kr 500,-
NC per dag kr 400,-
Stiga Cup Landsfinale per dag kr 400,-
Topp 12 per dag kr 400,-
Anbefalte satser for overdommer-/dommerhonorar betalt av arrangør
Poengturneringer (PT) per dag kr 300,-
KM per dag kr 300,-
Øvrige turneringer per dag kr 300,-
I tillegg kommer reisegodtgjørelse etter regning eller 50 % av statens regulativ per km



2.4.2 Maksimale startkontingenter (Konkurransereglementet)

Klasse Cupspill Puljespill Puljespill
NM NC Øvrig NM NC Øvrig Topp 12

Senior og veteran 100 70 50 100 80 80 200
Eldre Junior 60 50 40 - 70 70 200
Junior 60 50 40 80 70 70 150
Gutter/Piker 50 40 30 60 60 50 150
Senior/Veteran 
double

100 80 80

Eldre Junior og 
Junior double

90 80 80

Gutter/Piker double 90 80 80
Lag Swaythling Cup 
(3)

300 200 150

Lag Corbillion Cup 
(2)

200 200 100

    Ved puljespill med styrkeseedede spillere direkte til cupspillet benyttes satsene for    
    puljespill for alle deltakerne.

For etteranmeldinger kan det tas dobbel startkontingent.

3.2.2 Serieavgift (Konkurransereglementet)
Eliteserien kr 2.500,-
1. divisjon kr 2.000,-
2. divisjon kr 1.500,-

3.5.1 Overdommer- og dommeravgift (Konkurransereglementet)

Dersom klubben har 0 aktive dommere betaler klubben til NBTF kr 3000,-
Dersom klubben har 1 aktive dommere betaler klubben til NBTF kr 1500,-
Dersom klubben har 2 aktive dommere betaler klubben til NBTF kr 0,-
Dersom klubben har 3 eller fler aktive dommere, betaler NBTF til klubben kr 1500,-

3.5.3   Overdommer- og dommerhonorar (Konkurransereglementet) 

Eliteserien, samlerunde per dag kr 300,-
Eliteserien, (maks kr 300,- per dag) per kamp kr 100,-
I tillegg kommer reisegodtgjørelse etter regning eller 50 % av statens regulativ per km

3.7.3 Omberammingsgebyr (Konkurransereglementet) 
Eliteserien kr     400,-



UTENLANDSKE SPILLERE 

I HENHOLD TlL REPRESENTASJONSREGLEMENTET, PKT. 1.4

Følgende utenlandske spillere er innvilget status som “norsk spiller”:

 
Navn Nasjon Klubb Dato
Farshad Salimi Iran Kjelsås 22.10.91

Thomas Ottoson Sverige Modum 06.12.92

Jochen Leiss Tyskland Fokus 22.10.91

Don Alexander England Sp. kl. Heros 23.02.98

Latitia Clements Sveits Bergen HIL 12.03.98

Farzad Mirzazi Iran Stavset 13.12.99

Roger Anderson Sverige Stord 18.08.00

Rikard Sillen Sverige Lørenskog 22.06.00

Lars Jarlebrand Sverige Fokus 09.08.01

Johan Lindgren Sverige Jevnaker 20.01.04

Regina Stevens Tyskland Laksevåg 04.02.02

Alain Doval Frankrike Heddal 23.01.02

Zijah Rupic Bosnia Jevnaker 06.02.03

Mona Fallgren Sverige Stord 03.03.03

Zhang Miao Kina Modum 09.07.03

Jean Franqois Lamy Frankrike Kobra 05.08.03

Ragnhildur Sigurdardottir Island Hvam 15.04.05

Jalal Mohammadi Iran Molde 25.03.05

Maciej Kaminsky Polen Fokus 01.02.05

Konrad Kaminsky Polen Fokus 01.02.05



FASTE SANKSJONER
I HENHOLD TIL KONKURRANSEREGLEMENTET, PKT. 1.19

1.5.4.2  Sanksjoner – resultater til NBTFs OnLine Ranking
Arrangører som unnlater å legge inn resultater til NBTFs OnLineRanking innen den 
gitte tidsfristen, kan bli bøtelagt med inntil kr 3000,-.

1.7. Spillerlisens
Benyttet lisenspliktig spiller uten lisens, bot ilagt spillerens klubb i tillegg til lisensen
Eliteserien     kr   3.000,-
1. divisjon     kr   2.000,-
2. divisjon     kr   1.000,-
NM     kr   1.000,-
NC (NC-klasser)                                                                                              kr     600,- 
Øvrige approberte turneringe                                                                          kr     400,-

 2.11 Rapportering
For sent eller ikke innsendt rapport                                                                 kr.    200,-

 3.2 Deltakelse
Trukket lag i mellom 1. april og 1. august
Eliteserien                                                                                               inntil kr   4.000,-
1. divisjon                                                                                                inntil kr   2.000,-
2. divisjon                                                                                                inntil kr   1.000,-
Trukket lag etter 1. august
Eliteserien                                                                                               inntil kr  10.000,-
1. divisjon                                                                                                inntil kr   6.000,-
2.divisjon                                                                                                 inntil kr   3.000,-

3.3/3.4  Representasjon/utenlandske spillere
Bruk av ikke spilleberettiget spiller på laget
Eliteserien                                                                                                        kr  1.000,-
1. og 2. divisjon                                                                                                kr    500,-
Laget blir i tillegg ilagt tap 0-10, eventuelt tap 0-5 i sluttspillet i Eliteserien

3.9   Gjennomføring av seriekampene
Ikke møtt med fullt lag i en lagkamp
Eliteserien                                                                                                 inntil kr  6.000,-
1.divisjon                                                                                                  inntil kr  3.000,-

  2.divisjon                                                                                                  inntil kr  2.000,-
Feil oppstilling av spillerne
Eliteserien                                                                                                 inntil kr  1.000,-

             1.og 2.divisjon                                                                                           inntil kr     500,-
      Laget blir i tillegg ilagt tap 0-10, eventuelt tap 0-5 i sluttspillet i eliteseien.

3.9.6   Resultater og rapportering
 Manglende eller for sen rapportering                                                                  kr     500,-

Tilleggsbestemmelser NM
            Bot ilegges klubben dersom spillerne på samme lag i en lagkamp 
 ikke stiller i Iik trøye/shorts (gjelder ikke NM for  veteraner)                                kr     500,-



Øvrige tilleggsbestemmelser  
1. Spiller som diskvalifiseres av overdommer skal ilegges bot på kr 2.500,-

Saken skal behandles av NBTFs styre, som kan utelukke spilleren 
i inntil 3 mnd fra konkurransespill i NBTF-arrangementer.

2. For brudd på andre punkter i tilleggsbestemmelsene ilegges bot inntil kr 2000,-

3. Bot ilegges klubben dersom spillere på samme lag i en lagkamp 
stiller i ulik trøye/shorts kr 500,-



KAPITTEL  4

HISTORIKK



DE FØRSTE ÅRENE

I Norge tok en til med bordtennis i midten av 1920-årene. Helt fra den spede begynnelse skilte 
Oslo, Sarpsborg og Bergen seg ut som de stedene hvor vår sport trivdes.

Tyngdepunktet var i Bergen, hvor sportsklubben Brann gikk foran med egen bordtennisavdeling 
fra høsten 1927. De fikk snart følge av en rekke idrettslag, og det ble en Iivlig 
konkurransevirksomhet lagene imellom. Noen tegn til å få spillet inn i organiserte former var det 
ikke. Bordtennis ble ikke sett på som noen sportsgren, men vel nærmest som et 
underholdningsspill som hadde evnen til å samle medlemmene i en stille tid for Iagene. 
Imidlertid ble det snart satt i gang mesterskapsturneringer. Bergensmesterskap fra 1928 og 
Norgesmesterskap antakelig fra samme år. NM ble helt fram til 1937 arrangert i Oslo med en av 
avisene som arrangør.

Det som imidlertid var ennå viktigere for norsk BT-sport var at det nå var kommet entusiaster 
med som så det hele i større perspektiv, og som var kjent med at det fantes internasjonale 
organisasjoner for bordtennis. De ville ha det hele inn i fastere former også hos oss her i Norge. 
Særlig var det karene fra Nøstet IF som viste initiativ sammen med Trygve Noer fra Oslo. 
Imidlertid kom krigen, og BT-folkene tok seg som sine idrettsvenner i andre grener, en pause i 
sitt arbeide.

Norges Bordtennisforbund blir stiftet
Da krigen var slutt hadde bergenserne i Nøstet IF sine planer ferdige for det videre arbeid med 
sin sport. 
Tanker om forbund, Iandskamper, VM, som de hadde syslet med som 14-års gutter, skulle bli til 
virkelighet. Kontakt ble sluttet med Sverige. De svenske bordtennisentusiaster ga oss helt fra 
første henvendelse all den hjelp vi kunne ønske oss. Noe som i aller høyeste grad stimuIerte 
arbeidslysten til dem som syslet med sine planer her hjemme. En kan si at det arbeid som fra 
nå av og frem til forbundets stiftelse ble utført, var et “teamwork” av Nøsteguttene Henning 
Hansen, Andreas Iversen, Walter Kaufmann, Olaf Olsen og Finn Schønberg. Uavhengig av 
disse hadde sarpingene tatt arbeidet opp igjen, og syslet delvis med de samme planer. 
Bergenserne gikk dog på med friskt mot, og hadde lokale organisasjoner klar høsten 1945.

Etter innbydelse fra Nøstet IF ble Bergen & Omegn Bordtenniskrets stiftet 28. september 1945
med tilslutning fra 13 lag. Med vanlig optimisme søkte kretsen opptak i Bergen ldrettskrets, for 
om mulig på denne måten å få foten innenfor norsk idrett, men det gikk ikke.  Administrativt ble 
så arbeidet Iagt an med henblikk på å få stiftet et Norges Bordtennisforbund i forbindelse med 
NM i Sarpsborg i 1946.

Alt lå vel til rette for en fin start. Lovforslag fra Bergen og Sarpsborg ble samordnet, og det ble 
drevet energisk pressekampanje både i Sarpsborg og Bergen. Sarpingene var meget flinke i så 
måte. De fikk enda Oslo-pressen til å skrive om bordtennis på en måte som de knapt hadde 
gjort tidligere. Den 23. mars 1946 ble så Norges Bordtennisforbund stiftet i Sarpsborg med 
tilslutning fra 20 lag. Det ble besluttet å søke opptak i Norges Idrettsforbund og International 
Table Tennis Federation. Forbundssetet ble Iagt til Bergen.

Det første styret hadde følgende sammensetning:
Formann: Finn L. B. Larsen Sportsklubben Brann
Nestformann: Andreas M. Iversen Sportsklubben Brann
Styremedlemmer: Karl Karlsen Sarpsborg BTK

Nils J. Jacobsen Drive
Trygve Skag Sportsklubben Brann



Dermed var det første store mål nådd, men det var langt igjen. Søknaden til Norges 
Idrettsforbund ble avslått, og de følgende år i forbundets historie kan en gjerne kalle kampår for 
bordtennis som sportsgren.

Kampen for å få bordtennis offisielt anerkjent som idrett
Den viktigste oppgave for det nystiftede forbund skulle bli kampen for å få vår sport anerkjent og 
opptatt som eget særforbund i Norges Idrettsforbund. Dette ble adskillig vanskeligere enn vi fra 
først av regnet med. Det kom til å sluke mesteparten av det nye styrets arbeidskraft, og en må 
si at det ble utført et glimrende propagandaarbeid i disse forbundets første år. Skuffelsen over 
den negative holdning ledelsen i Norges ldrettsforbund viste ved vår søknad som ble avslått 
høsten 1946 var stor. På den tiden kom svenskene oss igjen til hjelp. Tre personer ble invitert til 
et leder- og instruksjonskurs på Bosõn. Larsen og Iversen samt sarpingen E. Fredriksen var 
våre representanter. De fikk en rikdom av erfaringer og Iærdom med seg hjem. Under dette 
kurs ble også Nordisk Bordtennis Union en realitet med de respektive lands formenn som 
styremedlemmer. Den første formann ble svensken Gunnar Ollen.

Etter hjemkomsten ble propagandaarbeidet tatt opp med fornyet kraft og ble drevet mer 
intensivt enn noensinne, i Finn L. B. Larsens regi. Uten penger tok forbundet sjanser ved å 
invitere tsjekkeren Andreadis - en av verdens beste spillere - på turne i Norge med svensken 
Gustav Johansson som partner. Den kom i stand med besøk av byene Bergen, Oslo og 
Sarpsborg, og ble en suksess som propaganda, men en dundrende fiasko økonomisk. 
Dessverre for norsk bordtennis, var interessen svak i Oslo i disse årene, og nettopp i denne by 
hvor det mest gjaldt, fikk vi ikke det fulle utbytte av propagandastevner. I Sarpsborg og Bergen 
gikk det imidlertid utmerket og særlig i Bergen ytet pressen og ikke minst Bergen Idrettskrets 
verdifull assistanse.

Høsten 1947 - i styremøte i Norges Idrettsforbund - ble så bordtennis opptatt som eget utvalg 
under Norges Idrettsforbund. Vi hadde fått foten innenfor og hadde for så vidt grunn til å være 
fornøyd. Det viste seg imidlertid snart at utvalgsformen ikke var noen heldig Iøsning på våre 
administrative problemer, den snarere økte dem. Faktisk inntrådte det en stagnasjon i 
forbundets virke de to år utvalget besto. Det ble derfor hele tiden arbeidet med det mål for øye 
at bordtennisutvalget snarest måtte gå over til å bli et eget særforbund. Et Iedd i dette arbeidet 
var overflytting av utvalgssetet fra Bergen til Oslo. Det skjedde under NM i Oslo i februar 1949 i 
håp om at samarbeidet mellom Norges ldrettsforbund og BT-folket måtte bli bedre. Denne 
forflytning var en absolutt nødvendighet på det daværende tidspunkt, og det viste seg at den på 
mange måter var heldig.

Den 21. oktober 1949 ble utvalget opptatt som eget særforbund. Det var under Iandsstyremøtet 
i Norges Idrettsforbund på Klekken at dette - for BT-folket - så store mål ble nådd. Arne Noer fra 
Oslo BTK fikk fornøyelsen av å bli vår første særforbundsformann.

Vi arrangerte verdens hittil største  bordtennismesterskap, VM på Lillehammer i 1996.
Dette ble også et mesterskap som ga oss mange positive opplevelser, ny kunnskap og stor 
internasjonal anerkjennelse.

Sportslig har de siste årene gitt oss mange positive fremganger, og det er naturlig å trekke frem 
spesielt disse:

F De funksjonshemmedes strålende internasjonale resultater, med medaljer i VM og EM
F For første gang i historien ble Norge A-nasjon i VM. Dette skjedde i VM 2001.

Vi ser derfor med stor entusiasme frem til den videre sportslige utvikling både nasjonalt og 
internasjonalt.



   
NBTFs PRESIDENTER
1946 - 1949 Finn L. B. Larsen
1949 - 1953 Arne Noer
1953 - 1955 Andreas M. Iversen
1955 - 1959 Asbjørn Alvær
1959 - 1962 Walter Kaufmann
1962 - 1965 Torleif Moklev
1965 - 1967 Tore Sørensen
1967 - 1975 Johann Justad
1975 - 1977 Jordi Tell
1977 - 1983 Kjell Svanevik
1983 - 1989 Odd Gustavsen
1989 - 1995 Sigbjørn Skaar
1995 - Øivind Eriksen

UTMERKELSER

NIFs HEDERSTEGN

1964 Asbjørn Alvær
1968  Finn B. Larsen
1975  Johann Justad
1983  Kjell Svanevik
2001 Øivind Eriksen
2001 Svenn-Erik Nordby

FINSKE BORDTENNISFORBUNDETS HEDERSTEGN

1971 Johann Justad

NFIs ORGANISASJONSPLAKETT

2002 Øivind Eriksen

NBTFs ÆRESMEDLEMMER

1983 Kjell Svanevik
1983 Johann Justad
1985 Knut Håvåg
1989 Odd Gustavsen



NBTFs HEDERSTEGN

Aktive utøvere etter oppnådde 25 poeng

Poengoversikt pr 01/09 – 2005.

1. Geir Erlandsen 164
2. Pål Guttormsen 149
3. Tom Johansen 135
4. Knut Håvåg 131
5. Rigmor Sørensen 112
6. Sonja Rasmussen 102

    7. Tommy Urhaug   91
8. Kenneth Strøm  80

Istvan Moldovan                80
10. Kristin Hagen Doval 79
11. Tone Folkeson 78

  12. Berit Ommedal 75
  13. Rolf E. Paulsen 74
  14. Roar Blikken 66
  15. Stian Winther 65
  16. Kåre Hernæs 61
  17. Raymond Gonzales           56
  18. Marianne Blikken 52
  Harald Meland 52
20. Lill Kr. Wennberg   51

  21.     Wang Jianfeng 44
  22. Roy Heggelund 41  
  23. Bente Larsen 37
24. Tore Bergersen 36
25. Anne Lise Fossum 35

William Reitan 35
Jørgen Gierløff 35

 28. Frode Grini 34
 29. John Grahl Madsen 33

Odd Nilsen 33
31. Anne S. Aas 30
  32.    Stine Haga                         27
  32. Birgit Sæbø 27
33. Tore Sehl 26
34. Steinar Bruvik 25

Gunnar Greve 25

Fortjente personer innenfor 
bordtennisidretten 
som er tildelt hederstegn

1955 Karl Alberg Raben, Sverige
1955 Erik Extergren, Sverige
1968 Andreas M. Iversen 
1968 Finn Schønberg
1971 Finn Arnesen
1971 Arne Noer, Oslo 
1971 Tore Sørensen
1971 Erling Vaksdal
1971 Kjell Svanevik
1971 Johann Justad
1979 Thorleif Nygaard
1981 Gunnar Hagen
1981 Knut Olaf Pedersen
1989 Odd Gustavsen
1991 Johannes Tveter
1995 Sigbjørn Skaar
1996 Svenn-Erik Nordby
1997 Erik Rasmussen
1998 Arne Madsen, Danmark
 2005      Øivind Eriksen



NBTFs KRYSTALLVASE
1995 Erik Hauge
1996 Terje Fossheim
1996 Finn Drange
1996 Per-Morten Halvorsen
1996 Odd Handegård
1996 Andreas Horpestad
1996 Gunnar Thorstein
1997 Rolf-Einar Grini
1997 Thor Gunnar Bjelland
1997 Terje Juven
1997 Jochen Leiss
1999 Erik Lobben
1999 Otto Hatlebakk
2000 Atle Irgens
2001 Jan Bergersen
2001 Dag Tretterud
2001 Kjell Johansen
2001 Jonny Ternlind
2002 Huang Baolin
2005 Bjørn Helge Handegård
2005 Rolf Erik Paulsen

        2005      Bengt Paulsen
        2005      Gassan Chaer  

NBTFs MINNERACKET
2001 Thomas Møller 2003 Halvor Aarås
2001 John Erik Nilsen 2003 Svein Folkeson
2001 Rolf Erik Paulsen 2003 Per Hvidsten
2001 Svein Solheim 2003 Finn Åge Aas
2001 Ketil Nordgård 2003 Bjørn Helge Handegård
2001 Olav Jørpeland 2003 Erik Steen
2001 Øystein Aas 2003 Espen Erenstsen
2001 Reidun Haugen 2003 Gunnar Christiansen
2001 Morten Larsen 2003 Lyder Urhaug
2001 Matts Henricsson 2003 Håkon Gjerde
2001 Terje Ellefsen 2005 Tore Eig
2001 Carl Erik Engh 2005 Torstein Rønningen
2001 Olav Haraldseid 2005 Gunnar Mathiesen
2001 Huang Baolin 2005 Gry Viola Aasen
2001 Kjell Johansen 2005 Ann Grund
2001 Agnar Ryan 2005 Torbjørn Ibenfeldt
2001 Håvard Markhus
2001 Sonja Rasmussen
2001 Kathrine Johnsen
2001 Terje Ekrann
2001 Oddvar Sværen
2001 Odd Monsen
2001 Jan Sandberg



ÅRETS KRETSLEDER
1993 Odd Monsen
1994 Tore Eig
1995 Kjell Johansen
1996 Per Ellingsen

Denne tildelingen ble fra 1997 erstattet av tildeling til ”Sesongens ildsjel”.

ÅRETS KLUBBLEDER
1993 Erik Lobben
1994 Odd Handegård
1995 Lars Åge Myhre
1996 Tom Nordhagen

Denne tildelingen ble fra 1997 erstattet av tildeling til ”Sesongens ildsjel”.

SESONGENS ILDSJEL
1997/98 Vidar Hov
1998/99 Jan Sandberg
1999/00 Bjørn Helge Handegård
2000/01 Dag Vavik
2001/02 Rolf Erik Paulsen
2002/03 Tor Bakke
2003/04 Dag Tretterud
2004/05 Frank Larsen

ÅRETS KLUBBAVIS
1995Tromsø BTK
1996Fokus BTK

ÅRETS INTERNETTSIDE
2002   Fokus BTK



ARRANGEMENTSSTEDER FOR NM
År Hoved NM Eldre jr. Junior Yngre Veteran

1946 Sarpsborg
1947 Bergen
1948 Sarpsborg
1949 Oslo
1950 Drammen
1951 Bergen
1952 Sarpsborg
1953 Bergen
1954 Drammen
1955 Bergen
1956 Sarpsborg
1957 Bergen
1958 Drammen
1959 Ål
1960 Oslo Espeland
1961 Bergen Oslo
1962 Drammen Porsgrunn
1963 Bergen Bergen
1964
1965

Drammen 
Ålesund

Porsgrunn 
Bergen

1966 Sandefjord Oslo
1967 Bergen Larvik
1968 Oslo Bergen
1969 Bergen Bergen
1970 Larvik Bergen
1971 Bergen Molde
1972 Stavanger Bergen
1973 Oslo Larvik
1974 Bergen Haugesund
1975 Husøy Oslo
1976 Bergen Bergen Moss
1977 Larvik Stord Trondheim
1978 Bergen Oslo Tønsberg
1979 Oslo Bergen Stavanger
1980 Gjøvik Husøy Lørenskog
1981 Stavanger Bergen Bergen
1982 Lørenskog Trondheim Gjøvik Oslo
1983 Bergen Tromsø Sykkylven Drammen
1984 Husøy Oslo Bergen Bergen
1985 Stord Bergen Larvik Oslo
1986 Bergen Eidsvoll Bergen Drammen
1987 Oslo Stord Porsgrunn Bergen
1988 Os Larvik Haugesund Sarpsborg
1989 Lørenskog Stavanger Bergen Ski
1990 Bergen Trondheim Oslo Bergen
1991 Stavanger Bergen Kongsvinger Oslo
1992 Bergen Lørenskog Molde Bergen
1993 Oslo Bergen Modum Oslo
1994 Bergen Lørenskog Stord Gjøvik
1995 Stord Modum Oslo Lørenskog Bergen
1996 Bergen Lørenskog Gjøvik Molde Lørenskog
1997 Oslo Bergen Stord Skien Bergen
1998 Stord Kongsvinger Bergen Norheimsund Kongsvinger
1999 Gjøvik Oslo Molde Kongsvinger Oslo
2000 Bergen Oslo Oslo Modum Gjøvik



ARRANGEMENTSSTEDER FOR NM
År Hoved NM Eldre jr. Junior Yngre Veteran

2001 Lørenskog Stord Stord Bergen Modum
2002 Oslo Lørenskog Lørenskog Hokksund Bergen
2003 Bergen Modum Modum Oslo Lørenskog
2004 Lørenskog Hokksund Hokksund Norheimsund Modum
2005 Stord Bergen Bergen Kristiansand Kongsvinger
2006 Modum Eiker Eiker Kongsvinger Oslo



NORGESMESTERE

Listen over norgesmestere er også tilgjengelig på NBTFs Internett-sider. Der kan du søke deg frem til 
hvem som vant hvilke titler i de forskjellige årene, oversikt over hvilke titler hver person har vunnet m.m. I 
tillegg får du også oversikt over hvem som har vunnet flest NM-gull gjennom tidene.
Adressen er:  http://www.bordtennis.no

Damer single
1947 I. Rotting Olsen, Heros
1948 A. L. Heidenreich, Oslo
1949 A. L. Heidenreich, Oslo
1950 G. Lauritzen, Oslo
1951 G. Lauritzen, Oslo
1952 A. L. Heidenreich, Oslo
1953 A. L. Heidenreich, Oslo
1954 A. L. Heidenreich, Oslo
1955 B. Tvedt, Heros
1956 A. L. Heidenreich, Oslo
1957 B. Ommedal, Espeland
1958 A. L Fossum, Oslo
1959 S. Erstad, Oslo
1960 B. Ommedal, Espeland
1961 W. Amundsen, Sandviken
1962 B. Ommedal, Espeland
1963 B. Ommedal, Espeland
1964 R. Knudsen, Heros
1965 B. Ommedal, Espeland
1966 B. Ommedal, Espeland
1967 R. Knudsen, Heros
1968 R. Sørensen, Heros
1969 B. Ommedal, Espeland
1970 R. Sørensen, Heros
1971 B. Ommedal, Espeland
1972 B. Paulsen, Grei
1973 A. Schierning, Fokus
1974 R. Sørensen, Heros
1975 B. Paulsen, Grei
1976 R. Sørensen, Heros
1977 G. Hundven, Sandviken
1978 T. Folkeson, Fokus
1979 K. Hagen, Heddal
1980. T. Folkeson, Fokus
1981 T. Folkeson, Fokus
1982 T. Folkeson, Fokus
1983 T. Folkeson, Fokus
1984 T. Folkeson, Fokus
1985 K. Hagen, Heddal
1986 K. Hagen, Heddal
1987 K. Hagen, Heddal
1988 K. Hagen, Heddal
1989 M. Blikken, Stord
1990 S. Rasmussen, Heros
1991 S. Rasmussen, Heros
1992 S. Rasmussen, Heros
1993 M. Blikken, Modum
1994 S. Rasmussen, Heros
1995 S. Rasmussen, Heros
1996 S. Rasmussen, Heros
1997 S. Rasmussen, Heros
1998 S. Rasmussen, Heros
1999 L. K. Wennberg, Heros
2000 L. K. Wennberg, Heros
2001 S. Haga, Modum
2002 L. K. Wennberg, Heros
2003   M. Fallgren, Haugesund
2004  M. Fallgren, Heddal

2005 S. Haga. B-72

 Herrer single
1946 F. Schønberg, Heros
1947 O. Hansen, Brann
1948 W. Reitan, Heros
1949 W. Reitan, Heros
1950 W. Reitan, Heros
1951 W. Kaufmann, Heros
1952 K. Hernæs, Heros
1953 K. Hernæs, Heros
1954 A. Wam, Drammen
1955 O. Nilsen, Heros
1956 K. Hernæs, Heros
1957 K. Håvåg, Heros
1958 O. Nilsen, Fjell
1959 T. Bergersen, Komet
1960 K. Håvåg, Oslo
1961 K. Håvåg, BTK 57
1962 K. Håvåg, BTK 57
1963 K. Håvåg, BTK 57
1964 T. Bergersen, Heros
1965 S. Bruvik, Lynild
1966 S. Bruvik, Lynild
1967 K. Håvåg, Heros
1968 K. Håvåg, Heros
1969 K. Håvåg, Heros
1970 K. Håvåg, Heros
1971 O. Nilsen, Heros
1972 P. Guttormsen, Fokus
1973 P. Guttormsen, Fokus
1974 P. Guttormsen, Fokus
1975 P. Guttormsen, Fokus
1976 P. Guttormsen, Fokus
1977 R. Heggelund, FjeIl
1978 P. Guttormsen, Fokus
1979 P. Guttormsen, Fokus
1980 T. Johansen, Husøy
1981 P. Guttormsen, Fokus
1982 T. Johansen, B-72
1983 T. Johansen, B-72
1984 T. Johansen, B-72
1985 T. Johansen, FjeIl
1986 T. Johansen, Fjell
1987 R. Blikken, Heros
1988 R. Blikken, Tromsø
1989 K. Strøm, B-72
1990 K. Strøm, B-72
1991 K. Strøm, B-72
1992 K. Strøm, B-72
1993 T. Johansen, Tromsø
1994 T. Johansen, Stord
1995 S. Winther, Fokus
1996 G. Erlandsen, Stord
1997 G. Erlandsen, Stord
1998 G. Erlandsen, Stord
1999 G. Erlandsen, Fokus
2000  I. Moldovan, Modum
2001  I. Moldovan, Modum

2002 G. Erlandsen, Fokus
2003 G. Erlandsen, Fokus
2004    G. Erlandsen, Fokus
2005    G. Erlandsen, Stord

Damer double
1951 A. Heidenreich, Oslo

G. Lauritzen, Oslo
1952 A. Heidenreich, Oslo

G. Lauritzen, Oslo
1953 A. Aase, Heros

B. Tvedt, Heros
1954 A. Aase, Heros

B. Tvedt, Heros
1955 A. Aase, Heros

B. Tvedt, Heros
1956 A. Heidenreich, Oslo

K. Jacobsen, Oslo
1957 B. Sæbø, Heros

B. Ommedal, Espeland
1958 A. Fossum, Oslo

B. Larsen, Drammen
1959 A. Fossum, Oslo

S. Erstad, Oslo
1960 W. Amundsen, Komet

B. Ommedal, Espeland
1961 W. Amundsen, Sandviken

B. Ommedal, Espeland
1962 W. Amundsen, Sandviken

B. Ommedal, Espeland
1963 W. Skarstein, Heros

B. Ommedal, Lynild
1964 A. Hauge, Espeland

R. Haugen, Espeland
1965 R. Knudsen, Heros

J.  Moklev, Espeland
1966 O. Ommedal, Espeland

J. Moklev, Espeland
1967 B. Ommedal, Grei

R. Knudsen, Heros
1968 B. Ommedal, Grei

R. Sørensen, Heros
1969 B. Ommedal, Grei

R. Sørensen, Heros
1970 B. Ommedal, Grei

R. Sørensen, Heros
1971 B. Ommedal, Grei

K. MæhIe, Grei
1972 B. Paulsen, Grei

A. Schierning, Fokus
1973 B. Paulsen, Grei

A. Schierning, Fokus
1974 B. Paulsen, Grei

A. Schierning, Fokus
1975 B. Paulsen, Grei

A. Schierning, Fokus
1976 B. Paulsen, Grei

R. Sørensen, Heros
1977 B. Paulsen, Grei



A. Schierning, Fokus
1978 T. Folkeson, Fokus
 H. Myhr, Fokus
1979 K. Hagen, Heddal

M. Kåresen, Heddal
1980 R. Sørensen, Heros

M. Monsen, Heros
1981T. Folkeson, Fokus
 A. Schierning, Fokus 
1982 T. Folkeson, Fokus 
U U. Bredesen, Fokus
1983 T. Folkeson, Fokus 

K. Hagen, Heddal
1984 T. Folkeson, Fokus
V K. Hagen, Heddal
1985 A. H. Skutle, Fjell
W M. Skarpenes,
    Lillebergen
1986 A. H. Skutle, Fjell
X M. Skarpenes,
     Lillebergen
1987 S. Rasmussen, Heros
Y L. K. Wennberg, Heros
1988 S. Rasmussen, Heros

L. K. Wennberg, Heros
1989 S. Rasmussen, Heros

L. K. Wennberg, Heros
1990 S. Rasmussen, Heros

L. K. Wennberg, Heros
1991 S. Rasmussen, Heros

L. K. Wennberg, Heros
1992 S. Rasmussen, Heros
Z L. K. Wennberg, Heros
1993 S. Rasmussen, Heros
AA L. K. Wennberg, Heros
1994 S. Rasmussen, Heros

L. K. Wennberg, Heros 
1995 S. Rasmussen, Heros

L. K. Wennberg, Heros 
1996 S. Rasmussen, Heros 
BB L. K. Wennberg, Heros
1997 S. Rasmussen, Heros
CC L. K. Wennberg, Heros 
1998 S. Rasmussen, Heros
DD A. Mjelva, Heros
1999 C. F. Jensen, Fokus

M. Storli, Fokus
2000 L. K. Wennberg, Heros

T. L. Myrseth, Heros
2001 L. K. Wennberg, Heros

T. L. Myrseth, Heros
2002 S. Haga, Modum
 I. Karlsen, Tromsø
2003  S. Haga, B-72
 O. Folkestad, B-72
2004    S. Haga, B-72

L. K. Wennberg, Heros
2005 M. Fallgren, Heddal

T. Andersen, Randesund

Herrer double
1947 F. Schønberg, Heros

O. Olsen, Heros 
1948 F. Schønberg, Heros

W. Kaufmann, Heros
1949 W. Reitan, Heros 

B. Svendsen, Heros
1950 F. Schønberg, Heros

W. Kaufmann, Heros
1951 W. Reitan, Heros

B. Svendsen, Heros 
1952 W. Reitan, Heros 

B. Svendsen, Heros
1953 W. Reitan, Heros 

K. Hernæs, Heros
1954 U. Nyseth, Oslo

O. Siljeholdt, Oslo
1955 K. Hernæs, Heros

O. Hernæs, Heros
1956 K. Håvåg, Heros

O. Nilsen, Heros
1957 K. Håvåg, Heros

O. Nilsen, Heros 
1958 K. Håvåg, Oslo

T. Bergersen, Komet
1959 K. Håvåg, Oslo 

T. Bergersen, Komet
1960 K. Håvåg, Heros

T. Bergersen, Komet
1961 K. Håvåg, Heros

T. Bergersen, Komet 
1962 K. Håvåg, Heros

T. Bergersen, Komet
1963 K. Håvåg, Heros 

T. Bergersen, Komet
1964 K. Håvåg, Heros

T. Bergersen, Komet
1965 K. Håvåg, Heros 

T. Bergersen, Heros 
1966 K. Håvåg, Heros

T. Bergersen, Heros 
1967 K. Håvåg, Heros

T. Bergersen, Heros
1968 K. Håvåg, Heros 

K. Hernæs, Heros
1969 K. Håvåg, Heros

T. Sehl, Heros
1970 R. Heggelund, Sandviken

H. Nilsen, Sandviken
1971 R. Heggelund, Sandviken

H. Nilsen, Sandviken
1972 R. Heggelund, Sandviken

O. Monsen, Sandviken
1973 R. Heggelund, Sandviken

J. Grahl Madsen, Fjell
1974 P. Guttormsen, Fokus

T. Schierning, Fokus
1975 P. Guttormsen, Fokus

J. Aas, Fokus 
1976 P. Guttormsen, Fokus

J. Aas, Fokus
1977 P. Guttormsen, Fokus

J. Aas, Fokus
1978 P. Guttormsen, Fokus

G. Greve, Fjell
1979 T. Johansen, Husøy

J. E. Levorsen, Husøy
1980 J. Gierløff, Heros

K. Stordal, Heros
1981 T. Johansen, Husøy

P. A. Sveum, Husøy
1982 T. Johansen, B-72

P. Guttormsen, Fokus
1983 T. Johansen, B-72

G. Gustavsen, B-72
1984 U. Rasmussen, Heros

E. Rasmussen, Heros
1985 E. Onsum, B-72

H. Hoff, B-72
1986 M. Gustavsen, B-72

G. Gustavsen, B-72

1987 T. Johansen, Laksevåg
F. Grini, Laksevåg

1988 F. Grini, Laksevåg
K. Strøm, Fokus

1989 P. A. Sveum, Stord
R. Blikken, Stord

1990 R. Blikken, Fokus
 T. Johansen, Heros
1991 R. Blikken, Fokus

T. Johansen, Heros
1992 F. Grini, Laksevåg

K. Strøm, B-72
1993 J. Bergersen, Fokus

J. Leiss, Fokus
1994 T. Johansen, Stord

R. Blikken, Modum
1995 R. Blikken, Modum

B. E. Lobben, Modum
1996 G. Erlandsen, Stord

S. Winther, Fokus
1997 C. Ibenfeldt, Laksevåg

Ø. Aas, Laksevåg
1998 G. Erlandsen, Stord

S. Winther, Fokus
1999 G. Erlandsen, Fokus

S. Winther, Fokus
2000 G. Erlandsen, Fokus

S. Winther, Fokus
2001  I. Moldovan, Modum
   R. Gonzales, Fokus
2002 G. Erlandsen, Fokus

S. Winther, Fokus 
2003   R. Gonzales, B-72

A. M. Aarås, B-72
2004 G. Erlandsen, Fokus

S. Winther, Fokus 
2005 G. Erlandsen, Fokus

S. Winther, Fokus 

Mixed double
1951 A. Aase, Heros

W. Reitan, Heros 
1952 B. Tvedt, Heros

K. Hernæs, Heros
1953 M. Kuven, Heros

W. Reitan, Heros
1954 B. Tvedt, Heros

O. Hernæs, Heros
1955 B. Tvedt, Heros

K. Hernæs, Heros
1956 B. Tvedt, Heros

K. Hernæs, Heros
1957 B. Tvedt, Heros

K. Hernæs, Heros
1958 A. L. Fossum, Oslo

O. Nilsen, Fjell
1959 S. Erstad, Oslo

K. Håvåg, Oslo
1960 W. Amundsen, Komet

S. Bruvik, Komet
1961 W. Amundsen, Sandviken

S. Bruvik, Komet



1962 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, BTK 57

1963 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, BTK 57

1964 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, BTK 57

1965 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, BTK 57

1966 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, Heros

1967 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, Heros

1968 R. Knudsen, Heros
K. Håvåg, Heros

1969 R. Sørensen, Heros
K. Håvåg, Heros

1970 B. Ommedal, Grei
G. Greve, Fjell

1971 B. Ommedal, Grei
G. Greve, Fjell

1972 A. Schierning, Fokus
P. Guttormsen, Fokus

1973 A. Schierning, Fokus
P. Guttormsen, Fokus

1974 S. Greve, Fjell
G. Greve, Fjell

1975 A. Schierning, Fokus
P. Guttormsen, Fokus

1976 B. Paulsen, Grei
P. Guttormsen, Fokus

1977 A. Schierning, Fokus
P. Guttormsen, Fokus

1978 R. Sørensen, Heros
K. Håvåg, Heros

1979 K. Hagen, Heddal
J. O. Haugen, B-72

1980 K. Hagen, Heddal
J. O. Haugen, B-72

1981 K. Hagen, Heddal
J. O. Haugen, B-72

1982 T. Folkeson, Fokus
T. Johansen, B-72

1983 K. Hagen, Heddal
J. O. Haugen, B-72

1984 M. Skarpenes, Laksevåg
T. Johansen, B-72

1985 A. H. Skutle, Fjell
T. Hansen, Fjell

1986 K. Hagen, Heddal
 J. O. Haugen, B-72 
1987 K. Hagen, Heddal
 J. O. Haugen, B-72
1988 M. Blikken, Drammen

T. Johansen, Stord
1989 M. Blikken, Drammen

T. Johansen, Stord
1990 S. Rasmussen, Heros

K. Strøm, B-72
1991 S. Rasmussen, Heros

K. Strøm, B-72
1992 S. Rasmussen, Heros

K. Strøm, B-72
1993 M. Blikken, Modum

F. Grini, B-72
1994 S. Rasmussen, Heros
 R. Blikken, Modum
1995 S. Rasmussen, Heros

 R. Blikken, Modum
1996 S. Rasmussen, Heros

R. Gonzales, Stord
1997 S. Rasmussen, Heros

R. Gonzales, Fokus
1998 S. Rasmussen, Heros

R. Gonzales, Fokus
1999 S. Haga, Modum

J. Sørensen, B-72
2000 L. K. Wennberg, Heros

A. Hovden, Modum
2001 O. Folkestad, Fokus

G. Erlandsen, Fokus
2002 O. Folkestad, Fokus

G. Erlandsen, Fokus

2003   M. Fallgren, Haugesund
           R. Andersson, Stord
2004   K. H. Doval, Heddal

I.Moldovan, Modum
2005 M. Fallgren, Heddal

G. Erlandsen,Stord

Damer lag
1958 Oslo

A. L. Fossum
K. Jacobsen

1959 Komet
A. Huseby
W. Amundsen

1960 Espeland
B. Ommedal
R. Hundhammer

1961 Heros
R. Knudsen
B. Sæbø

1962 Heros
R. Knudsen
B. Sæbø

1963 Heros
R. Knudsen
B. Sæbø

1964 Heros
R. Knudsen
W. Skarstein

1965 Espeland
B. Ommedal
R. Haugen

1966 Espeland
B. Ommedal
J. Moklev

1967 Heros
R. Knudsen
S. Rognaldsen

1968 Heros
R. Knudsen
S. Rognaldsen

1969 Heros
Å. Hauge
R. Bysheim

1970 Heros
R. Sørensen
K. Mæhle

1971 Grei
B. Ommedal
B. Paulsen
K. Mæhle

1972 Heros

R. Sørensen
M. Trondsen

1973 Grei
B. Ommedal
B. Paulsen

1974 Fjell
K. Steen
S. Greve

1975 Fokus
A. Schierning
T. Folkeson

1976 Heros
R. Sørensen
T. Stordal

1977 Heros
R. Sørensen
M. Monsen

1978 Heros
R. Sørensen
M. Monsen

1979 Heros
R. Sørensen
M. Monsen

1980 Fokus
A. S. Aas
T. Folkeson

1981 Fokus
T. Folkeson
A. S. Aas
U. Bredesen

1982 Fokus
T. Folkeson
U. Bredesen

1983 Heddal
K. Hagen
M. K. Aasen

1984 Fjell
A. H. Skutle
G. Hundven

1985 Fjell
A. H. Skutle
G. Hundven

1986 Fjell
A. H. Skutle
G. Hundven

1987 Laksevåg
M. Skarpenes
B. Aasen
G. Hundven

1988 Heros
L. K. Wennberg
S. Rasmussen

1989 Heros
L. K. Wennberg
S. Rasmussen

1990 Heros
L. K. Wennberg
S. Rasmussen

1991 Heros
L. K. Wennberg
S. Rasmussen
A. Mortensbakke 

1992 Heros
B. Kristiansen
A. Mortensbakke
S. Rasmussen

1993 Heros



S. Rasmussen
A. Mortensbakke
L. K. Wennberg 

1994 Heros
S. Rasmussen
A. Mortensbakke
E. Mortensbakke 

1995 Heros
S. Rasmussen
L. K. Wennberg

1996 Heros
S. Rasmussen
L. K. Wennberg
E. Mortensbakke
A. Mjelva

1997 Heros
S. Rasmussen
L. K. Wennberg
A. Mjelva

1998 Heros
S. Rasmussen
A. Mjelva

1999 Heros
A. Mjelva
L. K. Wennberg
L. Clements

2000   Heros
L. K. Wennberg
A. Mjelva
E. Mortensbakke
T. L. Myrseth

2001   Heros
L. K. Wennberg
T. L. Myrseth

2002   Tromsø
I. Karlsen
L. Høeg

2003   B-72
           O. Folkestad

S. Haga
A. Berner

2004   Heddal
           K. Hagen

M. Fallgren
2005   B-72
           M. Nilsen

S. Haga
A. Berner

Herrer lag
1946 Heros

W. Kaufmann
O. Olsen
F.Schønberg
W. Reitan
A. M. Iversen

1947 Heros
W. Kaufmann
O. Olsen
F. Schønberg
W. Reitan
A. M. Iversen 

1948 Heros
W. Kaufmann
B. Svendsen
F. Schønberg

A. M. Iversen
W. Reitan 

1949 Heros 2
A. M. Iversen
W. Reitan
K. Hernæs

1950 Heros
F. Schønberg
W. Reitan
K. Hernæs

1951 Heros
F. Schønberg
B. Svendsen
K. Hernæs

1952 Heros
K. Hernæs
W. Reitan
L. Gundersen

1953 Heros
K. Hernæs
W. Reitan
O. Hernæs

1954 Heros
K. Hernæs
B. Svendsen
O. Hernæs

1955 Heros
O. Nilsen
G. Hernæs
O. Hernæs

1956 Heros
K. Hernæs
O. Nilsen
K. Håvåg

1957 Heros
K. Hernæs
O. Nilsen
K. Håvåg

1958 Heros
K. Hernæs
O. Hernæs
F. Schønberg

1959 Komet
T. Bergersen
S. Bruvik
W. Benes

1960 Lynild
E. Hauge
K. Saltnes
P. Varga

1961 Komet
T. Bergersen
S. Bruvik
Ø. Rodseth

1962 Lynild
T. Bergersen
E. Hauge
K. Saltnes

1963 FjeII
O. Nilsen
S. Bruvik
A. Nessøy

1964 Lynild
E. Hauge
S. Bruvik
P. Varga

1965 Heros
K. Håvåg
P. Stene
T. Bergersen

1966 Heros
K. Håvåg
T. Bergersen
O. Hernæs
L. Stordal

1967 Heros
Håvåg
P. Stene
T. Bergersen

1968 FjeIl
O. Nilsen
G. Greve
Y. Wiesner

1969 FjeII
O. Nilsen
G. Greve
A. Nessøy

1970 Fjell
O. Nilsen
G. Greve
K. O. Eide

1971 Heros
Håvåg
O. Nilsen
P. Stene

1972 Fokus
T. Jacobsen
T. Schierning
P. Guttormsen

1973 Heros
K. Håvåg
H. Meland
O. Hatlebakk

1974 FjeII
R. Heggelund
J. Grahl Madsen
G. Greve
S. Nessøy

1975 FjeIl
S. Solheim
G. Greve
R. Heggelund
J. Grahl Madsen

1976 Fjell
R. Heggelund
J. Grahl Madsen
S. Solheim
K. Lygren
G. Greve

1977 Fjell
R. Heggelund
J. Grahl Madsen
S. Solheim

1978 Larvik
H. Meland
T. Thorstein
T. Løvli

1979 Fokus
P. Guttormsen
T. Johansen
D. Vavik
S. Folkeson



P. Wessel
1980 Husøy

T. Johansen
P. A. Sveum
J. E. Levorsen
P. E. Amundsen 

1981 Husøy
T. Johansen
P. A. Sveum
J. E. Levorsen

1982 Heros
U. Rasmussen
E. Rasmussen
J. Gierløff
K. Stordal
S. K. Kloster

1983 B-72
M. Gustavsen
H. Hoff
J. O. Haugen
E. Onsum
H. Nilsen

1984 B-72
H. Hoff
H. Nilsen
E. Onsum

1985 B-72
M. Gustavsen
E. Onsum
H. Hoff

1986 Heros
P. A. Sveum
R. Blikken
U. Rasmussen
F. Stordal
T. Markhus

1987 Laksevåg
T. Johansen
F. Grini
A. Hovden

1988 Laksevåg
A. Hovden
F. Grini
T. Hansen

1989 Laksevåg
A. Hovden
F. Grini
B. Hovden
M. M. Turøy
H. M. Moxnes

1990 Fokus
J. Leiss
R. Blikken
J. Bergersen
P. A. Sveum
R. W. Johansen

1991 Fokus
J. Leiss
R. Blikken
J. Bergersen
B. E. Lobben
R. W. Johansen

1992 Laksevåg
F. Grini
A. Hovden

B. Hovden
C. Ibenfeldt
K. Stordal

1993 Modum
R. Blikken
T. Ottoson
B. E. Lobben
R.W. Johansen

1994 B-72
F. Grini
G. Erlandsen
R. Gonzales

1995 Fokus
J. Bergersen
T. Svendsen
S. Winther

1996 Fokus
K. Strøm
S. Winther
J. Bergersen
T. Svendsen

1997 Modum
L. Holm
R. Blikken
D.F. Lobben
I. Moldovan

1998 Modum
L. Holm
R. Blikken
J. Sørensen
I. Moldovan

1999 Fokus
S. Winther
J. Bergersen
F. Radenbach
E. Ansnes

2000 Fokus
S. Winther
J. Bergersen
F. Radenbach
E. Ansnes
T. Herting

2001 Fokus
S. Winther
J. Bergersen
F. Radenbach
E. Ansnes
R. Gonzales

2002 Fokus
S. Winther
J. Bergersen
G. Erlandsen
E. Ansnes
A.Maqsood

2003.  B-72
R. Gonzales
J. Sørensen
G. Larsen
R. Engebretsen
E. Berner

2004   B-72
R. Gonzales
A. M. Aarås
Z. Miao

2005   Modum
         I. Moldovan

J. Sørensen
R. Blikken

Herrer funksjonshemmede 
stående single
1993 J. Helgesen, Helios
1994 T. Johansen, Grei
1995 B. Antonsen, Sarpsborg
1996 B. Antonsen, Sarpsborg
1997 B. Antonsen, Sarpsborg
1998 Ikke arrangert
1999 T. Johansen, Grei
2000 K. Skorpen, BHIL
2001 J. Helgesen, Neil 
2002 T. Johansen, B-72
2003    T. Johansen, B-72
2004    A. Aulie, Fokus 
2005    A. Aulie, Fokus

Herrer funksjonshemmede 
sittende single:
1993 R. E. Paulsen, Helios
1994 Lien T. Tuong, Helios
1995 R. E. Paulsen, Fokus
1996 R. E. Paulsen, Fokus
1997 R. E. Paulsen, Fokus
1998 R. E. Paulsen, Fokus
1999 T. Urhaug, Stord
2000 T. Urhaug, Stord
2001   T. Urhaug, Stord
2002   T. Urhaug, Stord
2003   T. Urhaug, Stord
2004   T. Urhaug, Stord
2005   T. Urhaug, Stord

Herrer funksjonshemmede
åpen single
1993 R. E. Paulsen, Helios
1994 R. E. Paulsen, Fokus
1995-1998 Ikke arrangert
1999 R. E. Paulsen, Høyenhall
2000 T. Urhaug, Stord
2001    Ikke arrangert 
2002    T. Urhaug, Stord
2003   Ikke arrangert
2004   Ikke arrangert
2005    T. Urhaug, Stord

Herrer funksjonshemmede 
stående double
1993 J. Helgesen, Helios
 B. Antonsen, Sarpsborg
1994 T. Johansen, Grei
 K. Evang, Asker
1995 J. Helgesen, Helios
 B. Antonsen, Sarpsborg
1996 B. Antonsen, Sarpsborg
 S. Gill, Sarpsborg
1997-2000 Ikke arrangert
2001 B. Antonsen, Sarpsborg

J. Helgesen, Neil
2002 B. Antonsen, Sarpsborg

J. Helgesen, Neil
2003   T. Sætre, Bergen HIL
          S. Mortensen, Bergen HIL
2004  Ikke arrangert
2005   T. Sætre, Bergen HIL
          S. Mortensen, Bergen HIL



Herrer funksjonshemmede
sittende double
1993 R. E. Paulsen, Helios
 R. Lorentsen, Sarpsborg
1994 Lien T. Toung, Helios
 That V. Nguyen, Helios
1995 R. Lorentsen, Sarpsborg
 R. E. Paulsen, Fokus
1996 R. Lorentsen, Sarpsborg
 R. E. Paulsen, Fokus
1997 T. Urhaug, Bergen
 S. R. Berntsen, Kobra
1998 R. E. Paulsen, Fokus
 S. R. Berntsen, Fokus
1999 R. E. Paulsen, Høyenhall
 T. Urhaug, Stord
2000 R.E. Paulsen, Høyenhall

Terje Rafdal, Fokus
2001 T. Urhaug, Stord
           C. Rosnes, Bergen HIL
2002   L.T. Tuong, Helio s
           R. E. Paulsen, Vikåsen
2003  T. Urhaug, Stord
           C. Rosnes, Bergen HIL
2004  T. Urhaug, Stord
           C. Rosnes, Bergen HIL
2005  T. Urhaug, Stord
           C. Rosnes, Bergen HIL

Damer eldre junior single
1984 A. H. Skutle, Fjell
1985 A. H. Skutle, Fjell
1986 A. H. Skutle, Fjell
1987 M. Blikken, Drammen
1988 L. K. Wennberg, Heros
1989 S. Rasmussen, Heros
1990 M. Blikken, Fokus
1991 M. Blikken, Fokus
1992 M. Blikken, Fokus
1993 L. Ingebrigtsen, Fjell
1994 L. Ingebrigtsen, Fjell
1995 L. Ingebrigtsen, Fjell
1996 B. Bjørnå, Tromsø
1997 I. Starheim, Hjelset-Fram
1998 I. Starheim, Fokus
1999 I. Starheim, B-72
2000 S. Haga, Modum
2001 S. Haga, Modum
2002 S. Haga, Modum
2003 S. Haga, B-72
2004 S. Haga, B-72
2005    A. Berner, B-72

Herrer eldre junior single
1984 E. Rasmussen, Heros
1985 M. Gustavsen, B-72
1986 R. Blikken, Heros
1987 K. Strøm, Fokus
1988 K. Strøm, Fokus
1989 J. Bergersen, Fokus
1990 J. Bergersen, Fokus 
1991 J. Bergersen, Fokus
1992 J. Vatne, Fjell
1993 J. Vatne, Fjell
1994 G. Erlandsen, B-72
1995 S. Winther, Fokus
1996 G. Erlandsen, Stord
1997 G. Erlandsen, Stord

1998 F. Radenbach, Fokus
1999 F. Radenbach, Fokus
2000 F. Radenbach, Fokus
2001 E. Ansnes, Fokus
2002 E. Ansnes, Fokus
2003   A. M. Aarås, B-72
2004   E. Berner, B-72
2005   N. M. Haugland, B-72 

Damer eldre  junior double
1990 M. Blikken, Fokus
 H. Marthinsen, Fokus
1991 M. Blikken, Fokus
 H. Marthinsen, Fokus
1992 M. Blikken, Fokus
 L. Høeg, Trondheim
1993 R. Andersen, Modum
 L. Høeg, Trondheim
1994 E. Mortensbakke, Heros
 B. Bjørnå, Tromsø
1995 E. Mortensbakke, Heros
 B. Bjørnå, Tromsø
1996 E. Mortensbakke, Heros
 B. Bjørnå, Tromsø
1997 I. Starheim, Hjelset-Fram
 N. Jeletic, Neil
1998 I. Starheim, Fokus
 M. Storli, Fokus
1999 C. F. Jensen, Fokus
 M. Storli, Fokus
2000 O. Folkestad, Fokus

C. F. Jensen, Fokus
2001 S. Haga, Modum

C. F. Jensen, Fokus
2002   S. Haga, Modum

I. Karlsen, Tromsø
2003   S. Haga,  B-72
      O. Folkestad, B-72
2004 S. Haga,  B-72
      A. Berner, B-72
2004 M. Nilsen,  B-72
      A. Berner, B-72

Herrer eldre junior double
1990 J. Bergersen, Fokus
 B. E. Lobben, Fokus
1991 J. Bergersen, Fokus
 B. E. Lobben, Fokus
1992 B. E. Lobben, Fokus
 R. Gonzales, B-72
1993 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Larvik
1994 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Fokus
1995 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Fokus
1996 T. Svendsen, Fokus
 R. Gonzales, Stord
1997 S. Winther, Fokus
 G. Erlandsen, Stord
1998 G. Larsen, Stord
 S. Rusten, Fjell

1999 G. Larsen, B-72
 S. Rusten, Fjell
2000 F. Radenbach, Fokus

E. Ansnes, Fokus
2001 A. M. Aarås, B-72

E. Berner, B-72
2002 A. Maqsood, Fokus

E. Ansnes, Fokus
2003 A. M. Aarås, B-72

E. Berner, B-72
2004 N. M. Haugland, B-72

S. Åteigen, B-72
2005 A. Ahmad, Fokus  

J. Nilseng, Fokus

Eldre junior mixed double
1995 B. Bjørnå, Tromsø
 G. Erlandsen, B-72
1996 B. Bjørnå, Tromsø
 G. Erlandsen, Stord
1997 A. K. Johnsen, Fokus
 S. Winther, Fokus
1998 I. Starheim, Fokus
 E. Ansnes, Fokus
1999 C. F. Jensen, Fokus
 E. Ansnes, Fokus
2000 Ikke arrangert
2001 Ikke arrangert
2002 Ikke arrangert
2003 Ikke arrangert
2004 Ikke arrangert
2005 Ikke arrangert

Damer eldre junior lag
1995 Heros 

E. Mortensbakke
 L. Rusten
1996 Ikke arrangert
1997 Modum
 S. M. Jahren
 S. Haga
1998 Fokus
 I. Starheim
 M. Storli
 T. L. Myrseth
 C. F. Jensen
1999 Fokus 1
 C. F. Jensen
 M. Storli
2000 Fokus 
 C. F. Jensen
 O. Folkestad
2001 Fokus

C. F. Jensen
E. Hager

2002 Ikke arrangert
2003 Ikke arrangert
2004 Ikke arrangert
2005   Ikke arrangert

Herrer eldre junior 
funksjonshemmede stående
2004 A. Aulie, Fokus
2005 A. Aulie, Fokus

Herrer eldre junior 
funksjonshemmede sittende
2005   C. Rosnes, Bergen HIL



Herrer eldre junior lag
1995 Fokus 1

S. Winther
 T. Svendsen
 F. Radenbach
 G. Hongslo
1996 Fokus
 S. Winther
 T. Svendsen
 F. Radenbach
 G. Hongslo
 T. Herting
1997 Fokus
 S. Winther
 F. Radenbach
 T. Herting
 C. Jonassen
 T. Svendsen
1998 Fokus
 F. Radenbach
 T. Herting
 E. Ansnes
1999 B-72
 G. Larsen
 J. Sørensen
 R. Bergaas
 Ø. Hansen
2000 Ikke arrangert
2001   Ikke arrangert
2002 Ikke arrangert
2003   Ikke arrangert
2004   Ikke arrangert
2005   Ikke arrangert

Damer junior single
1955 S. Erstad, Heros
1956 K. Jacobsen, Oslo
1957 B. Ommedal, Espeland
1958 W. Amundsen, Komet
1959 W. Amundsen, Komet
1960 R. Knudsen, Heros
1961 R. Knudsen, Heros
1962 E. Eide, BTK 57
1963 R. Haugen, Espeland
1964 R. Haugen, Espeland
1965 G. B. Reitan, Fjell
1966 G. B. Reitan, Fjell
1967 H. Spangberg, Drammen
1968 S. Rognaldsen, Heros
1969 A. Schierning, Fokus 
1970 B. Paulsen, Grei
1971 B. Paulsen, Grei
1972 S. Greve, Fjell
1973 S. Greve, Fjell
1974 S. Greve, Fjell
1975 T. Folkeson, Fokus
1976 G. Hundven, Sandviken
1977 T. Folkeson, Fokus
1978 T. Folkeson, Fokus
1979 K. Hagen, Heddal
1980 U. Bredesen, Fokus
1981 A. H. Skutle, Fjell
1982 H. Nilsen, Drammen
1983 M. Skarpenes, Lilleberg.
1984 M. Blikken, Drammen
1985 M. Blikken, Drammen
1986 S. Rasmussen, Heros
1987 S. Rasmussen, Heros

1988 M. Blikken, Drammen
1989 L. K. Wennberg, Heros
1990 L. Ingebrigtsen, Fjell
1991 L. Ingebrigtsen, Fjell
1992 L. Ingebrigtsen, Fjell
1993 B. Bjørnå, Tromsø
1994 B. Bjørnå, Tromsø
1995 S. M. Jahren, Modum
1996 I. Starheim, Hjelset-Fram
1997 I. Starheim, Hjelset-Fram
1998 I. Starheim, Fokus
1999 M. Fjellberg, Stavern
2000 S. Haga, Modum
2001 S. Haga, Modum
2002    I. Karlsen, Tromsø
2003   I. Karlsen, Tromsø
2004  T. Andersen, Randesund
2005  M. Nilsen, B-72
 
Herrer junior single
1946 T. Andersen, Sarpsborg
1947 T. Andersen, Sarpsborg
1948 K. Hernæs, Heros
1949 K. Hernæs, Heros
1950 K. Hernæs, Heros
1951 T. Haugan, Oslo
1952 J. Sagen, Oslo
1953 J. Kristoffersen, Bergfast
1954 A. S. Christensen, Lynild
1955 O. Nilsen, Heros
1956 K. Håvåg, Heros
1957 K. Håvåg, Heros
1958 T. Bergersen, Komet
1959 S. Bruvik, Komet
1960 A. Nessøy, Fjell
1961 A. Nessøy, Fjell
1962 J. E. Nilsen, Drammen
1963 T. Sehl, Drammen
1964  N. Helle, Espeland
1965 N. Helle, Espeland
1966 Y. Wiesner, Fjell
1967 Ø. Nystøl, Drammen
1968 R. Heggelund, Sandviken
1969 O. Hatlebakk, Heros
1970 S. Nessøy, Fjell
1971 P. Guttormsen, Fokus
1972 P. Guttormsen, Fokus
1973 O. Monsen, Heros
1974 K. Nesse, Heros
1975 K. Nesse, Heros
1976 K. Stordal, Heros
1977 S. K. Kloster, Stord
1978 A. Haukanes, Fjell
1979 D. Vavik, Fokus
1980 E. Rasmussen, Heros
1981 M. Gustavsen, B-72
1982 M. Gustavsen, B-72
1983 F. Grini, Nidaros
1984 K. Strøm, Fokus
1985 A. Hovden, Laksevåg
1986 H. Hognestad, Heddal
1987 J. Bergersen, Fokus
1988 Ø. Aas, Stavanger
1989 E. Halvorsen, Haugesund
1990 Y. Madsen, Tromsø
1991 Y. Madsen, Tromsø
1992 J. Vatne, Fjell
1993 G. Erlandsen, B-72

1994 S. Winther, Fokus
1995 T. E. Pettersen, B-72
1996 T. Svendsen, Fokus
1997 T. Svendsen, Fokus
1998 S. Rusten, Fjell
1999 E. Ansnes, Fokus
2000 H. Strand, Sarpsborg
2001 A. M. Aarås, B-72
2002   E. Berner, B-72
2003 A. M. Aarås, B-72
2004 A. M. Aarås, B-72
2005   E. Berner, B-72

Damer junior double
1967 H. Spangberg, Drammen
 A. Schierning, Fokus
1968 A. Schierning, Fokus
 B. Paulsen, Grei
1969 A. Schierning, Fokus
 B. Paulsen, Grei
1970 A. Schierning, Fokus
 B. Paulsen, Grei
1971 A. Schierning, Fokus
 B. Paulsen, Grei
1972 S. Greve, Fjell
 K. Steen, Fjell
1973 S. Greve, Fjell
 K. Steen, Fjell
1974 S. Greve, Fjell
 F. Midtvik, Larvik
1975 G. Hundven, Sandviken
 G. Monsen, Sandviken
1976 M. Monsen, Heros
 G. Hundven, Sandviken
1977 T. Folkeson, Fokus
 H. Myhr, Fokus
1978 T. Folkeson, Fokus
 H. Myhr, Fokus
1979 K. Hagen, Heddal
 L. Ernstsen, Fjell
1980 A. H. Skutle, Fjell
 M. Ernstsen, Laksevåg
1981 U. Bredesen, Fokus
 G. Viervang, Fokus
1982 H. Nilsen, Drammen
 L. Mani, B-72
1983 H. Nilsen, B-72
 L. Mani, B-72
1984 A. Mortensbakke, Os
 M. Ernstsen, Laksevåg
1985 S. Rasmussen, Heros
 L. K. Wennberg, Heros
1986 S. Rasmussen, Heros
 L. K. Wennberg, Heros
1987 S. Rasmussen, Heros
 L. K. Wennberg, Heros
1988 M. Blikken, Drammen
 L. K. Wennberg, Heros
1989 U. Kristiansen, Dal
 L. K. Wennberg, Heros
1990 L. Ingebrigtsen, Fjell
 V. Fykse, Stord
1991 B. Høyland, Stavanger
 E. Mortensbakke, Heros
1992 B. Høyland, Stavanger
 E. Mortensbakke, Heros
1993 E. Mortensbakke, Heros
 B. Bjørnå, Tromsø



1994 B. Bjørnå, Tromsø
 A. Johnsen, Pluto
1995 N. Jeletic, Neil

I. Starheim, Hjelset-Fram
1996 T. Simensen, Modum
 I. Starheim, Hjelset-Fram
1997 I. Starheim, Hjelset-Fram
 S. Haga, Modum
1998 I. Starheim, Fokus
 T. L. Myrseth, Fokus
1999 C. F. Jensen, Fokus
 M. Storli, Fokus
2000 Ikke arrangert
2001   Ikke arrangert
2002 Ikke arrangert
2003 Ikke arrangert
2004 A. Berner, B-72

M. H. Nilsen, B-72
2005   M. Erenstsen, Heros
           H. Nesheim, Heros
 
Herrer junior double
1967 H. Nilsen, Heros
 R. Heggelund, Sandviken
1968 H. Nilsen, Heros
 R. Heggelund, Sandviken
1969 H. Nilsen, Heros
 R. Heggelund, Sandviken
1970 J. Monsen, Fjell
 R. Heggelund, Sandviken
1971 J. E. Molteberg, Larvik
 J. Nordby, Larvik
1972 J. Grahl Madsen, Fjell
 S. Solheim, Fjell
1973 T. Thorstein, Larvik
 J. E. Andresen, Husøy
1974 S. Amundsen, Sandviken
 R. Johannessen,
1975 K. Stordal, Heros
 K. Nesse, Heros
1976 J. Gierløff, Fokus
 J. Bjørkmann, B-72
1977 T. Wibe, Grei
 P. Lilleng, Grei
1978 G. Gustavsen, B-72
 J. O. Haugen, B-72
1979 J. Levorsen, Husøy
 D. Vavik, Fokus
1980 P. I. Aakerøy, Fokus
 H. Gunneng, Fokus
1981 M. Gustavsen, B-72
 E. Onsum, B-72
1982 M. Gustavsen, B-72
 H. Hoff, B-72
1983 F. Grini, Nidaros
 G. Søreide, Laksevåg
1984 K. Strøm, Fokus
 A. Rønningen, Pluto
1985 F. Stordal, Heros
 E. Løland, Heros
1986 E. Halvorsen, Pluto
 K. Wiermyhr, Pluto
1987 P. W. Irgens, Stord
 E. Løland, Heros
1988 E. Halvorsen, Pluto
 B. E. Lobben, Pluto
1989 Ø. Aas, Stavanger
 R. Høyland, Stavanger

1990 J. Vatne, Fjell
 K. Skaret, B-72
1991 V. Knudsen, Fokus
 Y. Madsen, Tromsø
1992 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Larvik
1993 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Larvik
1994 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Fokus
1995 S. Rusten, Fjell
 G. Larsen, B-72
1996 S. Rusten, Fjell
 G. Larsen, B-72
1997 T. Svendsen, Fokus
 R. Bergaas, Fjell
1998 S. Rusten, Fjell
 C. Bernadino, Fjell
1999 C. Hauger, Kobra
 A. M. Aarås, B-72
2000 A. Maqsood, Fokus

J. Andresen, Fokus
2001 A. Maqsood, Fokus

J. Andresen, Fokus
2002   N. M. Haugland, B-72
           S. Åteigen, B-72
2003   A. M. Aarås, B-72

E. Berner, B-72
2004 N. M. Haugland, B-72

A. Rønning, B-72
2005   M. Røste, Modum

Ø. Bakke, Heros

Junior mixed double
1967 H. Spangberg, Drammen
 L. Nystøl, Drammen 
1968 S. Rognaldsen, Heros 
 R. Heggelund, Sandviken
1969 W. Eide, Fjell
 R. Heggelund, Sandviken
1970 B. Paulsen, Grei
 S. Paulsen, Grei
1971 A. Schierning, Fokus
 P. Guttormsen, Fokus
1972 S. Greve, Fjell
 J. Grahl Madsen, Fjell
1973 S. Greve, Fjell
 S. Solheim, Fjell
1974 S. Greve, Fjell
 K. Stordal, Heros
1975 T. Folkeson, Fokus
 S. Folkeson, Fokus
1976 T. Folkeson, Fokus
 S. Folkeson, Fokus
1977 T. Folkeson, Fokus
 S. Gabrielsen, Fokus
1978 T. Folkeson, Fokus
 D. Vavik, Fokus
1979 A. H. Skutle, Fjell
 E. Rasmussen, Heros
1980 A. H. Skutle, Fjell
 E. Rasmussen, Heros
1981 A. H. Skutle, Fjell
 E. Rasmussen, Heros
1982 L. Mani, B-72
 M. Gustavsen, B-72
1983 A. H. Skutle, Fjell

 T. Hansen, Fjell
1984 S. Rasmussen, Heros
 T. Hansen, Fjell
1985 M. Blikken, Drammen
 A. Hovden, Laksevåg
1986 M. Blikken, Drammen
 A. Hovden, Laksevåg
1987 L. K. Wennberg, Heros
 E. Halvorsen, Pluto
1988 L. K. Wennberg, Heros
 E. Halvorsen, Pluto
1989 L. K. Wennberg, Heros
 E. Halvorsen, Haugesund
1990 L. Ingebrigtsen, Fjell
 J. Vatne, Fjell
1991 U. Kristiansen, Dal
 Y. Madsen, Tromsø
1992 L. Ingebrigtsen, Fjell
 J. Vatne, Fjell
1993 E. Mortensbakke, Heros
 S. Larsen, Pluto
1994 A. Johnsen, Pluto
 S. Winther, Fokus
1995 I. Starheim, Hjelset-Fram
 T. Svendsen, Fokus
1996 I. Starheim, Hjelset-Fram
 T. Svendsen, Fokus
1997 I. Starheim, Hjelset-Fram
 T. Svendsen, Fokus
1998 S. Haga, Modum
 J. Sørensen, Modum

1999 T. L. Myrseth, Fokus
 E. Ansnes, Fokus
2000 A. Maqsood, Fokus

C. F. Jensen, Fokus
2001 A. Maqsood, Fokus

C. F. Jensen, Fokus 
2002   N. M. Haugland, B-72

I. Karlsen, Tromsø
2003  N. M. Haugland, B-72

I. Karlsen, Tromsø
2004   E. Berner, B-72

A. Berner, B-72
2005 E. Berner, B-72

A. Berner, B-72

Damer junior lag
1967 Drammen
 H. Spangberg
 G. Spangberg
 T. Evensen
1968 Fokus
 A. Schierning
 S. Hansen
1969 Fokus
 A. Schierning
 U. Helteberg
1970 Fjell
 S. Greve
 K. Steen
1971 Fjell
 S. Greve
 K. Steen
1972 Fjell
 S. Greve
 K. Steen
1973 Fjell



 S. Greve
 K. Steen
1974 Grei
 T. Larsen
 I. Stillerud
1975 Sandviken
 G. Hundven
 G. Monsen
1976 Sandviken
 G. Hundven
 G. Monsen
1977 Heros
 L. L. Erenstsen
 M. Monsen
1978 Fokus
 T. Folkeson
 H. Myhr
 T. Nilsen
 U. Bredesen
1979 Fokus
 T. Folkeson
 U. Bredesen
 T. Nilsen
1980 Fokus
 G. Viervang
 T. Nilsen
 U. Bredesen

1981 Fokus
 U. Bredesen
 G. Viervang
 M. Nilsen
1982 Fokus
 G. Viervang
 M. Nilsen
 M. Troppen
1983 Lillebergen
 M. Skarpenes
 M. Ernstsen
1984 Ikke arrangert
1985 Heros
 S. Rasmussen
 L. K. Wennberg
1986 Heros
 S. Rasmussen
 L. K. Wennberg
1987 Heros
 S. Rasmussen
 L. K. Wennberg
1988 Heros
 L. K. Wennberg
 K. Sørensen
1989 Stavanger
 M. Skailand
 H. Vasbø
 B. Høyland
1990 Stavanger
 H. Vasbø
 M. Skailand
1991 Fjell
 L. Ingebrigtsen
 S. Ingebrigtsen
1992 Tromsø
 B. Bjørnå
 B. Madsen
 C. Wold

1993 Tromsø
 B. Bjørnå
 B. Madsen
 C. Wold
1994 Modum
 S. M. Jahren
 T. Simensen
1995 Ikke arrangert
1996 Stavern
 M. Storli
 M. Fjellberg
 M. Grongstad
1997 Stavern
 M. Fjellberg
 M. Storli
 M. Grongstad
1998 Fokus
 I. Starheim
 C. F. Jensen
 T. L. Myrseth
 M. Storli
1999 Fokus 1
 T. L. Myrseth
 C. F. Jensen
2000 Ikke arrangert
2001   Ikke arrangert
2002 Ikke arrangert
2003   Ikke arrangert
2004 B-72

A. Berner
M. Nilsen

2005 B-72
A. Berner
M. Nilsen

Herrer junior lag
1967 Larvik
 H. Meland
 S. E. Nordby
 P. Å. Stenvik
1968 Fjell
 S. Nessøy
 O. Hatlebakk
 J. Monsen
1969 Sandviken
 J. Monsen
 R. Heggelund
            H. Nilsen
1970 Fjell
 S. Nessøy
 J. Monsen
 K. Lygren
1971 Fjell
 J. Grahl Madsen
 G. Wedø
 K. Lygren
1972 Fjell
 J. Grahl Madsen
 S. Solheim
 G. Totland
1973 Heros
 O. Monsen
 K. Nesse
 H. Nesse
 K. Stordal
1974 Heros
 K. Nesse
 H. Nesse

 K. Stordal
 J. Stordal
1975 Heros
 K. Nesse
 K. Stordal
 R. Johannessen
 E. Lind
1976 Fokus
 J. Gierløff
 S. Folkeson
 R. Bredesen
1977 Stord
 B. I. Grov
 A. Haukanes
 S. K. Kloster
1978 Heros
 S. K. Kloster
 U. Rasmussen
 E. Rasmussen
 R. Andersen
1979 Fjell
 E. Lind
 R. Berg
 A. Rein
 K. Hjelleset
1980 B-72
 B. Paulsen
 E. Onsum
 M. Gustavsen

T. Gabrielsen
1981 B-72
 M. Gustavsen
 E. Onsum
 H. Hoff
 G. Linder
1982 Fjell
 R. Solheim
 J. O. Solvi
 T. Hansen
 L. Ingebrigtsen
1983 Fjell
 T. Hansen
 J. O. Solvi
 R. Solheim
1984 Fokus
 K. Strøm

B. Torgersen
J. Bergersen
B. Korsmo

1985 Laksevåg
 A. Hovden
 B. Hovden
 T. Liabø
 Y. Kristoffersen
 L. Løvaas
1986 Pluto
 K. Nilsen
 E. Halvorsen
 K. Wiermyhr
 S. Strømvåg
 V. Spikseth
1987 Stord
 P. W. Irgens
 S. Tvedten
 M. Olsson

P. A. Pedersen
1988 Stavanger
 Ø. Aas



 R. Høyland
 A. Ikdal
 S. Jørpeland
1989 Os
 S. M. Olsen
 B. Sverresvold
 L. Å. Berge
 A. Håvåg
1990 B-72
 K. Skaret
 J. R. Kallevik
 J. Dalen
 A. Brække
1991 Fjell
 K. Håvåg jr.
 J. Vatne
 K. Larsen
 F. Sortland
1992 B-72
 G. Erlandsen
 R. Gonzales
 R. Gonzales
 T. E. Pettersen
1993 B-72
 R. Gonzales
 G. Erlandsen
 H. Skaret
 T. E. Pettersen
 G. Larsen
1994 Fokus
 S. Winther
 T. Svendsen
 K. Øvergård
 G. Hongslo
1995 Fokus
 T. Svendsen
 G. Hongslo
 F. Radenbach
 T. Herting
 M. Bentzen

1996 Fokus
 T. Svendsen
 F. Radenbach
 C. Jonassen
 T. Herting
 S. Nagy
1997 Fokus

T. Svendsen
 F. Radenbach
 S. Nagy

D. Kohn
1998 Fjell 
 T. Bjørndal
 C. Bernadino
 S. Rusten
1999 Fokus
 E. Ansnes
 J. Andresen
 R. Messinger
2000 Fokus
 A. Maqsood
 J. Andresen
 M. Kohn

2001 B-72
E. Berner
A. M. Aarås
N.M. Haugland
S. Åteigen
R. Engebretsen

2002 B-72
E. Berner
A. M. Aarås
N.M. Haugland
S. Åteigen
R. Engebretsen

2003 B-72
E. Berner
A. M. Aarås
N. M.Haugland

2004 B-72
E. Berner
A. M. Aarås
N. M.Haugland
J. Johansen

2005    J. Nilseng
S. Pettersen
L. E. Espedalen

Piker 15 single
1960 I. Kaufmann, Fjell
1961 B. Træen, Arna
1962 B. Træen, Arna
1963 I. Kaufmann, Fjell
1964 G. B. Reitan, Fjell
1965 G. B. Reitan, Fjell
1966 W. Unneland, Unneland
1967 W. Unneland, Unneland
1968 A. Schierning, Fokus
1969 B. Paulsen, Grei
1970 K. Steen, Fjell
1971 S. Greve, Fjell
1972 S. Greve, Fjell
1973 G. Monsen, Sandviken
1974 G. Hundven, Sandviken
1975 T. Folkeson, Fokus
1976 T. Folkeson, Fokus
1977 M. Monsen, Heros
1978 T. Folkeson, Fokus
1979 U. Bredesen, Fokus
1980 A. H. Skutle, Fjell
1981 L. Mani, B-72
1982 M. Skarpenes, Lillebergen
1983 M. Ernstsen, Laksevåg
1984 S. Rasmussen, Heros
1985 S. Rasmussen, Heros
1986 M. Blikken, Drammen
1987 L. K. Wennberg, Heros
1988 L. Ingebrigtsen, Fjell
1989 H. Vasbø, Stavanger
1990 L. Ingebrigtsen, Fjell
1991 M. Skailand, Stavanger
1992 B. Bjørnå, Tromsø
1993 S. Ingebrigtsen, Fjell
1994 T. Simensen, Modum
1995 T. Simensen, Modum
1996 M. Fjellberg, Stavern
1997 M. Storli, Stavern
1998 M. Fjellberg, Stavern
1999 S. Haga, Modum
2000 I. Karlsen, Tromsø
2001 I. Karlsen, Tromsø

2002  A. Berner, B-72
2003  A. Berner, B-72
2004  M. Nilsen, B-72
2004  M. Nilsen, B-72

Gutter 15 single
1960 J. E. Nilsen, Drammen
1961 J. E. Nilsen, Drammen
1962 N. Helle, Espeland
1963 T. Schierning, Fokus
1964 Y. Wiesner, Fjell
1965 Ø. Nystøl, Drammen
1966 S. Nessøy, Fjell
1967 S. Nessøy, Fjell
1968 R. Heggelund, Sandviken
1969 G. Wedøe, Heros
1970 J. Grahl Madsen, Heros
1971 S. Solheim, Fjell
1972 H. Nesse, Heros
1973 Ø. Frilseth, Grei
1974 K. Nesse, Heros
1975 B. I. Grov, Stord
1976 B. I. Grov, Stord
1977 A. Haukanes, Stord
1978 E. Lind, Heros
1979 E. Rasmussen, Heros
1980 J. E. Levorsen, Husøy
1981 M. Gustavsen, B-72
1982 K. Strøm, Fokus
1983 T. Hansen, Fjell
1984 K. Nilsen, Pluto
1985 E. Halvorsen, Pluto
1986 E. Halvorsen, Pluto
1987 E. Halvorsen, Pluto
1988 K. Skaret, B-72
1989 J. Vatne, Fjell
1990 J. Vatne, Fjell
1991 S. Jørpeland, Stavanger
1992 G. Erlandsen, B-72
1993 L. Holm, Modum
1994 T. Svendsen, Fokus
1995 T. Svendsen, Fokus
1996 S. Rusten, Fjell
1997 E. Ansnes, Molde
1998 A. Maqsood, Fokus
1999 Ø. Müller, Kopperud
2000 Ø. Müller, B-72
2001   A. Maqsood, Fokus
2002 A. M. Aarås, B-72
2003   E. Berner, B-72
2004  J. Nilseng, Fokus
2005  J. Nilseng, Fokus

Piker double
1960 I. Kaufmann, Fjell

Eriksen, Fjell
1961 I. Kaufmann, Fjell
 B. Træen, Arna
1962 J. Moklev, Espeland
 B. Træen, Arna
1963 I. Kaufmann, Fjell
 G. B. Reitan, Fjell
1964 W. Unneland, Unneland
 G. B. Reitan, Fjell
1965 H. Spangberg, Drammen
 G. B. Reitan, Fjell



1966 W. Unneland, Unneland
 S. Brakstad, Unneland
1967 A. Schierning, Fokus
 K. Gorwitz, Fokus
1968 A. Schierning, Fokus
 K. Gorwitz, Fokus
1969 A. Schierning, Fokus
 B. Paulsen, Grei
1970 S. Greve, Fjell
 K. Steen, Fjell
1971 S. Greve, Fjell
 K. Steen, Fjell
1972 S. Greve, Fjell
 K. Steen, Fjell
1973 Ikke arrangert
1974 Ikke arrangert
1975 Ikke arrangert
1976 T. Folkeson, Fokus
 H. Myhr, Fokus
1977 T. Folkeson, Fokus
 H. Myhr, Fokus
1978 U. Bredesen, Fokus
 M. Nilsen, Fokus
1979 G. Berge, Skien
 S. Berge, Skien
1980 U. Bredesen, Fokus
 H. Kaarem, Gjøvik
1981 M. Ernstsen, Laksevåg
 A. H. Skutle, Fjell
1982 A. H. Skutle, Fjell
 E. Børsheim, Fjell
1983 M. Erenstsen, Laksevåg
 A. Mortensbakke, Søftel.  
1984 S. Rasmussen, Heros
 L. K. Wennberg, Heros
1985 S. Rasmussen, Heros
 L. K. Wennberg, Heros
1986 L. K. Wennberg, Heros
 K. Sørensen, Heros
1987 A. G. Haga, Os
 L. K. Wennberg, Heros
1988 L. Ingebrigtsen, Fjell
 K. Ekeberg, Os
1989 M. Skailand, Stavanger

H. Vasbø, Stavanger
1990 L. Ingebrigtsen, Fjell
 V. Fykse, Stord
1991 E. Mortensbakke, Heros
 M. Skailand, Stavanger
1992 B. Bjørnå, Tromsø
 A. K. Johnsen, Pluto
1993 S. M. Jahren, Modum
 T. Simensen, Modum
1994 T. Simensen, Modum
 A. Kvalsund, Tafjord
1995 M. Fjellberg, Stavern
 M. Storli, Svelvik
1996 M. Fjellberg, Stavern
 M. Storli, Stavern

1997 M. Fjellberg, Stavern
 M. Storli, Stavern
1998 M. Storli, Fokus
 C. F. Jensen, Fokus
1999 C. F. Jensen, Fokus
 S. Haga, Modum
2000 I. Karlsen, Tromø

E. Hager, Gjøvik

2001 A. Berner, B-72
A. Amundsen, Heros

2002 A. Berner, B-72
A. Amundsen, Heros

2003   A. Berner, B-72
           M. Nilsen, B-72
2004   A. Berner, B-72
           M. Nilsen, B-72
2005   S. Kvaale, Randesund

T. Andersen, Randesund

Gutter double
1960 J. E. Nilsen, Drammen
 T. Sehl, Drammen
1961 J. E. Nilsen, Drammen
 T. Halvorsen, Drammen
1962 Y. Wiesener, Fjell
 O. Helland, Fjell
1963 A. Amundsen, Fjell
 A. Leikvoll, Fjell
1964 Y. Wiesner, Fjell
 K. O. Eide, Fjell
1965 Ø. Nystøl, Drammen
 B. Pettersen, Fokus
1966 B. Pettersen, Fokus
 K. Helseth, Fokus
1967 H. Nilsen, Heros
 R. Heggelund, Sandviken
1968 J. Monsen, Fjell
 S. Nessøy, Fjell
1969 J. Nordby, Larvik
 J. E. Molteberg, Larvik
1970 S. Solheim, Fjell
 J. Grahl Madsen, Fjell
1971 S. Solheim, Fjell 
 O. Monsen, Heros
1972 H. Nesse, Heros
 K. Nesse, Heros
1973 Ikke arrangert
1974 Ikke arrangert
1975 Ikke arrangert
1976 B. I. Grov, Stord
 L. H. Bauge, Stord
1977 A. Haukanes, Stord
 S. K. Kloster, Stord
1978 E. Lind, Heros 
 E. Rasmussen, Heros
1979 J. E. Levorsen, Husøy
 E. Rasmussen, Heros
1980 J. E. Levorsen, Husøy

E. Rasmussen, Heros
1981 K. Strøm, St. Croix
 G. Christensen, Husøy
1982 F. Grini, Nidaros
 G. Søreide, Laksevåg
1983 K. Strøm, Fokus
 T. Kristoffersen, Fokus
1984 E. Løland, Heros
 F. Stordal, Heros
1985 M. Olsson, Gjøvik
 P. W. Irgens, Stord
1986 E. Halvorsen, Pluto
 M. Olsson, Gjøvik
1987 R. Høyland, Stavanger
 Ø. Aas, Stavanger
1988 K. Karlsen, Husøy
 Y. Madsen, Tromsø
1989 J. Vatne, Fjell

 K. Håvåg Jr., Fjell
1990 S. Jørpeland, Stavanger
 C. Ibenfeldt, Laksevåg
1991 S. Jørpeland, Stavanger
 C. Ibenfeldt, Laksevåg
1992 G. Erlandsen, B-72
 S. Winther, Larvik
1993 P. Horpestad, Kåsen
 S. Rusten, Vik
1994 S. Rusten, Lynild
 G. Larsen, B-72
1995 T. Svendsen, Fokus
 Ø. Fjell, Stord
1996 S. Rusten, Fjell
 A. Villand, Modum
1997 E. Ansnes, Molde
 C. Bernadino, Fjell
1998 J. Eide, Haugesund
 K. Sætre, Stord
1999 A. Maqsood, Fokus
 J. Andresen, Fokus
2000 A. M. Aarås, B-72

E. Berner, B-72
2001 A. M. Aarås, B-72
           E. Berner, B-72
2002 A. M. Aarås, B-72
           E. Berner, B-72
2003   S. Pettersen, Fokus

J. Nilseng, Fokus
2004   E. Rønneberg, Kobra
           K. Hellerud, Kobra
2005   E. Rønneberg, Kobra
           K. Hellerud, Kobra

Gutter/Piker mixed double
1964 G. B. Reitan, Fjell
 Y. Wiesener, Fjell
1965 H. Spangberg, Drammen
 Ø. Nystøl, Drammen
1966 A. Schierning, Fokus
 B. Pettersen, Fokus
1967 W. Unneland, Unneland
 S. Nessøy, Fjell
1968 A. Schierning, Fokus 
 P. Guttormsen, Fokus
1969 B. Paulsen, Grei
 J. Nordby, Larvik
1970 K. Steen, Fjell
 J. Grahl Madsen, Heros
1971 S. Greve, Fjell
 S. Solheim, Fjell
1972 S. Greve, Fjell
 K. Nesse, Heros
1973 Ikke arrangert
1974 Ikke arrangert
1975 Ikke arrangert
1976 H. Myhr, Fokus
 R. Bredesen, Fokus
1977 H. Myhr, Fokus
 A. Haukanes, Stord
1978 L. L. Erenstsen, Fjell
 E. Lind, Heros
1979 S. Berge, Skien
 J. E. Levorsen, Husøy
1980 A. H. Skutle, Fjell
 E. Rasmussen, Heros
1981 L. Mani, B-72
 M. Gustavsen, B-72



1982 M. Skarpenes, Lillebergen
 J. O. Solvi, Fjell
1983 S. Rasmussen, Heros
 T. Hansen, Fjell
1984 S. Rasmussen, Heros
 H. Hognestad, Heddal
1985 S. Rasmussen, Heros
 E. Løland, Heros
1986 M. Blikken, Drammen
 E. Halvorsen, Pluto
1987 L. K. Wennberg, Heros
 E. Halvorsen, Pluto
1988 U. Kristiansen, Dal
 K. Karlsen, Husøy
1989 L. Ingebrigtsen, Fjell
 J. Vatne, Fjell
1990 L. Ingebrigtsen, Fjell
 J. Vatne, Fjell
1991 E. Mortensbakke, Heros
 S. Larsen, Pluto
1992 B. Bjørnå, Tromsø
 G. Erlandsen, B-72
1993 P. Horpestad, Kåsen
 N. Jeletic, Neil
1994 A. Storheil, Kula
 T. Svendsen, Fokus
1995  I. Starheim, Hjelset-Fram
 T. Svendsen, Fokus
1996  I. Starheim, Hjelset-Fram
 S. Rusten, Fjell
1997 M. Storli, Stavern
 C. Bernadino, Fjell
1998 S. Haga, Modum
 H. Strand, Sarpsborg
1999 C. F. Jensen, Fokus
 A. Maqsood, Fokus
2000 E. Hager, Gjøvik

A. Maqsood, Fokus
2001 I. Karlsen, Tromsø
           R. Nilsen, Tromsø
2002 E. Berner, B-72 

A. Berner, B-72
2003 E. Berner, B-72 

A. Berner, B-72
2004 J. Nilseng, Fokus 

A. Berner, B-72
2005   T. Andersen, Randesund
           K. Hellerud, Kobra

Piker lag
1965 Espeland
 B. Moklev
 T. Nesse
1966 Unneland
 W. Unneland
 S. Brakstad
1967 Fokus
 A. Schierning
 K. Gorwitz
1968 Fokus
 A. Schierning
 K. Gorwitz
1969 Grei
 B. Paulsen
 J. Palmgren
1970 Heros
 A. Ammelen
 L. Sævik

1971 Fjell
 S. Greve
 K. Steen
1972 Fjell
 S. Greve
 K. Steen

1973 Sandviken
 G. Moen
 G. Hundven
1974 Fokus
 T. Folkeson
 H. Myhr
1975 Fokus
 T. Folkeson 
 H. Myhr
1976 Fokus
 T. Folkeson
 H. Myhr
1977 Fokus
 T. Folkeson

H. Myhr
1978 Fokus
 U. Bredesen
 T. Folkeson
 T. Nilsen
1979 Fokus
 T. Nilsen
 U. Bredesen
1980 Stord
 A. K. Skogseth
 M. Hellen
1981 Laksevåg 
 M. Ernstsen
 M. Hellen

B. Hermansen
C. Aasen

1982 Fjell
 A. H. Skutle
 E. Børsheim
1983 Heros
 L. K. Wennberg
 S. Rasmussen
1984 Heros
 L. K. Wennberg
 S. Rasmussen
 K. Sørensen
1985 Heros
 L. K. Wennberg
 S. Rasmussen
 K. Sørensen
1986 Drammen
 M. Blikken
 A. Nilsen
1987 Larvik
 C. Wiermyhr
 L. Jønsson
1988 Fjell
 L. Ingebrigtsen
 L. Sedal
1989 Stavanger
 M. Skailand
 H. Vasbø
 B. Høyland
1990 Stavanger
 M. Skailand
 H. Vasbø
1991 Stavanger

 M. Skailand
 M. Soma
1992 Neil
 T. D. Bodin
 N. Jeletic
1993 Modum
 S. M. Jahren
 T. Simensen
 E. Thorvaldsen

1994 Kula
 A. Storheil
 E. Sætervik
 G. Heide
1995 Hjelset-Fram
 I. Starheim
 K. Øye
1996 Stavern
 M. Storli
 M. Fjellberg
 M. Grongstad
1997 Stavern
 M. Storli
 M. Fjellberg
 M. Grongstad
1998 Fokus
 C. F. Jensen
 M. Storli
 T. M. Høye
1999 Gjøvik
 E. Hager
 P. T. T. Huong
2000 Ikke arrangert
2001 Ikke arrangert
2002   B-72
           A. Berner

H. Stien
2003   B-72
           A. Berner

M. Nilsen
2004   B-72
           A. Berner

M. Nilsen
2005   Randesund
           T. Andersen

S. Kvaale

Gutter lag
1965 Fjell
 G. B. Reitan
 S. Nessøy
 A. Leikvoll
1966 Fjell
 O. Hatlebakk
 S. Nessøy
 J. Monsen
1967 Fjell
 O. Hatlebakk
 S. Nessøy
 J. Monsen
1968 Fjell
 S. Nessøy
 J. Monsen

K. Lygren
1969 Heros



 A. G. Grung
 G. Wedøe
 J. Grahl Madsen
1970 Heros
 A. Hanevik
 O. Monsen
 J. Grahl Madsen
1971 Fjell
 S. Solheim
 G. Totland
 T. Fersum
1972 Heros
 K. Nesse
 H. Nesse
 J. Hopland

1973 Larvik
 D. Nielsen
 D. K. Bjerke
 K. Molteberg
1974 Heros
 K. Nesse
 E. Lind
 K. Stordal
 B. Iversen
1975 Stord
 A. Haukanes
 L. H. Bauge
 B. I. Grov
 S. K. Kloster
1976 Stord
 S. K. Kloster
 B. I. Grov
 L. H. Bauge
 A. Haukanes
1977 Stord
 S. K. Kloster
 A. Haukanes
 R. Alsaker
 M. Nerhus
1978 Heros
 R. Andersen
 E. Lind
 B. Nilsen
 E. Rasmussen
 H. Mjelde
1979 Fjell
 K. Hjelleset
 A. Rein
 R. Berg
 J. O. Solvi
1980 B-72
 E. Onsum
 G. Linder
 M. Gustavsen
1981 Fjell
 L. Ingebrigtsen
 T. Hansen
 J. O. Solvi
1982 Fjell
 A. Kjekenes
 S. Å. Gundersen
 T. Hansen
 R. Solheim
 J. O. Solvi
1983 Fokus
 B. Torgersen

 K. Strøm
 P. Troppen
 J. Bergersen
 T. Kristoffersen
1984 Laksevåg
 A. Hovden
 Y. Kristoffersen
 T. Liabø
 T. Berggren
1985 Dal

I. Opaker
 P. Nymoen
 H. Rud

Ø. Smerkerud
1986 Pluto
 E. Halvorsen
 V. Spikseth
 H. T. Thorstein

1987 Stavanger
 Ø. Aas
 R. Høyland
 O. Dahl
 S. Jørpeland
 A. Vollan
1988 Knarvik
 K. Larsen
 Ø. Leiknes
 K. Kårstad
 H. Kringedal
1989 Fjell
 J. Vatne

K. Håvåg Jr.
J. Wilhelmsen

 T. Bjånes
 K. Klungeland
1990 Nordre Eidsvoll
 S. Ørbæk
 T. Røsrud
 B. Andersen
 T. R. Lehn
 O. D. Løvehaug
1991 B-72
 G. Erlandsen
 R. Gonzales
 H. Skaret
 R. Gonzales
1992 Modum
 V. Berling
 L. Holm
 F. Kjeldsen
 H. Marthinsen
 P. Skinstad
1993 B-72
 T. E. Pettersen
 H. Skaret
 G. Larsen
            I. Slåstad
1994 B-72
 G. Larsen
 Ø. Hansen
 I. Slåstad
 E. Rønningen
1995 Fokus
 T. Svendsen

 F. Radenbach
M. Wikstrøm

 S. Nagy
R. Messinger

1996 Fjell
 S. Rusten
 C. Bernadino
 T. Bjørndal
1997 Molde 
 E. Ansnes
 Ø. Welle
 E. Brunvoll
 S. Ørjavik
 A. Nerland
1998 Skien

K. E. Kiil
 B. Kluck
 R. Engebretsen
1999 Fokus
 A. Maqsood
 J. Andresen

A. Aulie
M. Kohn

2000 B-72
A. M. Aarås
E. Berner
Ø. Müller
S. Åteigen
E. Heggernes

2001 B-72
A. M. Aarås
E. Berner
N. M.Haugland

2002   B-72
A. M. Aarås
E. Berner
N. M. Haugland
T. Sørnes

2003   B-72
A. Rønning
E. Berner
J. Johansen

2004    Kobra
 E. Rønneberg

K. Hellerud
A. R. Sørli

2005   Kobra
 E. Rønneberg

K. Hellerud
A. R. Sørli
M. Øverbye

Damer veteran 35 single
1982 R. Sørensen, Heros
1985 R. Sørensen, Heros
1986 R. Sørensen, Heros
1987 R. Sørensen, Heros
1988 K. Gjengedal, Lynild
1989 R. Sørensen, Heros
1990 R. Sørensen, Heros
1991 E. Nilsen, Drammen
1993 E. Doverby, Lynild



1994 E. Doverby, Lynild
1996 E. Doverby, Lynild
2000 E. Doverby, Kolbotn
2001 K. Dovall, B-72
2002 Ikke arrangert
2003 K. Doval, Heddal
2004 K. Doval, Heddal
2005 K. Doval, Heddal

Herrer veteran 35 single
1947 M. Synnevåg, Bragd
1948 G. Torp, Sarpsborg
1949 O. Bjørnstad, Oslo
1950 A. Evensen, Sarpsborg
1951 W. Kaufmann, Heros
1952 A. Evensen, Sarpsborg
1953 W. Kaufmann, Heros
1954 W. Kaufmann, Heros
1955 F. Schønberg, Heros
1956 F. Schønberg, Heros
1957 M. Synnevåg, Bragd
1958 W. Kaufmann, Fjell 
1959 F. Schønberg, Heros
1960 F. Schønberg, Heros
1961 B. Svendsen, BTK 57
1962 B. Svendsen, BTK 57
1963 F. Schønberg, Heros
1964 F. Schønberg, Heros
1965 K. Hannevik, Ask
1966 S. Kleven, Bergfast
1967 K. Hannevik, Heros
1968 F. Schønberg, Heros
1969 F. Schønberg, Heros
1970 E. Hauge, Sørli
1971 E. Hauge, Sørli
1972 K. Hannevik, Ask
1973 E. Hauge, Sørli
1974 O. Nilsen, Heros
1975 K. Håvåg, Heros
1976 K. Håvåg, Heros
1977 K. Håvåg, Heros
1978 K. Håvåg, Heros
1979 K. Håvåg, Heros
1980 M. Simon, OSI
1981 K. Håvåg, Heros
1982 M. Simon, OSI
1983 K. Håvåg, Heros
1984 M. Simon, OSI
1985 K. Håvåg, Heros
1986 E. Aulie, Fokus
1987 K. Håvåg, Heros
1988 E. Aulie, Lynild
1989 J. Sandberg, Mjøndalen
1990 E. Aulie, Lynild
1991 P. A. Sveum, Fokus
1992 P. A. Sveum, Fokus
1993 T. Johansen, Tromsø
1994 T. Johansen, Stord 
1995 T. Johansen, Tromsø
1996 T. Johansen, Tromsø
1997 T. Johansen, BTK - 90
1998 J. Gierløff, Heros
1999 K. Stordal, Heros
2000 E. Onsum, B-72
2001 R. Blikken, Modum
2002 T. I. Berg, Sarpsborg
2003   A. Hovden, Laksevåg
2004   R. Blikken, Modum

2005   B. Hovden, Laksevåg

Damer veteran 40 single
1991 R. Sørensen, Heros
1993 R. Sørensen, Heros
1994 A. Aarnes, Lynild
1999 B. Hansen, Lynild
2000 Ikke arrangert
2001   Eva Doverby, Kolbotn
2002 Ikke arrangert
2003 Ikke arrangert
2004   Ikke arrangert
2005   Ikke arrangert

Damer veteran 50 single
2003   Karin Stokke Lynild
2004   Ikke arrangert
2005   Aud Aarnes Lynild

Herrer veteran 40 single
1990 M. Simon, Fokus
1991 M. Simon, Fokus
1992 M. Simon, Fokus
1993 J. Elverhøy, Sarpsborg
1994 B. Paulsen, Sarpsborg
1995 J. Sandberg, Førde
1996 P. A. Sveum, Førde
1997 P. A. Sveum, BTK - 90
1998 T. Johansen, Sarpsborg
1999 S. Folkeson, Fokus
2000 T. Johansen, Sarpsborg
2001 T. Johansen, Sarpsborg
2002 T. Johansen, Sarpsborg
2003 T. Johansen, B-72
2004 T. Johansen, B-72
2005   T. Johansen, B-72

Herrer veteran 50 single
1986 H. Johansen, Ski
1987 H. Johansen, Ski
1988 S. Paulsen, Sarpsborg
1989 H. Johansen, Ski
1990 K. Håvåg, Heros 
1991 K. Håvåg, Heros
1992 T. Andersen, Modum
1993 K. Håvåg, Heros
1994 K. Håvåg, Heros
1995 E. Aulie, Lynild
1996 E. Aulie, Lynild
1997 E. Aulie, Lynild
1998 E. Aulie, Fokus
1999 E. Aulie, Fokus
2000 E. Aulie, Fokus
2001   R. Lillevold, Kjelsås
2002 E. Aulie, Fokus
2003   J. F. Elverhøy, Sarpsborg
2004 E. Aulie, Fokus
2005   J. F. Elverhøy, Sarpsborg

Herrer veteran 60 single
1986 E. Frilseth, Lynild
1987 P. E. Edvardsen, Lynild
1988 O. Ness, Lynild
1989 J. Mathiesen, Sarpsborg
1990 O. Rasmussen, Heros
1991 J. Mathiesen, Sarpsborg
1992 O. Rasmussen, Heros
1993 J. Mathiesen, Sarpsborg

1994 J. Mathiesen, Sarpsborg
1995 J. Mathiesen, Sarpsborg
1996 S. Paulsen, Sarpsborg
1997 Ikke arrangert
1998 S. Paulsen, Sarpsborg
1999 I. Pirisi, B-72
2000 I. Pirisi, B-72
2001   S. Paulsen, Sarpsborg
2002 B. Kopperud, Brage
2003   S. Paulsen, Sarpsborg
2004   S. Paulsen, Sarpsborg
2005   E. Aulie, Fokus

Herrer veteran 70 single
2003   T.Sørum, Lynild
2004   P. Thoresen, Lynild
2005   T.Sørum, Lynild

Damer veteran double
1985 R. Sørensen, Heros
 I. Berge, Pluto
1986 R. Sørensen, Heros
 L. Berg, Gjøvik
1987 Ikke arrangert
1988 K. Gjengedal, Lynild
 A. Aarnes, Lynild
1989 R. Sørensen, Heros
 E. Nielsen, Drammen
1990 R. Sørensen, Heros
 E. Nielsen, Drammen
1991 K. Gjengedal, Lynild
 A. Aarnes, Lynild
1993 E. Doverby, Lynild
 E. Skjærsveen, Lynild
1994 E. Doverby, Lynild
 K. Stokke, Lynild
1996 E. Doverby, Lynild
 U. Halvorsen, Kjelsås
1999 B. Hansen, Lynild
 A. Larsen, Lynild
2000 G. Folkeson, Fokus

H. Myhr, Fokus
2001 G. Folkeson, Fokus

H. Myhr, Fokus
2002   Ikke arrangert
2003   K. Doval, Heddal
           B. Kristiansen, Heddal
2004   A. Aarnes, Lynild
           K. Gjengedal, Lynild
2003   K. Doval, Heddal
           A. Mjelva, Heros

Herrer veteran 35 double
1982 M. Simon, UIK
 L. Juhasz, UIK
1983 K. Håvåg, Heros
 K. Svanevik, Heros
1984 M. Simon, UIK
 L. Juhasz, UIK
1985 K. Hernæs, Heros
 K. Håvåg, Heros
1986 T. Jacobsen, Fokus
 E. Aulie, Fokus
1987 M. Simon, UIK
 L. Juhasz, UIK
1988 E. Aulie, Lynild
 S. E. Nordby, Lynild
1989 E. Aulie, Lynild



 S. E. Nordby, B-72
1990 J. Grahl Madsen, Fjell
 G. Greve, Fjell
1991 P. A. Sveum, Fokus
 J. Sandberg, Mjøndalen
1992 J. Grahl Madsen, Fjell
 R. Heggelund, Fjell
1993 T. Johansen, Tromsø
 P. A. Sveum, Fokus
1994 P. Guttormsen, Lynild
 P. A. Sveum, Stord
1995 T. Johansen, Tromsø
 A. Irgens, Førde
1996 T. Johansen, Tromsø
 A. Irgens, Førde
1997 T. Johansen, BTK - 90
 A. Irgens, BTK - 90
1998 T. Johansen, Sarpsborg
 A. Irgens, Stord
1999 T. I. Berg, Sarpsborg
 R. Moskaug, Sarpsborg
2000 T. Johansen, Sarpsborg
 A. Irgens, Stord
2001 E. Onsum, B-72

M. Gustavsen, B-72
2002    L. Ingebrigtsen, Fjell
      D. Vavik, Randesund
2003    R. Johansen, Modum
            R. Blikken, Modum
2004    R. Johansen, Modum
            R. Blikken, Modum
2005    A. Hovden, Laksevåg

B. Hovden, Laksevåg

Herrer veteran 50 double
1992 K. Hernæs, Heros
 O. Rasmussen, Heros
1993 L. Stalsberg, Lynild
 P. Thoresen, Lynild
1994 J. Mathiesen, Sarpsborg
 F. Eriksen, Nasj. BTK 93
1995 Ikke arrangert
1996 E. Aulie, Lynild
 L. Juhasz, Lynild
1997 Ikke arrangert
1998 S. Paulsen, Sarpsborg
 B. Paulsen, Sarpsborg
1999 E. Lobben, Modum
 E. Aulie, Fokus
2000 J. Mathisen, Sarpsborg

L. Stalsberg, Lynild
2001 E. Lobben, Modum
 E. Aulie, Fokus
2002   R. Lillevold, Kjelås

P. Kolstad, Kjelsås
2003   R. Lillevold, Kjelås

P. Kolstad, Kjelsås
2004   B. Paulsen, Sarpsborg

J. F. Elverhøy, Sarpsborg
2005   B. Paulsen, Sarpsborg

J. F. Elverhøy, Sarpsborg

Herrer veteran 60 double
2002   I. Pirisi, B-72
           T. Johansen, B-72
2003   B. Clement, Sarpsborg
           S. Paulsen, Sarpsborg
2004   E. Nilsen, Sarpsborg

E. Østerud, Sarpsborg
2005   E. Aulie, Fokus
           E. Hauge, Lynild

Veteran mixed double
1990 K. Gjengedal, Lynild
 E. Aulie, Lynild
1991 R. Sørensen, Heros

K. Håvåg, Heros
1993 U. Halvorsen, Kjelsås
 J. Leiss, Fokus
1994   B. Hansen, Lynild
 T. Johansen, Stord
1996 B. Hansen, Lynild
 T. Johansen, Tromsø
1999 K. Gjengedal, Lynild
 E. Aulie, Fokus
2000 B. Hansen, Lynild
 T. Johansen, Sarpsborg
2001 K. Doval, B-72

J. O Haugen, Grei
2002   Ikke arrangert
2003 K. Doval, Heddal

A. Doval, Heddal
2004 K. Doval, Heddal

A. Doval, Heddal
2005 K. Doval, Heddal

A. Doval, Heddal

Damer veteran lag
1991 Lynild
 K. Gjengedal
 B. Hansen
1993 Lynild
 B. Hansen
 K. Stokke
2000 Fokus

G. Folkeson
H. Myhr
A. Grundt

2001 Fokus
G. Folkeson
H. Myhr

2002  Ikke arrangert
2003   Lynild
 B. Hansen

A. Larsen
2004   Lynild 2
           A. Aarnes
           K. Gjengedal

2005  Heros
          A. Mjelva
          M. Erentsen

Herrer veteran lag 
1985 UIK
 M. Simon
 L. Juhasz
1986 UIK
 M. Simon
 L. Juhasz
1987 Heros
 K. Håvåg
 K. Hernæs
1988 UIK
 I. Pirisi

 M. Simon
 L. Juhasz
 B. Clements
1989 OSI
 I. Pirisi
 M. Simon
 L. Juhasz
1990 Fjell
 J. Grahl Madsen
 G. Greve
 R. Heggelund
1991 Fjell
 J. Grahl Madsen
 G. Greve
 R. Heggelund
1992 Fjell
 G. Greve
 R. Heggelund
 J. Grahl Madsen
1993 Fokus
 M. Simon
 J. Leiss
 P. A. Sveum
 L. Juhasz
1994 Stord
 T. Johansen
 P. A. Sveum
 A. Irgens
1995 Førde
 A. Irgens
 P. A. Sveum
 J. Sandberg
1996 Tromsø
 T. Johansen
 K. Stordal
 J. Gierløff
1997 BTK - 90
 T. Johansen
 K. Stordal
 P. A. Sveum
 A. Irgens
1998 Sarpsborg
 T. Johansen
 F. Å. Aas
 R. Moskaug
1999 Sarpsborg 1
 T. Johansen
 T. I. Berg
 F. Å. Aas
2000 Sarpsborg 1
 T. Johansen
 T. I. Berg
 F. Å. Aas

Herrer veteran lag 35
2001 B-72

E. Onsum
M. Gustavsen
H. Nilsen
M. Midlie



2002  Sarpsborg
T. I. Berg
T. Johansen
R. Moeskau
R. Hansen

2003   B-72
T. Johansen
J. Berner
J. O Haugen

E. Onsum

2004   B-72
T. Johansen

N. A. Økland
J. O. Haugen
E. Onsum

 2005   B-72
T. Johansen
H. Nilsen
J. O. Haugen
E. Onsum

  

Herrer veteran lag 50
2001 Fokus

E. Aulie
T. Schierning
K. Helseth

2002   Kjelsås
R. Lillevold
 R. Andersen

           L. Stalsberg 
2003  Sarpsborg 1

      J. F. Elverhøy
B. Paulsen
E. Østerud

2004  Sarpsborg 1
J. F. Elverhøy
B. Paulsen
E. Østerud
S. Paulsen
E. Nilsen

2005  Sarpsborg 1
J. F. Elverhøy
B. Paulsen
E. Østerud



SERIEMESTERE

HERRER

1974 FjeII
1975 FjeII
1976 FjeII
1977 FjeII
1978 FjelI
1979 FjeII
1980 Heros
1981 Heros
1982 B-72
1983 B-72
1984 FjeIl
1985 B-72
1986 Heros
1987 Laksevåg
1988 Stord
1989 Laksevåg
1990 Heros
1991 Laksevåg
1992 Fokus
1993 Modum
1994 B-72
1995 Fokus
1996 Fokus
1997 Fokus
1998 Modum
1999 Modum
2000 Fokus
2001 B-72
2002    Fokus
2003    B-72
2004    B-72
2005    Fokus

DAMER

1978 Fokus
1979 FjeII
1981 Fokus
1982 FjeII
1983 Fjell
1986 Fjell
1987 Heros
1988 Laksevåg
1994 Modum

Lagserien for damer er ikke arrangert i de årene der vinner ikke er oppført.



INTERNASJONALE MESTERSKAP FUNKSJONSHEMMEDE

1997 EM Sverige Lag Klasse 5 Bronse Rolf Erik Paulsen
Rune Lorentsen
Sten Roger 

Berntsen
Tommy Urhaug

1997 EM Sverige Single Klasse 5 Sølv Rolf Erik Paulsen

1997 EM Sverige Single Klasse åpen Gull Rolf Erik Paulsen

1998 VM Frankrike Single Klasse 5 Sølv Rolf Erik Paulsen

1999 EM Slovakia Lag Klasse 5 Gull Rolf Erik Paulsen
Tommy Urhaug
Rune Lorentsen
Dag Vetle 

Hellstad

1999 EM Slovakia Single Klasse 5 Gull Tommy Urhaug

1999 EM Slovakia Single Klasse 5 Sølv Rolf Erik Paulsen

1999 EM Slovakia Single Klasse åpen Gull Rolf Erik Paulsen

2001 EM Tyskland Single Klasse åpen Gull Tommy Urhaug

2001 EM Tyskland Single Klasse 5 Bronse Tommy Urhaug

2002 VM Taiwan Single Klasse 5 Gull Tommy Urhaug

2002 VM Taiwan Lag Klasse 5 Gull Tommy Urhaug
Rolf Erik 

Paulsen

2003 EM Kroatia Single Klasse 5 Gull Tommy Urhaug

2003 EM Kroatia Single Klasse åpen Sølv Tommy Urhaug

2003 EM Kroatia Lag Klasse 5 Sølv Tommy Urhaug
Rolf Erik 

Paulsen

På bakgrunn av sine sterke resultater nasjonalt og internasjonalt er to av våre spillere tildelt 
Kongepokaler fra NIF/NFI.

1999 Kongepokal fra NIF/NFI Rolf Erik Paulsen
2001 Kongepokal fra NIF/NFI Tommy Urhaug
2002    Kongepokal fra NIF/NFI Tommy Urhaug
2003 Kongepokal fra NIF/NFI Tommy Urhaug



2002  Tommy Urhaug tildelt idrettsprisen 2003 som beste funksjonshemmede idrettsutøver.



KAPITTEL 5

TERMINLISTER



DEN NASJONALE LAGSERIEN

FOR HERRER 2005 - 2006

ELITESERIEN

B -72
Fokus BTK
Modum BTK
Kobra BTK
Stord BTK
Laksevåg BTK
BMK Skien
Kåsen IL 
Kattfoss-Kam

1.DIVISJON AVD. A 1.DIVISJON AVD. B

Tromsø BTK 
Imås IL 
Flint IL
Fokus BTK 3
Sarpsborg BTK 2
BMK Skien 2
Nordre Eidsvoll IL
Eiker BTK

SPK Heros
Stord BTK 2
Lørenskog BTK 
Sarpsborg BTK
Fokus BTK 2
Gjøvik BTK
Fjellkameratene

       2.DIVISJON AVD. A 2.DIVISJON AVD. B 2.DIVISJON AVD. C 2.DIVISJON AVD. D

B-72 3
Kjelsås BTK 
Kolbotn BTK
Langeland BTK 
Lynild BTK
Kjelsås BTK 4
Larkollen BTK 2
Hamkam IL

Kobra BTK
Lynild BTK 
Hvam IL 
Kjelsås BTK 2
Kjelsås BTK 3
B-72 2
Vikåsen BTK
Fokus BTK 4

Larvik BTK 
Lia IL
Eiker BTK 2
Eiker BTK 3
Randesund IL 
Lia IL 2
Flint IL 2
Stavanger BTK

Norheimsund IL 2 
SPK Heros 2
SPK Heros 3
Fjell-Kam 2
Fjell-Kam 3 
Laksevåg BTK 2
Stord BTK 3
BergenHIL

DEN REGIONALE LAGSERIEN
3A & B: Region Øst
3C & D: Region Sør
3E & F: Region Vest
3G: Region Midt
3H: Region Nord

4. divisjon og lavere divisjoner arrangeres av de enkelte regioner



ELITESERIEN
SESONGEN 2005-2006

KAMP DAG DATO KL STED
01. BMK/Skien - B-72 Lørdag 22.10.05 13.00 Langesund
02. Kåsen - Fokus Lørdag 22.10.05 13.00 Langesund 
03. Kattfoss-Kam - Laksevåg Lørdag 22.10.05 13.00 Langesund
04. Stord - Modum Lørdag 22.10.05 13.00 Langesund
05. Modum - BMK/Skien Lørdag 22.10.05 18.00 Langesund
06. Stord - B-72 Lørdag 22.10.05 18.00 Langesund
07. Laksevåg - Fokus Lørdag 22.10.05 18.00 Langesund
08. Kattfoss-Kam - Kåsen Lørdag 22.10.05 18.00 Langesund

09. Kåsen - B-72 Søndag 23.10.05 10.00 Langesund
10. Laksevåg - Modum Søndag 23.10.05 10.00 Langesund
11. Kattfoss-Kam - Stord Søndag 23.10.05 10.00 Langesund
12. BMK/Skien - Fokus Søndag 23.10.05 10.00 Langesund
13. Stord - Fokus Søndag 23.10.05 15.00 Langesund
14. BMK/Skien - Kattfoss- Kam Søndag 23.10.05 15.00 Langesund
15. Laksevåg - B-72 Søndag 23.10.05 15.00 Langesund
16. Kåsen - Modum Søndag 23.10.05 15.00 Langesund

17. Modum - Kattfoss-Kam Mandag 14.11.05 18.30 Modum
18. Fokus - B-72 Mandag 14.11.05 18.30 Oslo

19. Stord - Kåsen Lørdag 19.11.05 13.00 Stord
20. Laksevåg - BMK/Skien Lørdag 19.11.05 13.00 Stord

21. Stord - Laksevåg Lørdag 19.11.05 18.00 Stord
22. Kåsen - BMK/Skien Lørdag 19.11.05 18.00 Stord

23. Modum - B-72 Onsdag 23.11.05 18.30 Modum
24. Kattfoss- Kam - Fokus Onsdag 23.11.05 18.30 Modum

25. Kattfoss-Kam - B-72 Torsdag 01.12.05 18.30 Modum
26. Modum - Fokus Torsdag 01.12.05 18.30 Modum

27. Stord - BMK Søndag 20.11.05 11.00 Stord
28. Kåsen - Laksevåg Søndag 20.11.05 11.00 Stord

29. B-72 - Fokus Onsdag 07.12.05 18.30 Lørenskog

30. BMK/Skien - Modum Onsdag 04.01.06 18.30 Skien

31. Kattfoss-Kam - Modum Lørdag 07.01.06 13.00 Modum 
32. Fokus - Kåsen Lørdag 07.01.06 13.00 Modum
33. BMK/Skien - Stord Lørdag 07.01.06 13.00 Modum
34. B-72 - Laksevåg Lørdag 07.01.06 13.00 Modum
35. Modum - Laksevåg Lørdag 07.01.06 18.00 Modum
36. Fokus - Kattfoss-Kam Lørdag 07.01.06 18.00 Modum
37. B-72 - Stord Lørdag 07.01.06 18.00 Modum
38. BMK/Skien - Kåsen Lørdag 07.01.06 18.00 Modum

39. Modum - Kåsen Søndag 08.01.06 10.00 Modum
40. BMK/Skien - Laksevåg Søndag 08.01.06 10.00 Modum
41. Fokus - Stord Søndag 08.01.06 10.00 Modum



42. B-72 - Kattfoss-Kam Søndag 08.01.06 10.00 Modum
43. Modum - Stord Søndag 08.01.06 15.00 Modum 
44. Kattfoss- Kam - BMK/Skien Søndag 08.01.06 15.00 Modum 
45. Fokus - Laksevåg Søndag 08.01.06 15.00 Modum 
46. B-72 - Kåsen Søndag 08.01.06 15.00 Modum

47. Fokus - Modum Torsdag 02.02.06 18.30 Oslo

48. Laksevåg - Kattfoss-Kam Lørdag 04.02.06 13.00 Bergen
49. Kåsen - Stord Lørdag 04.02.06 13.00 Bergen
50. Laksevåg - Stord Lørdag 04.02.06 18.00 Bergen
51. Kåsen - Kattfoss-Kam Lørdag 04.02.06 18.00 Bergen
52. B-72 - Modum Lørdag 04.02.06 13.00 Lørenskog
53. Fokus - BMK/Skien Lørdag 04.02.06 13.00 Lørenskog
54. B-72 - BMK/Skien Lørdag 04.02.06 18.00 Lørenskog

55. Laksevåg - Kåsen Søndag 05.02.06 11.00 Bergen
56. Stord - Kattfoss-Kam Søndag 05.02.06 11.00 Bergen

Semifinaler 1. mars

Finale 8. mars

SAMLERUNDE 1 22 - 23 OKTOBER 2005  ARRANGØR: BMK/SKIEN 

SAMLERUNDE 2    19 - 20 NOVEMBER 2005 ARRANGØR: STORD OG MODUM

SAMLERUNDE 3    07 - 08 JANUAR 2006 ARRANGØR: MODUM

SAMLERUNDE 4 04 - 05 FEBRUAR 2006 ARRANGØR: LAKSEVÅG

Når det gjelder de andre kampene er hjemmelag arrangør.



DAMESERIEN
SESONGEN 2005-2006

KAMP DAG DATO KL STED
01. B-72 - Randesund IL Lørdag 15.10.05 13.00  Lørenskog
02. Fokus BTK - Eiker BTK Lørdag 15.10.05 13.00  Lørenskog
03. Kobra BTK - Larvik BTK Lørdag 15.10.05 13.00  Lørenskog

04. Randesund IL - Fokus BTK Lørdag 15.10.05 16.00  Lørenskog
05. Eiker BTK - Kobra BTK Lørdag 15.10.05 16.00  Lørenskog
06. Larvik BTK - SPK Heros Lørdag 15.10.05 16.00  Lørenskog

07. B-72 - Larvik BTK Søndag 16.10.05 11.00  Lørenskog
08. SPK Heros - Eiker BTK Søndag 16.10.05 11.00  Lørenskog
09. Kobra BTK - Randesund IL Søndag 16.10.05 11.00  Lørenskog

10. Larvik BTK - Fokus BTK Søndag 16.10.05 14.00  Lørenskog
11. B-72 - Eiker BTK Søndag 16.10.05 14.00  Lørenskog
12. Randesund IL - SPK Heros Søndag 16.10.05 14.00  Lørenskog

13. Eiker BTK - Larvik BTK Lørdag 17.12.05 12.00  Hokksund
14. SPK Heros - Fokus BTK Lørdag 17.12.05 12.00  Hokksund
15. Kobra BTK - B-72 Lørdag 17.12.05 12.00  Hokksund

16. SPK Heros - Kobra BTK Lørdag 17.12.05 15.00  Hokksund
17. Fokus BTK - B-72 Lørdag 17.12.05 15.00  Hokksund
18. Randesund IL - Larvik BTK Lørdag 17.12.05 15.00  Hokksund

19. Eiker BTK - Randesund IL Lørdag 17.12.05 18.00  Hokksund
20. SPK Heros - B-72 Lørdag 17.12.05 18.00  Hokksund
21. Fokus BTK - Kobra BTK Lørdag 17.12.05 18.00  Hokksund

SAMLERUNDE 1 15 - 16 OKTOBER 2005  ARRANGØR: B-72

SAMLERUNDE 2    17 DESEMBER 2005 ARRANGØR: EIKER

SAMLING 18 DESEMBER EIKER -  FOR ALLE DELTAKENDE LAG



TERMINLISTE 1. DIVISJON AVD A
SESONGEN 2005 - 2006

KAMP  DAG   DATO KL STED
01. Eiker BTK - Tromsø BTK Lør 22.10.05 13.00 Hokksund
02. Flint IL - Fokus BTK 3 Lør 22.10.05 13.00 Hokksund
03. Sarpsborg BTK 2 - BMK/Skien 2 Lør 22.10.05 13.00 Hokksund
04. Imås IL - Nordre Eidsvoll IL Lør 22.10.05 13.00 Hokksund
05. Eiker BTK - Fokus BTK 3 Lør 22.10.05 17.00 Hokksund
06. Flint IL - Tromsø BTK Lør 22.10.05 17.00 Hokksund
07. Nordre Eidsvoll IL - BMK/Skien 2 Lør 22.10.05 17.00 Hokksund
08. Imås IL - Sarpsborg BTK 2 Lør 22.10.05 17.00 Hokksund

09. Eiker BTK - Nordre Eidsvoll IL Søn 23.10.05 10.00 Hokksund
10. Imås IL - Fokus BTK 3  Søn 23.10.05 10.00 Hokksund
11. Tromsø BTK - BMK/Skien 2 Søn 23.10.05 10.00 Hokksund
12. Flint IL - Sarpsborg BTK 2 Søn 23.10.05 10.00 Hokksund
13. Flint IL - Nordre Eidsvoll IL Søn 23.10.05 14.00 Hokksund
14. Eiker BTK - Sarpsborg BTK 2 Søn 23.10.05 14.00 Hokksund
15. BMK/Skien 2 - Fokus BTK 3 Søn 23.10.05 14.00 Hokksund
16. Imås IL - Tromsø BTK Søn 23.10.05 14.00 Hokksund

17. Flint IL - Eiker BTK Lør 10.12.05 13.00 Tønsberg
18. BMK/Skien 2 - Imås IL Lør 10.12.05 13.00 Tønsberg
19. Fokus BTK 3 - Nordre Eidsvoll IL Lør 10.12.05 13.00 Oslo
20. Sarpsborg BTK 2 - Tromsø BTK Lør 10.12.05 13.00 Oslo
21. Flint IL - Imås IL Lør 10.12.05 17.00 Tønsberg
22. Eiker BTK - BMK/Skien 2 Lør 10.12.05 17.00 Tønsberg
23. Fokus BTK 3 - Tromsø BTK Lør 10.12.05 17.00 Oslo
24. Sarpsborg BTK 2 - Nordre Eidsvoll IL Lør 10.12.05 17.00 Oslo

25. Flint BTK - BMK/Skien 2 Søn 11.12.05 11.00 Tønsberg
26. Eiker BTK - Imås IL Søn 11.12.05 11.00 Tønsberg
27. Nordre Eidsvoll IL - Tromsø BTK Søn 11.12.05 13.00 Eidsvoll
28. Sarpsborg BTK 2 - Fokus BTK 3 Søn 11.12.05 13.00 Sarpsborg

29. Eiker BTK - Flint IL Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
30. Imås IL - BMK/Skien 2 Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
31. Tromsø BTK - Sarpsborg BTK 2 Lør 07.01.06 13.00 Tromsø
32. Nordre Eidsvoll IL - Fokus BTK 3 Lør 07.01.06 13.00 Tromsø
33. Imås IL - Flint IL Lør 07.01.06 17.00 Grimstad
34. BMK/Skien 2 - Eiker BTK Lør 07.01.06 17.00 Grimstad
35. Tromsø BTK - Fokus BTK 3 Lør 07.01.06 17.00 Tromsø
36. Nordre Eidsvoll IL - Sarpsborg BTK 2 Lør 07.01.06 17.00 Tromsø

37. Imås IL - Eiker BTK Søn 08.01.06 11.00 Grimstad
38. BMK/Skien 2 - Flint IL Søn 08.01.06 11.00 Grimstad
39. Tromsø BTK - Nordre Eidsvoll IL Søn 08.01.06 12.00 Tromsø
40. Sarpsborg BTK 2 - Fokus BTK 3 Søn 08.01.06 12.00 Tromsø

41. Tromsø BTK - Eiker BTK Lør 04.02.06 13.00 Skien
42. Fokus BTK 3 - Flint IL Lør 04.02.06 13.00 Skien
43. BMK/Skien 2 - Sarpsborg BTK 2 Lør 04.02.06 13.00 Skien
44. Nordre Eidsvoll IL - Imås IL Lør 04.02.06 13.00 Skien
45. Fokus BTK 3 - Eiker BTK Lør 04.02.06 17.00 Skien
46. Tromsø BTK - Flint IL Lør 04.02.06 17.00 Skien



47. BMK/Skien 2 - Nordre Eidsvoll IL Lør 04.02.06 17.00 Skien
48. Sarpsborg BTK 2 - Imås IL Lør 04.02.06 17.00 Skien

49. Nordre Eidsvoll IL - Eiker BTK Søn 05.02.06 10.00 Skien
50. Fokus BTK 3 - Imås IL Søn 05.02.06 10.00 Skien
51. BMK/Skien 2 - Tromsø BTK Søn 05.02.06 10.00 Skien
52. Sarpsborg BTK 2 - Flint IL Søn 05.02.06 10.00 Skien
53. Nordre Eidsvoll IL - Flint IL Søn 05.02.06 14.00 Skien
54. Sarpsborg BTK 2 - Eiker BTK Søn 05.02.06 14.00 Skien
55. BMK/Skien 2 - Fokus BTK Søn 05.02.06 14.00 Skien
56. Tromsø BTK - Imås IL Søn 05.02.06 14.00 Skien

SAMLERUNDE 1 22 - 23 OKTOBER 2005  ARRANGØR: EIKER

SAMLERUNDE 2    10 - 11 DESEMBER 2005 ARRANGØR: FLINT OG FOKUS

SAMLERUNDE 3      7 - 8  JANUAR 2006 ARRANGØR: TROMSØ OG IMÅS

SAMLERUNDE 4   4 - 5  FEBRUAR 2006 ARRANGØR: BMK/SKIEN  

Når det gjelder de andre kampene er hjemmelag arrangør.



TERMINLISTE 1. DIVISJON AVD B
SESONGEN 2005 - 2006

KAMP DAG DATO KL STED
01. Fokus BTK 2 - Stord BTK 2 Lør 22.10.05 14.00 Oslo
02. Lørenskog BTK - Fjell-Kam Lør 22.10.05 14.00 Lørenskog
03. Gjøvik BTK - SPK Heros Lør 22.10.05 14.00 Lørenskog
04. Sarpsborg BTK - Stord BTK 2 Lør 22.10.05 18.00 Oslo
05. Lørenskog BTK - SPK Heros Lør 22.10.05 18.00 Lørenskog
06. Gjøvik BTK - Fjell-Kam Lør 22.10.05 18.00 Lørenskog

07. Fokus BTK 2 - Fjell-Kam Søn 23.10.05 10.00 Oslo
08. Sarpsborg BTK - SPK Heros Søn 23.10.05 10.00 Oslo
09. Lørenskog BTK - Stord BTK 2 Søn 23.10.05 10.00 Lørenskog
10. Fokus BTK 2 - SPK Heros Søn 23.10.05 14.00 Oslo
11. Sarpsborg BTK - Fjell-Kam Søn 23.10.05 14.00 Oslo
12. Gjøvik BTK - Stord BTK 2 Søn 23.10.05 14.00 Lørenskog

13. Stord BTK 2 - SPK Heros Lør 19.11.05 10.30 Stord
14. Fokus BTK 2 - Sarpsborg BTK Lør 19.11.05 11.00 Oslo
15. Lørenskog BTK - Gjøvik BTK Lør 19.11.05 11.00 Lørenskog
16. Lørenskog BTK - Sarpsborg BTK Lør 19.11.05 15.00 Lørenskog
17. Fokus BTK 2 - Gjøvik BTK Lør 19.11.05 15.00 Oslo
18. Stord BTK 2 - Fjell-Kam Lør 19.11.05 15.30 Stord

19. Lørenskog BTK - Fokus BTK 2 Fre 09.12.05 18.30 Lørenskog

20. Fjell-Kam - SPK Heros Lør 10.12.05 14.00 Bergen
21. Gjøvik BTK - Sarpsborg BTK Lør 10.12.05 14.00 Gjøvik

22. SPK Heros - Stord BTK 2 Lør 07.01.06 11.00 Bergen
23. Sarpsborg BTK - Lørenskog BTK Lør 07.01.06 11.00 Sarpsborg
24. Gjøvik BTK - Fokus BTK 2 Lør 07.01.06 11.00 Sarpsborg
25. Fjell-Kam - Stord BTK 2 Lør 07.01.06 15.00 Bergen
26. Sarpsborg BTK - Gjøvik BTK Lør 07.01.06 15.00 Sarpsborg
27. Fokus BTK 2 - Lørenskog BTK Lør 07.01.06 15.00 Sarpsborg

28. SPK Heros - Fjell-Kam Tir 10.01.06 19.00 Bergen

29. Gjøvik BTK - Lørenskog BTK Ons 11.01.06 18.30 Gjøvik
30. Sarpsborg BTK - Fokus BTK 2 Ons 11.01.06 18.30 Sarpsborg

31. Stord BTK 2 - Fokus BTK 2 Lør 04.02.06 14.00 Bergen
32. SPK Heros - Gjøvik BTK Lør 04.02.06 14.00 Bergen
33. Fjell-Kam - Lørenskog BTK Lør 04.02.06 14.00 Bergen

34. Fjell-Kam - Gjøvik BTK Lør 04.02.06 18.00 Bergen
35. Stord BTK 2 - Lørenskog BTK Lør 04.02.06 18.00 Bergen
36. SPK Heros - Sarpsborg BTK Lør 04.02.06 18.00 Bergen

37. SPK Heros - Lørenskog BTK Søn 05.02.06 10.00 Bergen
38. Fjell-Kam - Fokus BTK 2 Søn 05.02.06 10.00 Bergen
39. Stord BTK 2 - Sarpsborg BTK Søn 05.02.06 10.00 Bergen
40. Stord BTK 2 - Gjøvik BTK Søn 05.02.06 14.00 Bergen
41. SPK Heros - Fokus BTK 2 Søn 05.02.06 14.00 Bergen
42. Fjell-Kam - Sarpsborg BTK Søn 05.02.06 14.00 Bergen



SAMLERUNDE 1 22 - 23 OKTOBER 2005  
ARRANGØR: FOKUS OG LØRENSKOG 

SAMLERUNDE 2 19 NOVEMBER 2005  ARRANGØR: STORD

SAMLERUNDE 3    07    JANUAR 2006
ARRANGØR: HEROS OG SARPSBORG

SAMLERUNDE 4 04 - 05 FEBRUAR 2006 ARRANGØR: Fjell/Heros

Når det gjelder de andre kampene er hjemmelag arrangør.



TERMINLISTE 2. DIVISJON AVD A 
SESONGEN 2005 – 2006 

KAMP  DAG   DATO KL STED

01. Kolbotn BTK - Kjelsås BTK 4 Lør  22.10.05 10.00 Larkollen
02. Lynild BTK 2 - Langeland BTK Lør  22.10.05 10.00 Larkollen
03. B-72 3 - Kjelsås BTK Lør  22.10.05 10.00 Larkollen
04. Larkollen BTK - Ham-Kam Lør  22.10.05 10.00 Larkollen
05. Larkollen IL - Kjelsås BTK Lør  22.10.05 13.00 Larkollen
06. Lynild BTK 2 - Kjelsås BTK 4 Lør  22.10.05 13.00 Larkollen
07. B-72 3 - Langeland BTK Lør  22.10.05 13.00 Larkollen
08. Ham.- Kam - Kolbotn BTK Lør  22.10.05 13.00 Larkollen
09. Kolbotn BTK - Kjelsås BTK Lør  22.10.05 16.00 Larkollen
10. Larkollen IL - Langeland BTK Lør  22.10.05 16.00 Larkollen
11. B-72 3 - Kjelsås BTK 4 Lør  22.10.05 16.00 Larkollen
12. Ham-Kam - Lynild BTK 2 Lør  22.10.05 16.00 Larkollen

13. Kjelsås BTK - Kjelsås BTK 4 Tir  15.11.05 19.00 Oslo
14. B-72 3 - Lynild BTK 2 Tir  15.11.05 19.00 Lørenskog
15. Langeland BTK - Ham-Kam Tir  15.11.05 19.00 Kongsvinger

16. Kolbotn BTK - Larkollen BTK Ons  16.11.05 19.00 Kolbotn

17. Langeland BTK - Kjelsås BTK Lør  10.12.05 10.00 Kongsvinger
18. Kjelsås BTK 4 - Larkollen BTK Lør  10.12.05 10.00 Kongsvinger
19. Lynild BTK 2 - Kolbotn BTK Lør  10.12.05 10.00 Kongsvinger
20. Ham-Kam - B-72 3 Lør  10.12.05 10.00 Kongsvinger
21. Kjelsås BTK - Lynild BTK 2 Lør  10.12.05 13.00 Kongsvinger
22. Langeland BTK - Kolbotn BTK Lør  10.12.05 13.00 Kongsvinger
23. B-72 3 - Larkollen BTK Lør  10.12.05 13.00 Kongsvinger
24. Kjelsås BTK 4 - Ham-Kam Lør  10.12.05 13.00 Kongsvinger
25. Langeland BTK - Kjelsås BTK 4 Lør  10.12.05 16.00 Kongsvinger
26. B-72 3 - Kolbotn BTK Lør  10.12.05 16.00 Kongsvinger
27. Lynild BTK 2 - Larkollen BTK Lør  10.12.05 16.00 Kongsvinger
28. Ham-Kam - Kjelsås BTK Lør  10.12.05 16.00 Kongsvinger

29. Kjelsås BTK 4 - Kjelsås BTK Tor 05.01.06 19.00 Oslo
30. Lynild BTK 2 - B-72 3 Tor 05.01.06 19.00 Oslo
31. Larkollen BTK - Kolbotn BTK Tor 05.01.06 19.00 Larkollen
32. Ham-Kam - Langeland BTK Tor 05.01.06 19.00 Ham-Kam

33. Kjelsås BTK 4 - Kolbotn BTK Lør 07.01.06 10.00 Oslo
34. Langeland BTK - Lynild BTK 2 Lør 07.01.06 10.00 Oslo
35. Kjelsås BTK - B-72 3 Lør 07.01.06 10.00 Oslo
36. Ham-Kam - Larkollen BTK Lør 07.01.06 10.00 Oslo
37. Kjelsås BTK - Larkollen BTK Lør 07.01.06 13.00 Oslo
38. Kjelsås BTK 4 - Lynild BTK 2 Lør 07.01.06 13.00 Oslo
39. Langeland BTK - B-72 3 Lør 07.01.06 13.00 Oslo
40. Kolbotn BTK - Ham-Kam Lør 07.01.06 13.00 Oslo
41. Kjelsås BTK - Kolbotn BTK Lør 07.01.06 16.00 Oslo
42. Langeland BTK - Larkollen BTK Lør 07.01.06 16.00 Oslo
43. Kjelsås BTK 4 - B-72 3 Lør 07.01.06 16.00 Oslo
44. Lynild BTK - Ham-Kam Lør 07.01.06 16.00 Oslo



45. Kjelsås BTK - Langeland BTK Lør 04.02.06 10.00 Larkollen
46. Larkollen BTK - Kjelsås BTK 4 Lør 04.02.06 10.00 Larkollen
47. Kolbotn BTK - Lynild BTK 2 Lør 04.02.06 10.00 Larkollen
48. B-72 3 - Ham-Kam Lør 07.01.06 10.00 Larkollen
49. Lynild BTK 2 - Kjelsås BTK Lør 04.02.06 13.00 Larkollen
50. Kolbotn BTK - Langeland BTK Lør 04.02.06 13.00 Larkollen
51. Larkollen BTK - B-72 3 Lør 04.02.06 13.00 Larkollen
52. Ham-Kam - Kjelsås BTK 4 Lør 04.02.06 13.00 Larkollen
53. Kjelsås BTK 4 - Langeland BTK Lør 04.02.06 16.00 Larkollen
54. Kolbotn BTK - B-72 3 Lør 04.02.06 16.00 Larkollen
55. Larkollen BTK - Lynild BTK 2 Lør 04.02.06 16.00 Larkollen
56. Kjelsås BTK - Ham-Kam Lør 04.02.06 16.00 Larkollen

SAMLERUNDE 1 22  OKTOBER 2005  ARRANGØR: LARKOLLEN

SAMLERUNDE 2    10 DESEMBER 2005 ARRANGØR: LANGELAND

SAMLERUNDE 3  7 JANUAR 2006 ARRANGØR: KJELSÅS   

SAMLERUNDE 5 4  FEBRUAR 2006 ARRANGØR: LARKOLLEN

Når det gjelder de andre kampene er hjemmelag arrangør.



TERMINLISTE 2. DIVISJON AVD B
SESONGEN 2005 - 2006

KAMP  DAG   DATO KL STED

01. Fokus BTK 4 - Lynild BTK Man 17.10.05 18.30 Oslo

02. Kjelsås BTK 2 - Kjelsås BTK 3 Tor 20.10.05 18.30 Oslo

03. Kobra BTK - Kjelsås BTK 2 Lør 22.10.05 12.00 Kongsvinger
04. Vikåsen IL - Fokus BTK 4 Lør 22.10.05 12.00 Kongsvinger
05. Hvam IL - Kjelsås BTK 3 Lør 22.10.05 12.00 Kongsvinger
06. B-72 2 - Lynild BTK Lør 22.10.05 12.00 Kongsvinger
07. Kobra BTK - Lynild BTK Lør 22.10.05 15.00 Kongsvinger
08. B-72 2 - Kjelsås BTK 2 Lør 22.10.05 15.00 Kongsvinger
09. Hvam IL - Fokus BTK 4 Lør 22.10.05 15.00 Kongsvinger
10. Vikåsen IL - Kjelsås BTK 3 Lør 22.10.05 15.00 Kongsvinger

11. Kobra BTK - Kjelsås BTK 3 Søn 23.10.05 11.00 Kongsvinger
12. Hvam IL - Lynild BTK Søn 23.10.05 11.00 Kongsvinger
13. Vikåsen IL - Kjelsås BTK 2 Søn 23.10.05 11.00 Kongsvinger
14. B-72 2 - Fokus BTK 4 Søn 23.10.05 11.00 Kongsvinger
15. Kobra BTK - Fokus BTK 4 Søn 23.10.05 14.00 Kongsvinger
16. Vikåsen IL - Lynild BTK Søn 23.10.05 14.00 Kongsvinger
17. Hvam IL - Kjelsås BTK 2 Søn 23.10.05 14.00 Kongsvinger
18. B-72 2 - Kjelsås BTK 3 Søn 23.10.05 14.00 Kongsvinger

19. Kjelsås BTK 3 - Fokus BTK 4 Tor 17.11.05 18.30 Oslo
20. Kjelsås BTK 2 - Lynild BTK Tor 17.11.05 18.30 Oslo

21. Fokus BTK 4 - Kjelsås BTK 2 Man 05.12.05 18.30 Oslo

22. Lynild BTK - Kjelsås BTK 3 Tor 08.12.05 18.30 Oslo

23. Hvam IL - B-72 2 Lør 10.12.05 12.00 Hvam
24. Vikåsen IL - Kobra BTK Lør 10.12.05 12.00 Hvam
25. Hvam IL - Kobra BTK Lør 10.12.05 15.00 Hvam
26. Vikåsen IL - B-72 2 Lør 10.12.05 15.00 Hvam
27. Kobra BTK - B-72 2 Lør 10.12.05 18.00 Hvam
28. Hvam IL - Vikåsen IL Lør 10.12.05 18.00 Hvam

29. Fokus BTK 4 - Hvam IL Søn 11.12.05 10.00 Oslo
30. Kjelsås BTK 3 - Kobra BTK Søn 11.12.05 10.00 Oslo
31. Kjelsås BTK 2 - Vikåsen IL Søn 11.12.05 10.00 Oslo
32. Lynild BTK - B-72 2 Søn 11.12.05 10.00 Oslo
33. Fokus BTK 4 - Kobra BTK Søn 11.12.05 13.00 Oslo
34. Kjelsås BTK 2 - B-72 2 Søn 11.12.05 13.00 Oslo
35. Kjelsås BTK 3 - Vikåsen IL Søn 11.12.05 13.00 Oslo
36. Lynild BTK - Hvam IL Søn 11.12.05 13.00 Oslo
37. Fokus BTK 4 - B-72 2 Søn 11.12.05 16.00 Oslo
38. Kjelsås BTK 3 - Hvam IL Søn 11.12.05 16.00 Oslo
39. Kjelsås BTK 2 - Kobra BTK Søn 11.12.05 16.00 Oslo
40. Lynild BTK - Vikåsen BTK Søn 11.12.05 16.00 Oslo

41. Kjelsås BTK 3 - Kjelsås BTK 2 Tor 05.01.06 18.30 Oslo



42. B-72 2 - Kobra BTK Lør 07.01.06 12.00 Lørenskog
43. Lynild BTK - Kjelsås BTK 2 Lør 07.01.06 12.00 Lørenskog
44. Fokus BTK 4 - Kjelsås BTK 3 Lør 07.01.06 12.00 Lørenskog
45. B72 2 - Hvam IL Lør 07.01.06 15.00 Lørenskog
46. Lynild BTK - Kobra BTK Lør 07.01.06 15.00 Lørenskog
47. Kjelsås BTK 2 - Fokus BTK 4 Lør 07.01.06 15.00 Lørenskog

48. Kjelsås BTK 3 - B-72 2 Tor 02.02.06 18.30 Oslo

49. Fokus BTK 2 - Vikåsen IL Lør 04.02.06 12.00 Oslo
50. Kjelsås BTK 2 - Hvam IL Lør 04.02.06 12.00 Oslo
51. Kjelsås BTK 3 - Lynild BTK Lør 04.02.06 12.00 Oslo
52. B-72 2 - Viksåen IL Lør 04.02.06 15.00 Oslo
53. Lynild BTK - Fokus BTK 4 Lør 04.02.06 15.00 Oslo

54. Kobra BTK - Vikåsen IL Søn 05.02.06 11.00 Kongsvinger
55. Vikåsen IL - Hvam IL Søn 05.02.06 14.00 Kongsvinger
56. Kobra BTK - Hvam IL Søn 05.02.06 17.00 Kongsvinger

SAMLERUNDE 1 22-23 OKTOBER 2005  ARRANGØR: KOBRA 

SAMLERUNDE 2    10 DESEMBER 2005 ARRANGØR: HVAM 
11 DESEMBER 2005 ARRANGØR: KJELSÅS

SAMLERUNDE 3 7 JANUAR 2006 ARRANGØR: B-72

SAMLERUNDE 4 4 FEBRUAR 2006 ARRANGØR: FOKUS 
                                5 FEBRUAR 2006 ARRANGØR: KOBRA
                                                                       
Når det gjelder de andre kampene er hjemmelag arrangør



TERMINLISTE 2. DIVISJON AVD C 
SESONGEN 2005 – 2006 

KAMP  DAG   DATO KL STED

01. Eiker BTK 2 - Eiker BTK 3 Tor 20.10.05 19.00 Hokksund
02. Larvik BTK - Flint IL 2 Tor 20.10.05 19.00 Larvik

03. Randesund IL - Stavanger BTK Lør 22.10.05 11.00 Kristiansand
04. Lia IL - Lia IL 2 Lør 22.10.05 11.00 Kristiansand
05. Flint IL 2 - Eiker BTK 2 Lør 22.10.05 12.00 Tønsberg
06. Larvik BTK - Eiker BTK 3 Lør 22.10.05 12.00 Tønsberg
07. Randesund IL - Lia IL 2 Lør 22.10.05 14.00 Kristiansand
08. Stavanger BTK - Lia IL Lør 22.10.05 14.00 Kristiansand
09. Flint IL 2 - Eiker BTK 2 Lør 22.10.05 15.00 Tønsberg
10. Larvik BTK - Eiker BTK 3 Lør 22.10.05 15.00 Tønsberg
11. Stavanger BTK - Lia IL 2 Lør 22.10.05 17.00 Kristiansand
12. Randesund IL - Lia IL Lør 22.10.05 17.00 Kristiansand

13. Eiker BTK 2 - Randesund IL Lør 19.11.05 13.00 Hokksund
14. Eiker BTK 3 - Stavanger BTK Lør 19.11.05 13.00 Hokksund
15. Flint IL 2 - Lia IL Lør 19.11.05 13.00 Hokksund
16. Larvik BTK - Lia IL 2 Lør 19.11.05 13.00 Hokksund
17. Eiker BTK 2 - Lia IL 2 Lør 19.11.05 16.00 Hokksund
18. Eiker BTK 3 - Lia IL Lør 19.11.05 16.00 Hokksund
19. Larvik BTK - Randesund IL Lør 19.11.05 16.00 Hokksund
20. Flint IL 2 - Stavanger BTK Lør 19.11.05 16.00 Hokksund

21. Flint IL 2 - Lia IL 2 Søn 20.11.05 10.00 Hokksund
22. Larvik BTK - Lia IL Søn 20.11.05 10.00 Hokksund
23. Eiker BTK 2 - Stavanger BTK Søn 20.11.05 10.00 Hokksund
24. Eiker BTK 3 - Randesund IL Søn 20.11.05 10.00 Hokksund
25. Eiker BTK 3 - Lia IL 2 Søn 20.11.05 13.00 Hokksund
26. Eiker BTK 2 - Lia IL Søn 20.11.05 13.00 Hokksund
27. Larvik BTK - Stavanger BTK Søn 20.11.05 13.00 Hokksund
28. Flint IL 2 - Randesund IL Søn 20.11.05 13.00 Hokksund

29. Eiker BTK 3 - Eiker BTK 2 Tor 05.01.06 19.00 Hokksund
30. Flint IL 2 - Larvik BTK Tor 05.01.06 19.00 Tønsberg

31. Lia IL 2 - Lia IL Lør 07.01.06 10.00 Grimstad
32. Lia IL 2 - Larvik BTK Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
33. Lia IL - Flint IL 2 Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
34. Stavanger BTK - Eiker BTK Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
35. Randesund IL - Eiker BTK 2 Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
36. Lia IL 2 - Eiker BTK 2 Lør 07.01.06 16.00 Grimstad
37. Lia IL - Eiker BTK 3 Lør 07.01.06 16.00 Grimstad
38. Randesund IL - Lavik BTK Lør 07.01.06 13.00 Grimstad
39. Stavanger BTK - Flint IL 2 Lør 07.01.06 13.00 Grimstad

40. Lia IL 2 - Flint IL 2 Søn 08.01.06 10.00 Grimstad
41. Lia IL - Larvik BTK Søn 08.01.06 10.00 Grimstad
42. Stavanger BTK - Eiker BTK 2 Søn 08.01.06 10.00 Grimstad
43. Randesund IL - Eiker BTK 3 Søn 08.01.06 10.00 Grimstad



44. Lia IL 2 - Eiker BTK 3 Søn 08.01.06 13.00 Grimstad
45. Lia IL - Eiker BTK 2 Søn 08.01.06 13.00 Grimstad
46. Stavanger BTK - Larvik BTK Søn 08.01.06 13.00 Grimstad
47. Randesund IL - Flint IL 2 Søn 08.01.06 13.00 Grimstad

48. Stavanger BTK - Randesund IL Lør 04.02.06 11.00  Kristiansand
49. Eiker BTK 2 - Flint IL 2 Lør 04.02.06 12.00  Hokksund
50. Eiker BTK 3 - Larvik BTK  Lør 04.02.06 12.00  Hokksund
51. Lia IL - Randesund IL Lør 04.02.06 14.00  Kristiansand
52. Lia IL 2 - Stavanger BTK Lør 04.02.06 14.00  Kristiansand 
53. Eiker BTK 3 - Flint BTK 2 Lør 04.02.06 15.00  Hokksund
54. Eiker BTK 2 - Larvik BTK Lør 04.02.06 15.00  Hokksund
55. Lia IL 2 - Stavanger BTK Lør 04.02.06 17.00  Kristiansand 
56. Lia IL - Randesund IL Lør 04.02.06 17.00  Kristiansand 

SAMLERUNDE 1  22 OKTOBER 2005 ARRANGØR: FLINT OG RANDESUND

SAMLERUNDE 2     19 - 20 NOVEMBER ARRANGØR: HOKKSUND

SAMLERUNDE 3      7 - 8 JANUAR 2006 ARRANGØR: IMÅS

SAMLERUNDE 4    4 FEBRUAR ARRANGØR: RANDESUND OG EIKER

Når det gjelder de andre kampene er hjemmelag arrangør.



TERMINLISTE 2. DIVISJON AVD D 
SESONGEN 2005 – 2006 

KAMP  DAG   DATO KL STED

1. Heros 2-Heros 3 tirsdag 18/10 19.00 Bergen

2. Fjell 2-Fjell 3 onsdag 19/10 19.00 Bergen

3. Bergen HIL-Laksevåg 2 torsdag 20/10 19.00 Bergen

4. Bergen HIL-Stord 3 lørdag 22/10 11.30 Norheimsund
5. Norheimsund 2-Laksevåg 2 lørdag 22/10 11.30 Norheimsund
6. Norheimsund 2-Bergen HIL lørdag 22/10 13.30 Norheimsund
7. Laksevåg 2-Stord 3 lørdag 22/10 13.30 Norheimsund
8. Norheimsund 2-Stord 3 lørdag 22/10 15.30 Norheimsund

9. Heros 3-Fjell 2 tirsdag 25/10 19.00 Bergen

10. Fjell 3-Laksevåg 2 onsdag 26/10 19.00 Bergen

11. Bergen HIL-Heros 2 torsdag 27/10 19.00 Bergen

12. Norheimsund 2-Heros 2 tirsdag 1/11 19.00 Norheimsund
13. Heros 3-Bergen HIL tirsdag 1/11 19.00 Bergen

14. Fjell 2-Laksevåg 2 onsdag 2/11 19.00 Bergen

15 Heros 2-Fjell 3 tirsdag 8/11 19.00 Bergen

16. Bergen HIL-Fjell 3 onsdag 9/11 19.00 Bergen

17. Laksevåg 2-Heros 3 torsdag 10/11 20.00 Bergen

18. Heros 2-Laksevåg 2 tirsdag 15/11 19.00 Bergen

19. Fjell 3-Heros 3 onsdag 16/11 19.00 Bergen
20. Bergen HIL-Fjell 2 onsdag 16/11 19.00 Bergen

21. Stord 3-Heros 2 lørdag 19/11 10.30 Stord
22. Stord 3-Heros 3 lørdag 19/11 15.00 Stord

23. Stord 3-Fjell 2 søndag 20/11 13.00 Stord
24. Stord 3-Fjell 3 søndag 20/11 15.00 Stord

25. Heros 2-Norheimsund 2 tirsdag 22/11 19.00 Bergen

26. Bergen HIL-Heros 3 onsdag 23/11 19.00 Bergen

27. Laksevåg 2-Fjell 3 torsdag 24/11 20.00 Bergen

28. Norheimsund 2-Fjell 2 tirsdag 29/11 19.00 Norheimsund
29. Heros 3-Fjell 3 tirsdag 29/11 19.00 Bergen

30. Fjell 2-Bergen HIL onsdag 30/11 19.00 Bergen



31. Laksevåg 2-Heros 2 torsdag 1/12 20.00 Bergen

32. Heros 3-Heros 2 tirsdag 6/12 19.00 Bergen

33. Fjell 3-Fjell 2 onsdag 7/12 19.00 Bergen

34. Laksevåg 2-Bergen HIL torsdag 8/12 20.00 Bergen

35. Stord 3-Bergen HIL lørdag 10/12 11.00 Stord
36. Laksevåg 2-Norheimsund 2 lørdag 10/12 11.00 Stord
37. Bergen HIL-Norheimsund 2 lørdag 10/12 13.00 Stord
38. Stord 3-Laksevåg 2 lørdag 10/12 13.00 Stord
39. Stord 3-Norheimsund 2 lørdag 10/12 15.00 Stord

40. Heros 2-Fjell 2 tirsdag 10/1 19.00 Bergen

41. Fjell 3-Bergen HIL onsdag 11/1 19.00 Bergen

42. Heros 3-Norheimsund 2 torsdag 12/1 19.00 Bergen

43. Heros 2-Bergen HIL tirsdag 17/1 19.00 Bergen

44. Fjell 3-Norheimsund 2 onsdag 18/1 19.00 Bergen

45. Laksevåg 2-Fjell 2 torsdag 19/1 20.00 Bergen

46. Heros 3-Laksevåg 2 tirsdag 24/1 19.00 Bergen

47. Fjell 2-Heros 2 onsdag 25/1 19.00 Bergen

48. Fjell 2-Heros 3 onsdag 1/2 19.00 Bergen
49. Fjell 3-Heros 2 onsdag 1/2 19.00 Bergen

50. Norheimsund 2-Heros 3 lørdag 4/2 11.00 Norheimsund
51. Fjell 3-Stord 3 lørdag 4/2 11.00 Norheimsund
52. Norheimsund 2-Fjell 3 lørdag 4/2 15.00 Norheimsund
53. Heros 3-Stord 3 lørdag 4/2 15.00 Norheimsund

54. Heros 2-Stord 3 søndag 5/2 11.00 Fyllingsdalen Idr.hall
55. Fjell 2- Stord 3 søndag 5/2 13.00 Fyllingsdalen  Idr.hall

56. Fjell 2-Norheimsund 2 onsdag 8/2 19.00 Bergen



 

SPILLER DU I 1. ELLER 2.DIVISJON?

Oversikt over kampskjemaer, årets lagspiller og 
detaljerte resultater for hver spiller kan bli tilgjengelig for din 

avdeling i 1. og 2. divisjon også – akkurat som for Eliteserien.

Du kan hjelpe til med å legge inn resultatene fra din
avdeling på nettet, uten store datakunnskaper.

For mer informasjon, send mail til webmaster@bordtennis.no

www.bordtennis.no  -  NBTFs offisielle hjemmesider



HOVEDTERMINLISTE FOR 2005/2006

Dato Type Arrangement Arrangør Sted

August
07-12 Fokus Sommerleir Fokus Drøbak
27-28 GP Växsjø Spelen Dännigelanda  Växsjø

September
03-04 Stevnearrangementskurs/ NBTF  Oslo

 Klubbutviklingsseminar
03-04 Breddesamling for jenter NBTF Lørenskog
08-11 IT ITTF Pro Tour Kina
09-11 IT Copenhagen Veteran Cup DBTU København
10-11 Topp12 Region Sør Flint Tønsberg
10-11 Topp12 Region Øst Fokus Oslo
10-11 Topp12 Region Midt Molde Molde
10-11 Topp12 Region Vest Stord Stord
10-11 Topp12 Region Nord ? ?
15-26 EM EM Funksjonshemmede IPPC Jesolo
16-18 IT Flandern Open Belgia Vilorde
17-18 Regionsamling Region Sør Langesund
17-18 Regionsamling Region Øst Lørenskog
17-18 Regionsamling Region Midt Vikåsen
17-18 Regionsamling Region Vest Stord
17-18 Regionsamling Region Nord Tromsø
22-25 IT ITTF Pro Tour Japan Yokohama
22-25 IT Bulgarian Open Bulgaria Sofia
24 Region cup nr.1 Region Sør Modum Modum
24 Region cup nr.1 Region Øst Region Øst Oslo
24 Region cup nr.1 Region Midt Molde Molde
24 Region cup nr.1 Region Vest Stord Stord
24 Region cup nr.1 Region Nord Tromsø Tromsø
26-30 IT Veteranmesterskap Tyrkia Alanya

Oktober 
01-02 NC Stiga Norges Cup 1 B-72 Lørenskog
01-02 IT EM kvalifisering damer København Danmark
06-09 IT ITTF Pro Tour Hong-Kong Hong-Kong
08-09 GP Rekord spelen Rekord Helsingborg
15-16 Dameserie B-72 Lørenskog
18 IT EM kvalifisering Norge – Danmark NBTF Langesund
21-23 IT Men`s World Cup Liege Belgia
22-23 Seriehelg 1
23-30 IT ITTF WCC og WJC finale Dominikanske Rep. Santo Domingo
29-30 Regionmesterskap/Sør Lia Grimstad
29-30 Regionmesterskap/Øst Fokus Oslo
29-30 Regionmesterskap/Vest Fjell-Kam Bergen
29-30 Regionmesterskap/Midt Vikåsen Trondheim
29-30 Regionmesterskap/Nord Tromsø Tromsø

November 



01 IT EM kvalifisering Slovakia – Norge Slovakia
03-06 IT ITTF Pro Tour Russland St.Petersburg
04-06 IT IFO veteranmesterskap IFO Gøteborg
05 Rankingturnering Eiker Hokksund
05 Region cup nr.2 Region Øst Fokus Oslo
05 Region cup nr.2 Region Midt Vikåsen Trondheim
05 Region cup nr.2 Region Vest        Norheimsund  Norheimsund
05 Region cup nr.2 Region Nord Birtavarre Olderdalen
06 Region cup nr.2 Region Sør Eiker Hokksund
09-13 IT ITTF Pro Tour Tyskland Magdeburg
12-13 NC Stiga Norges Cup 2 Stord Stord
17-20 IT ITTF Pro Tour Sverige Gøteborg
19-20 Seriehelg 2
26-27 Skole cup /Regionsfinale/Region SørBMK Langesund
26-27 Skole cup /Regionsfinale/Region ØstLarkollen Larkollen
26-27 Skole cup /Regionsfinale/Region Vest ? ?
26-27 Skole cup /Regionsfinale/Region Midt Molde Molde
26-27 Skole cup /Regionsfinale/Region Nord Tromsø Tromsø
26-27 GP Ängby Internasjonale Ängby Stockholm
29 IT EM kvalifisering Norge – Belgia NBTF Larkollen

Desember 
01-04 IT Finlandia Open Finland Helsingfors
03-04 KM Telemark BMK Langesund

KM Vestfold Flint Tønsberg
KM Aust-Agder Lia Grimstad
KM Vest-Agder Randesund   Kristiansand
KM Buskerud Eiker Hokksund
KM Akershus/Oslo Fokus Oslo
KM Østfold Larkollen Larkollen
KM Hedmark Kobra            Kongsvinger
KM Oppland Jevnaker Jevnaker
KM Hordaland Fjell/Heros Bergen
KM Rogaland Haugesund/Stavanger
KM Møre og Romsdal         Molde/VestnesVestnes
KM Trønderlag Vikåsen Trondheim
KM Troms Tromsø Tromsø
KM Nordland Bodø Bodø

09-11 IT ITTF Pro Tour Finale Kina Fuzhou
10-11 Seriehelg 3
10-17 IT Junior VM Østerrike Linz
16-18 IT Portugal Youth Open Portugal Tavira
17-18 Dameserie Eiker Hokksund



2006

Januar 
07-08 Seriehelg 4
14-15 Telemarkslekene TBIK Skien 
18-22 IT Pro Tour Slovenia Ljubilijana
21-22 GP GP Mølndal Mølndal Gøteborg
21-22 Breddesamling for funksjonshemmede NBTF Langesund
21-22 Regionsamling Region Sør Langesund
21-22 Regionsamling Region Øst Lørenskog
21-22 Regionsamling Region Midt Molde
21-22 Regionsamling Region Vest Bergen
21-22 Regionsamling Region Nord Olderdalen
24-28 IT Pro Tour Kroatia Zagreb
28-29 NC Stiga Norges Cup 3 Vikåsen Trondheim

Februar  
04-05 Seriehelg 5
11 Region cup nr.3 Region Sør Randesund   Kristiansand
11 Region cup nr.3 Region Øst Fokus Oslo
11 Region cup nr.3 Region Midt Molde Molde
11 Region cup nr.3 Region Vest Stavanger/Haugesund  
11 Region cup nr.3 Region Nord Tromsø Tromsø
13-17 IT Pro Tour Qatar Doha
18-19 TT Topp 12 senior og junior Modum Modum
21-24 IT ITTF Pro Tour ? ?
22-23 IT Safirs Junior Circuit Safir Örebro
24-26 IT Safirs Internasjonale Safir Örebro
25 Sørlandsmesterskapet Lia Grimstad

Mars 
03-05 NM NM senior Modum Modum
08 Semifinaler Eliteserien  
10-12 NM  NM for yngre  Eidskog Kobra
15  Finale Eliteserien
18-19 NM NM for veteraner Fokus Oslo
18-19 IT GP Gävlespelen Urnan Gävle 
25 Region cup nr.4 Region Sør  BMK Langesund
25 Region cup nr.4 Region Midt Vikåsen Trondheim
25 Region cup nr.4 Region Vest  Heros Bergen
25 Region cup nr.4 Region Nord Bodø Bodø
25-26 Region cup nr.4 Region Øst Larkollen Larkollen

April
01-02 NM NM junior og eldre junior Hokksund Eiker
24-01 VM Lag VM Tyskland Bremen



Mai 
06-07 TT Topp 12 yngre og eldre junior Hokksund Eiker
13-14 Regionledermøte NBTF Oslo
15-20 VM Veteran VM Tyskland Bremen
20-21 Mega Cup B-72 Lørenskog
20-21 Trenerseminar NBTF Oslo
24-28 IT ITTF Pro Tour Asia ?
31-04 IT ITTF Pro Tour Asia ?

Juni 
21-25 IT ITTF Pro Tour Sør Amerika ?
24-25 Stiga cup/Landsfinale BMK             Langesund
25-30 Stiga sommerleir Region Sør Langesund
25-30 Trener 1 kurs Region Sør Langesund
28-02 IT ITTF Pro Tour Sør Amerika ?

Juli

21-30 EM EM junior/kadetter Bosnia Sarajevo



TERMINLISTETERMINLISTE
Drive - in – cup 2005/2006Drive - in – cup 2005/2006

Følgende Drive-in-cup stevner er planlagt for sesongen:

2005 Arrangør 2006 Arrangør

September Januar
09. Larkollen 13. Hvam

Oktober Februar
07. BMK

10. Hvam 17. Larkollen
11. BMK ? Kobra
? Tromsø Mars

01. Moflata
? Tromsø

November  April 
? Heros Heros
? Kobra
09. Moflata 

Mai

Desember



VIKTIGE TELEFONNUMRE/TELEFAKSER TIL MEDIA

AVISER

Adresseavisen
Aftenposten
Akers Avis/Groruddalen
Asker & Bærum Budstikke
Bergensavisen
Bergens Tidende
Bygdeposten
Dagbladet
Dagsavisen
Drammens Tidende 
EidsvoIl Blad
Fremtiden
FædreIandsvennen
Hamar Arbeiderblad
Haugesunds Avis
Nordlys
Oppland Arbeiderblad
Osloposten
Porsgrunns Dagblad
Rogalands Avis
Romerikes Blad
Romsdals Budstikke
Sarpsborg Arbeiderblad
Stavanger Aftenblad
Sunnhordaland
Sunnmørsposten
Telemark Arbeiderblad
Tromsø
VG
Vårt Land
Østlandsposten

Telefaks     Telefon  
72 58 06 23 72 50 00 00
22 86 40 84 22 86 30 00
22 16 01 05 22 25 01 89
66 77 00 60 66 77 00 00
55 31 00 30 55 23 50 00
55 21 37 37 55 21 45 00
32 78 79 92 32 78 71 11
22 31 09 80 22 31 06 00
22 99 82 52 22 72 60 00
32 82 01 30 32 20 40 00
63 96 49 76 63 92 26 75
32 82 56 01 32 20 17 00
38 01 33 33 38 01 30 00
62 51 95 55 62 51 95 00
52 72 04 44 52 72 00 00
77 62 35 01 77 62 35 00
61 17 98 56 61 18 93 00
22 12 95 96 22 12 95 95
35 51 65 20 35 51 65 00
51 82 21 50 51 82 20 00
63 80 48 70 63 80 50 50
71 25 00 14 71 25 00 00
69 11 11 00 69 11 11 11
51 50 19 42 51 50 00 00
53 41 02 44 53 41 04 88
70 12 99 77 70 12 00 00
35 52 82 09 35 52 50 65
77 65 51 17 77 65 66 00
22 42 55 72 22 00 00 00
22 31 04 05 22 31 03 10
33 18 30 95 33 18 40 00

TV/RADIO

                NRK TV-sporten                                  23 04 74 50               23 04 95 05
NRK Dagsrevyen 23 04 71 78 23 04 70 00

    NRK Radiosporten      23 04 78 45      23 04 95 63
NRK tekst - TV 23 04 89 12 23 04 94 52
TV 2 Sporten, Bergen 55 23 10 39 55 90 80 70
TV 2 Sporten, Oslo 22 31 47 61 22 31 47 00
TV 2 tekst - TV 55 30 33 01 55 30 33 00

TELEGRAMBYRÅER

NTB 22 11 02 85 22 03 44 00
APOR (Arbeiderpressens) 22 99 84 01 22 99 84 00

INTERNETT
www.n3sport.no



 BARNEIDRETTSFORSIKRINGEN
Norges Idrettsforbunds obligatoriske barneidrettsforsikring ble innført 1.1.97 for medlemmer av 
Iag/særforbund tilsIuttet NIF.

Forsikringen er dekket til utgangen av det kalenderår barna fyller 12 år.

Forsikringssummene er:

kr   10.000,-     Ved dødsfall etter en idrettsulykke.

 kr 300.000,- Invaliditetserstatning ved 100 % medisinsk invaliditet. 
Lavere invaliditetsgrad gir erstatning prosentvis i forhold til
forsikringssum. lnvaliditetsgrad under 5 % gir ikke erstatning.

                           kr   15.000,- Behandlingsutgifter etter en idrettsulykke.
 Egenandel ved behandling er kr 500,-.

Forsikringspremien betales i sin helhet av NIF.

Når forsikringen gjelder:

A under konkurranser, stevner, trening og oppvisninger.
B under organisert trening på idrettsbane, hall o.I. Utenfor bane/hall gjelder forsikringen 

for organisert fellestrening under oppsikt av trener/lagleder eller når trener/ lagleder 
kan dokumentere at skaden er skjedd under trening som inngår i planmessig 
treningsprogram.

C under direkte reise til/fra konkurranse og organisert trening, enten deltakerne reiser 
samlet eller hver for seg. Ved konkurranse utenfor lagets hjemsted gjelder forsikringen 
også under oppholdet, begrenset til 1 uke før første, og 3 dager etter siste 
konkurransedag.

HVEM FORSIKRINGEN DEKKER
A medlemmer av lag tilsluttet NIF er dekket til utgangen av det kalenderår de fyller 12 år.
B flyktninger/asylsøkere er også dekket til utgangen av det kalenderår de fyller 12 år
C valgte/utpekte trenere og ledere samt autoriserte dommere for de samme utøvere når 

de trener, leder eller dømmer kamper/konkurranser for medlemmer nevnt under
punkt A og B.

FORSIKRINGENS YTELSER m.v
For forsikringen gjelder if - Storebrands vilkår for ulykkesforsikring med unntak av pkt. 6.3 om 
invaliditetsoppgjør som er endret til endelig oppgjør kan utstå i inntil 5 år etter skadedagen. 
Flyktninger/asylsøkere omfattes av dekningen for behandlingsutgifter, selv om de ikke er 
medlem av Norsk folketrygd.
Pkt. 4.6, 4.9, 4.10 og 4.12 i de ordinære ulykkesforsikringsvilkår utgår. Forsikringen gjelder 
likevel ikke ulykkesskade som skyldes deltakelse i forbrytelse.

Ved tannskade dekkes også første permanente behandling (krone/bro o.l) selv om 
behandIingen skjer senere enn 2 år etter skadedagen. Oppgjør for sIike utgifter skal skje innen
2 år fra skadedagen basert på kostnadsoverslag fra tannlege eller tanntekniker.



Melding om skade
En inntruffet skade må meldes på spesielt Skademeldingsskjema for barneidrett. 
Skademeldingen gis til behandlede lege/tannlege som gir medisinske opplysninger. Originale 
kvitteringer fra sykehus, lege/tannlege legges ved skademeldingen.
Trener eller leder skal bekrefte opplysningene i meldingen og om årets kontingent til laget er 
betalt.

Skademelding sendes til:
If skadeforsikring, Oppgjør ulykke, Helsfyr, Boks 1374, Vika 0114 Oslo.  

Tlf. 23 12 32 78

Hvem blir årets lagspiller?
Følg med på bordtennis.no 

L Nyheter
L Seriespill
L Resultater
L Stevneinnbydelser

L NM-arkiv
L Adresser
L Linker
L Nyttig informasjon

Har du nyheter, resultater eller annen informasjon du vil dele 
med resten av bordtennis-norge, send det til:

webmaster@bordtennis.no

www.bordtennis.no  -  NBTFs offisielle hjemmesider
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	7.1	ARRANGEMENT
	7.1.1	FORMÅL
Formålet med Landsfinalen i STIGA CUP er å lage et landsomfattende konkurransetilbud det året barna fyller 11 og 12, samt et viktig supplement til NM for yngre det året de aktive fyller 13 og 14 år. Landsfinalen skal være åpen for alle som ønsker det og den sosiale faktor skal stå sentralt.
	7.1.2	SPILLEHALL
NBTF skal godkjenne spillehallen ved tildeling av arrangement.  Ved eventuell flytting skal arrangør søke på nytt om godkjenning av hall.
	7.1.3	AVVIKLING
Landsfinalen i STIGA CUP går normal over to dager, lørdag og søndag.  Alle kamper bør være avsluttet senest søndag kl. 16.00. Landsfinalen skal avvikles etter at regionale Poengturneringer (PT) er ferdig, normalt på våren.

	7.1.4	KLASSER
Landsfinalen i STIGA CUP  er en lagkonkurranse og individuell turnering for gutter og jenter i klassene Gutter/Piker 11 og Gutter/Piker 13.  Kvalifisering skjer gjennom deltakelse i de regionale Poengturneringene (PT), ref. Kapittel 4. 

		Lag
Det skal avvikles 4 lagklasser, Piker 11, Gutter 11, Piker 13 og Gutter 13.  De 3 førstnevnte spilles som 2-manns lag (Corbillion Cup) og Gutter 13 spilles som 3-manns lag (Swaytling Cup). Spillerne representerer sin region og kvalifisering skjer gjennom deltakelse i de regionale Poengturneringene (PT), ref. kapittel 4.
		Single
De offisielle Stiga Cup klassene er G/P11 og G/P13.  I tillegg bør arrangøren legge inn Gutter 10 og Piker 10 års klasse, primært for lokale spillere.
	7.1.5	SPILLEFORM
Alle kamper spilles best av 5 sett.

		Lagkamper
Antall lag i hver klasse bør ikke overstige 8.  Hver Region kan stille med et lag i hver klasse i tillegg kan de tre regionene med flest deltakere i poengstevnene i de enkelte klassene stille med to lag.  Hvis noen regioner ikke benytter seg av sin kvote og melder på færre lag, kan andre regioner melde på flere lag til kvoten på 8 lag i hver klasse er fylt opp.   Det spilles først innledende puljespill med inntil 4 lag i hver pulje.  De 2 beste lagene i hver pulje går til et A-sluttspill, med semifinaler, bronsefinale og finale.  De andre lagene går videre til et B-sluttspill etter samme mønster.
		Singleturnering
Alle singleklassene skal avvikles med innledende puljespill, hvor de to beste fra hver pulje går videre til et sluttspill.
	7.1.6	INNKVARTERING/FORPLEINING
Arrangøren skal sørge for rimelig innkvartering og bespisning for tilreisende deltakere,  for eksempel overnatting og bespisning på skole eller lignende. Deltakere må selv sørge for sovepose og liggeunderlag.
	7.1.7	SOSIALE TILTAK
Arrangøren skal sørge for sosiale tiltak på kvelden i trygge og gode omgivelser, slik at Landsfinalen blir en god og minnerik opplevelse.
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